NAPPALI TAGOZAT
KEDVES HALLGATÓK!

Kiadványunkkal minden tanár szakos főiskolai és egyetemi hallgató számára ismertté kívánjuk tenni azokat az elméleti alapokra épített gyakorlati követelményeket, amelyeket a képzés során a hallgatóknak teljesíteni kell.

A Kormány 111/1997. (VI. 27.) rendelete a tanári képesítés követelményeiről pontosan rendelkezik a tartalmi és formai előírásokkal kapcsolatban.

Az iskolai gyakorlatok összóraszáma: 150 óra, amelyből 45 óra az általános jellegű pedagógiai-pszichológiai gyakorlat (2+1=3 kredit). 45 óra az adott szakhoz tartozó tantárgyak tanításával kapcsolatos gyakorlati foglalkozás, ennek keretében 15 óra önállóan megtartott tanítás (2+2=4 kredit).

Összefüggő egyéni (külső) iskolai gyakorlat: 60 óra, illetve 4 hét (3 kredit).

Célunk annak az elvnek az érvényesítése, hogy a tanári képesítés megszerzésére irányuló gyakorlati képzés épüljön elméleti és gyakorlati tudásra. A hallgató képes legyen az elsajátított pszichológiai-pedagógiai és szakmódszertani ismereteket alkalmazni, valamint szakterületi felkészültsége alapján képes legyen a tanulók megismerésére, a tanórán és a tanórán kívüli munkában hatékony pedagógiai módszerek alkalmazására.

Ezen kiadvány dokumentálja a hospitálásokon, pedagógiai-pszichológiai gyakorlaton való részvételt.

Tanárképzési Kollégium
A tanári képesítés tanegységei

(NAPPALI tagozat)
Kötelező pedagógiai tanegységek
	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 201-2
	Magyar és egyetemes neveléstört.
	K
	-
	2
	2

	XP 203-2
	Modern pedagógiai irányzatok
	K
	XP 201
	2
	2

	XP 312-2
	Didaktika
	Gy
	XP 203
	2
	2

	XP 313-2
	Tantervelmélet
	K
	XP 203
	2
	2

	XP 314-2
	Pedagógiai értékelés
	Gy
	XP 329
	2
	2


Kötelező pszichológiai tanegységek

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 121-2
	Bevezetés a pszichológiába
	K
	-
	2
	2

	XP 231-2
	A nevelői tevékenység

pszichológiája
	K
	XP 121
	2
	2

	XP 240-2
	A tanulók megismerésének pszichológiája
	Gy
	XP 231
	2
	2

	XP 329-0
	Pedagógiai pszichológiai komplex szigorlat
	Sz
	XP 121

231, 201

203, 313, 312, 240
	0
	

	
	Szakmódszertan

(szaktanszékek hirdetik meg)
	
	XP 329
	
	8


Kötelező oktatástechnológiai tanegység

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 380-2
	Oktatás- és kommunikációtechnológia
	Gy
	XP 312 és 

XT 102-2 vagy XT 104-2 vagy XT 106-2
	2
	2


Kötelezően választható pedagógiai tanegységek

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 641-2
	Nevelésszociológia
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 643-2
	Időszerű oktatáspolitikai kérdések
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 642-2
	Pedagógiai képességek fejlesztése
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 644-2
	Pedagógiai programfejlesztés
	Gy
	XP 329
	2
	2

	
	Egy tanegység felvétele kötelező!
	
	
	
	


Kötelezően választható pszichológiai tanegységek

A) A tanulási – tanítási folyamat  pszichológiai kérdései
	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 668-2
	Tehetségnevelés – kreativitásfejlesztés
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 666-2
	Pályaorientáció az iskolában
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 660-2
	Tanulásmódszertan
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 668-2
	Egyéni bánásmód pszichológiája
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 670-2
	Gyógypedagógiai alapismeretek, integrált nevelés
	Gy
	XP 329
	2
	2

	XP 672-2
	Az iskolai mentálhigiéné
	Gy
	XP 329
	2
	2

	
	Egy tanegység felvétele kötelező
	
	
	
	


B) A tanárjelöltek személyiségfejlesztése

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 600-2
	Szakmai önismeret
	Gy
	XP 121
	2
	1

	XP 602-2
	Kommunikációfejlesztő tréning
	Gy
	XP 121
	2
	1

	XP 604-2
	Konfliktuskezelő tréning
	Gy
	XP 121
	2
	1

	XP 612-2
	Autogén tréning
	Gy
	XP 121
	2
	1

	
	Egy tanegység felvétele kötelező
	
	
	
	


Szabadon választható oktatástechnológiai tanegységek

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 750-2
	Digitális állóképek szerkesztése
	Gy
	XP 380
	2
	2

	XP 650-2
	Kreatív videó
	Gy
	XP 380
	2
	2

	XP 632-2
	Multimédia az idegennyelv oktatásában
	Gy
	XP 380
	2
	2

	XP 620-2
	Fotótechnika az oktatásban
	Gy
	XP 380
	2
	2

	XP 652-2
	Távoktatási tananyagok fejlesztése
	Gy
	XP 380
	2
	2

	XP 654-2
	Internetes műsorszórás
	Gy
	XP 380
	2
	2

	XP 656-2
	Az elektronikus publikálás alapjai
	Gy
	XP 380
	2
	2


A tanári mesterség gyakorlati képzésének tanegységei

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	heti tanóra
	kredit

	XP 822-2
	Pedagógiai - pszichológiai gyakorlat (Of + pszich.)
	Gy
	XP 121
	2
	2

	XP 832-1
	Pedagógiai - pszichológiai gyakorlat (napközi)
	Gy
	XP 231
	1
	1

	XP 842-2
	Nevelési oktatási gyakorlat gyakorlóiskolában I. szak
	Gy
	XP 822

XP 832
	2
	2

	XP 844-2
	Nevelési oktatási gyakorlat gyakorlóiskolában II. szak
	Gy
	XP 822

XP 832
	2
	2

	XP 852-2
	Tanítási gyak. és zárótanítás I. szak
	Gy
	XP 842
	2
	2

	XP 854-2
	Tanítási gyak. és zárótanítás II. szak
	Gy
	XP 844
	2
	2

	XP 812-3
	Külső egyéni tanítási gyakorlat I. szak + nev.tev.
	Gy
	XP 852
	4
	3

	XP 900-15
	SZAKDOLGOZAT
	
	
	
	15

	
	TANÁRI KÉPESÍTŐ VIZSGA
	
	
	
	


A GYAKORLATI KÉPZÉS SZERVEZETI FORMÁI

Bevezetésre került 1998. szeptembertől a Kormány 111/1997. (VI. 27.) „A tanári képesítés követelményeiről” c. rendelete alapján

A) Általános pedagógiai-pszichológiai gyakorlatok (45 óra)

III–IV. félév; (egyetemi hallgatók: V–VI. félév): Központilag kijelölt mentor-tanárhoz (XP-822-2; 2 kredit) vagy napközis szakvezető tanárhoz (XP-832-1; 1 kredit) kell elmennie a hallgatónak. Egyik félévben osztályfőnöki teendőkkel, a másik félévben pedig napközis és középiskolai kollégiumi tevékenységgel foglalkoznak a hallgatók. Hely: Gyakorlóiskolák és bázis középiskolák.
Összesen: 
– legalább 15 órát az osztályfőnöki teendőkkel (csoportos), és legalább 15 órát a pszichológiai feladatokkal, valamint

– a napközis és kollégiumi tevékenységgel legalább 15 órát kell a hallgatónak foglalkoznia (egyéni + csoportos).

Az összes jegyzőkönyvet, illetve tervezetet a mentortanárnak, valamint a napközis szakvezetőnek, kollégiumi nevelőtanároknak kell átadni minősítés, elfogadás végett.

Megjegyzés: komoly indok esetén a hallgató egy félév alatt is teljesítheti a III–IV. félévi követelményeket. 

Ellenőrzés módja: a III–IV. félév végén egy-egy gyakorlati jegy, amelyeket a mentor tanár és a napközis szakvezető, illetve kollégiumi nevelő állapít meg (1.a. sz. és 1.b. sz. Igazolólap).

Felmentési lehetőségek:

1) Ha képesítés nélkül tanított a hallgató legalább 1 évig, a pedagógiai feladatok csökkenthetők.

2) A „0” évfolyamon szerzett „jeles” pedagógiai asszisztens bizonyítvány, a „jó” minősítés esetén a mentor-tanár döntése alapján néhány feladat kiváltható. Ennél rosszabb bizonyítvány nem fogadható el.

3) Nyári táborokban nevelői gyakorlat (legalább 1 hetes gyermektáboroztatás esetén). A mentor tanár döntése alapján néhány pedagógiai feladat alól mentesíthető a hallgató. A táborozásokat csak egyszer lehet beszámítani a táborvezetőtől kapott igazolás alapján.

4) A tanszéki kutatómunkában való részvételért a mentor-tanár beszámít, de csökkentett tevékenységet végeznie kell a hallgatónak, hogy osztályzatot kaphasson.
5) Tanár szakos diploma teljes felmentést biztosít.
Fontos! A mentor tanárnál vagy a napközis szakvezető tanárnál, illetve kollégiumi nevelő tanárnál (kijelölés alapján)


a III. (egyetemi képzésnél V.) félévben: szeptember 20-ig,


a IV. (egyetemi képzésnél VI.)félévben: február 15-ig 

kell jelentkezni a tanárok fogadóóráin.

Kiegészítő megjegyzések:

1. A hallgatónak a tanári mesterség modulból tanári képesítő vizsgát kell tennie, és szakdolgozatot kell írnia a 111/1997. Sz. korm. rendelet 4.3. és 4.4. pontja alapján.

2. A tanári modul tanegységlistája kényszerrendezett, teljesítéséhez szükséges minimális képzési idő 6 félév (10 félév egyetemi szakon).

Összesen: 41 kredit teljesítése kötelező egy szakon, ebből
pedagógia és pszichológia, valamint oktatástechnológia és 
23 kredit társtudományok

módszertan tantárgy – pedagógia a szaktanszékek hirdetik
8 kredit

meg


pedagógia – pszichológia gyakorlat
3 kredit

nevelési, oktatási gyakorlat
2 kredit

tanítási gyakorlat és zárttanítás
2 kredit

nevelési, oktatási gyakorlat külső okt. intézményben
3 kredit

pedagógia – pszichológia komplex szigorlat
0 kredit

két szakos képzés esetén 53 kredit teljesítése kötelező


II. szakhoz kapcsolódó szakmódszertan
8 kredit

nevelési, oktatási gyakorlat gyak. isk. II. szak
2 kredit
tanítási gyakorlat és tárótanítás II. szak
2 kredit

kötelezően választható pszich. Speciálkollégiumot a II.-VI
félév között kell teljesíteni


3. Az XP-380 és XP 612 tanegységeket a III. évfolyamon az V., vagy VI. félévben (nyelvtanár szakosaknak a II. évf. III., vagy IV. félévében) kell teljesíteni.

A szabadon választott tanegységeket meg kell előznie a kötelező tanegységeknek.

Az oktatásinformatika II. c. tanegység kétféle irányultsággal indul:

– egyikben a multimédia fejlesztés a domináns és multimédia fejlesztő minősítésű OKJ-s szakvizsgával zárul

– a másikban a hálózati ismeretek kerülnek be nagyobb súllyal és oktatásinformatikus minősítésű OKJ-s szakvizsgával zárul.

I. A PEDAGÓGIAI-PSZICHOLÓGIAI GYAKORLAT

Célja:

Az általános és középiskolai pedagógusoktól elvárt nevelői tevékenység megfigyelésével és egyes, jól körülhatárolt nevelői tevékenységek részben vagy teljesen önálló elvégzésével a hallgatók

1. tapasztalatokat szerezzenek

•
az általános és középiskolában folyó nevelőmunkáról,
•
az általános és középiskolás korú gyermekek személyiségének fejlődéséről és fejlesztéséről,
•
saját fejlődő pedagógus egyéniségükről.
2. kapjanak folyamatos megerősítést a pedagógia és a pszichológia elméletében tanultakról és ezzel a tudományok ismeretanyagának további tanulmányozására kapjanak ösztönzést

3. alapvető pedagógiai képességeket fejlesszenek ki

•
a gyermekek, gyermekcsoportok pedagógiai-pszichológiai megismerésében, jellemzésében;
•
nevelési helyzetek és folyamatok sokoldalú észlelésében. a megfigyelési adatok rögzítésében és elemzésében;

•
a tanórán kívüli pedagógiai programok elkészítésében, foglalkozások tervezésében, levezetésében;

•
a nevelésszociológiai kérdések gyakorlati alkalmazásában;

•
az iskola oktató-nevelő munkájának megszervezésébe;
•
a pszichológiai vizsgálatok technikai lebonyolításában, elemzésében és az ebből fakadó problémák megoldásában.

A MENTOR-TANÁROK

A főiskola két gyakorló általános iskolája és gimnáziumi osztályai, valamint bázis középiskolák biztosítanak gyakorlati (képzési) helyet. Valamennyi mentor-tanár egyben osztályfőnök is. Erre a feladatra a gyakorló iskola igazgatója ad megbízást.

A hallgatókat a NEPTUN program által jelentkezhetnek az egyes mentor-tanárokhoz.

A mentor-tanárok szakmai, módszertani felkészítéséről a Tanárképzési Kollégium vezetője által kijelölt oktatói kötelesek gondoskodni.

A vezető metodikusnak koordináló szerepe van a pedagógiai-pszichológiai gyakorlatok teljes folyamatában (szervezés, dokumentumok, tapasztalatcserék, szerződések stb.)

A mentor-tanár feladata, hogy a hallgatókat megismertesse az iskola házi​rendjével, hagyományaival, az osztályközösséggel, amelyben majd a gyakorlatot végezni fogják. Továbbá kötelessége bemutató osztályfőnöki órákat tartani, amelyet előkésít (megfigyelési szempontok), illetve a látottakat a hallgatókkal megbeszéli. Minden osztályfőnöki feladatról tájékoztatást ad.

Segítséget nyújt a jegyzőkönyvek elkészítéséhez, a pszichológiai megfi​gyelések elvégzéséhez.

Folyamatosan dokumentálja a hallgatók tevékenységét, véleményt mond a munkájukról, segíti a pedagógiai képességek kibontakoztatását. Segít a napközis és a kollégiumi gyakorlatba való bekapcsolódásban és a pszichológiai felmérések megszervezésében.

Az iskolai nevelési helyzetek pedagógiai megoldásával követésre méltó magatartási modellt nyújt a gyakorlaton résztvevő hallgatónak.

A mentor-tanár joga, hogy kisebb csoportokba osztja a hallgatókat a hatékonyabb munka érdekében, hogy megkövetelje a részvételt a hospitálásokon és megbeszéléseken, hogy ellenőrizze a jegyzőkönyveket és aláírja azokat, illetve a gyakorlat nem teljesítése esetén megtagadja az aláírást, dönt a gyakorlati jegy megadásáról.

A HALLGATÓK FELADATAI Az OSZTÁLYFŐNÖKI TEENDŐKKEL KAPCSOLATBAN

A Neveléstudományi Tanszék és Pszichológia Tanszék elméleti és szemináriumi tantervi anyagaihoz kapcsolódóan a szaktanároktól is kaphatnak feladatokat tematikus hospitálásokra a főiskola gyakorló iskoláiban, (illetve a hallgatók által választott oktatási intézményben, pl. szülőhelyén, vagy volt iskoláiban).

III. vagy IV. félévben (egyetemi képzés V–VI. félév): Az egyik félévben osztályfőnöki teendőket, a másikban napközis és kollégiumi foglalkozásokat kell látogatni.

A)
a) 1 óra hospitálása a mentor-tanár által kijelölt időben és helyen. Erről jegyzőkönyv készítése és bemutatása a mentor-tanárnak.


b) Egy szabadidős tevékenységen és egy szülői értekezleten való részvétel (megbeszélések alapján).


Szabadidős tevékenységek: ünnepély, kirándulás, múzeumlátogatás, sportkör, szakkör, versenyek stb.


c) Tervezet, összeállítás készítése valamilyen szabadidős tevékenységhez (programterv, vetélkedő stb.).


d) A később megadott osztályonkénti osztályfőnöki órák téma-javaslataihoz készítsen a hallgató tervezetet, állítson össze egy-egy bibliográfiát, szemléltetési eszközt stb.

Megjegyzések: A mentor-tanárral való megbeszélés alapján a hallgató választhat is a feladatok közül, illetve órarészletet, foglalkozást is levezethet. (Bővebb tájékoztató később!)

B)
A kijelölt félévben (III. félév, egyetemi képzés V. félév) pszichológiai megfigyelést és feljegyzést kell készítenie a hallgatónak, amelyet a mentor-tanár fog értékelni.

C)
A III. vagy IV. (egyetemi képzés V. vagy VI. félév) félévben kell a hallgatónak napközis foglalkozásokon, illetve középiskolai kollégiumban hospitálnia, illetve aktívan közreműködnie. (Erről lásd később a követelményeket!)

Osztályfőnök a mai iskolában

I. Az osztályfőnök ismeretei, képességei, tulajdonságai

1. Ismeretek

a) A gyermek személyiségének ismerete

b) Az iskola hagyományainak, nevelési alapjainak ismerete 
c) A családi nevelés jellemzőinek ismerete

d) Pedagógiai, pszichológiai, szaktárgyi ismeretek

2. Képességei

a) Kreativitás; b) hitelesség; c) optimizmus; d) kommunikációs; 
e) szervezés; f) helyzetfelismerés: g) empátia; h) tolerancia;

i) játszani tudás; j) humorérzék

3) Tulajdonságai 
a) feltétlen gyermekszeretet; b) elkötelezettség; c) felelősségvállalás; 
d) őszinteség; e) becsületesség; f) igazságosság

II. Az osztályfőnök feladatai

1. Érdekvédelem, érdekképviselet 
2. Értékrend közvetítés

3. Személyiségfejlesztés

4. Az osztály feladatainak szervezése

5. Kapcsolattartás a nevelési tényezőkkel 
6. A gyerekek közötti viszony alakítása 
7. Adminisztrációs teendők ellátása

Az osztályfőnöki órák általános felépítése és a megfigyelési szempontok

I. Az óra megszervezése, az órakezdés mozzanatai

1. fegyelem – laza, szilárd

2. aktuális problémák felmerülése és ezek megoldása

II. A múlt óra témájának felidézése

1. nevelési feladatok megvalósítása 
2. alkalmazott módszerek (melléklet) 
3. hatékonyság

III. A téma exponálása

1. tartalma – konkrét, általános, probléma – célkitűző 
2. jellege – érdeklődést keltő, közömbös

IV. A téma feldolgozása

1. alkalmazott módszerek (melléklet) 
2. szemléltetés az órán

3. személyiség és közösségformálás megvalósítása 
4. a pedagógus nevelési stílusa

5. gyerekek aktivitása

V. Általánosítás / Konkretizálás

1. eredményesség

2. alkalmazott módszerek

3. a gyerekek munkájának értékelése

VI. A következő óra előkészítése

Az osztályfőnöki órák

I. A nevelési témák lehetnek:

1. kötöttek

2. szabadon választhatók

3. aktuális eseményhez kapcsolódók

II. Az osztályfőnöki órák színterei lehetnek:

osztályterem, könyvtár, színház, mozi, kiállítóterem, sportpálya, természet ...

III. Az osztályfőnöki órák vitatémáinak előkészítése:

Alapelv: a tanulók bevonásával történjen'

1. A téma megjelölése

2. A feladatok, elemzési szempontok megbeszélése 
3. Tanulói kiselőadások megszervezése

4. Szükséges szemléltetőanyagok összeállítása

IV. Az osztályfőnöki órák típusai:

1. Új ismereteket, tapasztalatokat nyújtó órák 
2. Elemzést, általánosítást tartalmazó órák

3. Alkalmazásra szánt órák

4. Szervezési feladatokat megvalósító órák

A témák kiválasztásához, feldolgozásához ajánljuk:

Szabó Kálmán: Osztályfőnöki kézikönyv. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest

II. A leggyakoribb problémák

1. Az osztályfőnöki szerep konfliktussal teli, hiszen egyidejűleg kell szaktanárnak, osztályfőnöknek lennie és adminisztrálóként működnie.

2. Legközvetlenebbül veszik célba az osztályfőnököt a különböző irányból érkező elvárások.

3. A funkció presztízse egyes iskolákban alacsonyabb a megérdemeltnél. 
4. Sok negatív hatás éri, vonzza és taszítja a fiatalokat.

5. A tudás, a műveltség, a kultúra devalválódása, az agresszivitás terjedése elbizonytalanítja a felnőtteket és a gyerekeket is.

1. sz. melléklet

A hospitálási jegyzőkönyv formai követelményei

Hospitálási jegyzőkönyv

A hospitálás ideje:

A hospitálás helye: Osztály:

Téma:

Nevelési cél(ok):

	Az óra mozzanatai 
	Az óra menete
	Szempontok szerinti megfigyelés

	I.
	
	

	II.
	
	

	III.
	
	

	.
	
	

	.
	
	

	.
	
	


Várható nevelési eredmények = az óra egészére vonatkozó megállapítások

2. sz. melléklet

MÓDSZERTANI JAVASLAT

az osztályfőnöki teendők tanulmányozására

1. Előkészítő óra. Vezeti az osztályfőnök

•
Bemutatkozás. Az iskola működésének rövid ismertetése. 
•
A tanév kiemelt nevelési feladatai.

•
A nevelőmunka tervezésének folyamata, az alapvető dokumentumok tanulmányozása (tanmenetek, Házirend, diák-önkormányzati programok)

2. Bemutató osztályfőnöki óra hospitálása, előzetesen egyeztetett időpontban.

•
A hallgatók feljegyzéseket írnak a megfigyelési szempontok alapján.

•
A látott óra megbeszélése. 
•
Hallgatói kérdések.

3. Megbeszélő óra:

•
Ismerkedés az osztállyal. A közösség jellemzőinek bemutatása. 
•
A Házirend további tanulmányozása (jutalmazás és büntetés)

•
A látott óra megbeszélése megfigyelési szempontok alapján. 
•
Szabadidős foglalkozás előkészítése:

Feladatok, elképzelések, ötletek. 
Időpont egyeztetése.

A teendők, feladatok lebontása személyekre.

•
A jegyzőkönyv beadásának körülményei, az aláírás feltételei.

3. sz. melléklet

MÓDSZEREK 
az osztályfőnöki órákon

	
	Közvetlen (direkt) módszerek 
	Közvetett (indirekt) módszerek

	Beidegzés
	követelés
	közösségi tevékenység

	
	gyakoroltatás
	megszervezése

	
	segítségadás
	perspektívák megszervezése

	
	ellenőrzés
	hagyományok kialakítása

	
	ösztönzés
	közvetett követelés

	
	
	közvetett ellenőrzés

	
	
	közvetett ösztönzés

	
	
	

	
	
	

	Magatartási
	elbeszélés
	a nevelő személyes részvétele

	tevékenységi
	tények és jelenségek
	a közösségi tevékenységben

	modellek
	bemutatása
	

	közvetítése
	műalkotások bemutatása
	pozitív egyéni és csoportos

	
	személyes példa
	minták kiemelése a közösségi

	
	
	életről

	Tudatosítás
	Előadás, magyarázat, beszélgetés,
	közvetlen felvilágosítás 

	
	tanulók önálló elemző munkája
	vita


OSZTÁLYFŐNÖKI ÓRÁKRA JAVASOLT TÉMÁK

5. OSZTÁLY 
1. Miben segíthetnek a családban? 
a) Házimunka tizenéveseknek. 
b) Meddig lehetnek önállóak?

(pl. önkiszolgálás, a családot érintő döntések) 
c) Az ajándékozás öröme.

2. Gyermekközösségek iskolán kívül

a) Milyen szempont szerint választanak barátot'?

b) Mit tehetnek, hogy ne kerüljenek rossz társaságba? 
c) Hogyan szervezzünk házi összejöveteleket?

(pl. születésnap, névnap)

3. Iskolai közösségben

a) Önismeret, önvizsgálat.

b) Alkalmazkodási készség, tolerancia. 
c) Elevenség – önfegyelem.

6. OSZTÁLY

1. Ünnepek, szokások, hagyományok.

2. A gyermek balesetek megelőzése a közlekedésben. 3. Káros szenvedélyek.

4. Gyermekjogok.

5. A környezetvédelem feladatai.

6. Mi jellemzi viselkedésünket, ha dühösek vagyunk? (dühinterjú)

7. OSZTÁLY

1. Önvizsgálat, érdeklődési kör.

2. Eredmények, pályaválasztási elképzelések.

3. Kapcsolat a fiatalabb és idősebb iskolatársakkal.

4. Külső hatások megítélése. Válogatás a TV műsorokból, a rádió adásaiból.

5. A viselkedési kultúrában kinek, kiknek a véleménye számít?

8. OSZTÁLY

1. Emberi kapcsolatok.

2. Barátság, diákszerelem. 
3. Mit tudsz a drogról?

4. Mit kell tudnod az AIDS-ről?

5. Iskolán kívüli szórakozás formái, lehetőségei. 
6. Bemutatkozás új közösségben.

7. Ízléses öltözködés, divat.

8. Kellemes és közönséges szavak a beszédben.

NEVELÉSI TÉMAKÖRÖK ÉS TÉMÁK OSZTÁLYFŐNÖKI ÓRÁKRA

5–8. osztály

Önismeret – önismereti kép, énkép, önismereti játékok, példakép, eszménykép, ideálkép, ideál, mások megismerése, pozitív és negatív emberi tulajdonságok.

A tanulás tanítása – a tanulás tárgyi feltételei, a tanulás módszerei, a tanórai számonkérés ismeretszerzés tanórán kívül, pályaválasztás.

Társas kapcsolatok – a barátság, a szerelem, a szexualitás, a család, az idősek és a fiatalok, egy kis illemtan.

Egészségnevelés – az egészség fogalma, a betegségek, az egészséges életmód, az egészségkárosító szenvedélyek.

Állampolgári ismeretek – állam és társadalom, hazaszeretet-hazafiság, a határainkon kívüli magyarok, világnézet-hit-vallás, a másság.

Környezetvédelem – a vízszennyezés, a légszennyezés, a zajártalom.
A konfliktusok kezelése – konfliktushelyzetek feldolgozása, a kudarc.

Felhasznált irodalom: 
Küronya Pálné: Osztályfőnöki Kézikönyv 5–8. osztály. Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2003.

9–12. osztály

Énképünk – Milyen a harmonikus személyiség? – az élet értelme, az emberek jellemzői, az erkölcsi tulajdonságok.

Egészségünk védelmek – az egészséges és a beteg ember, az egészséges életmód, a káros szenvedélyek, a fertőző betegségek.

A családi élet harmóniája – a család, a szülők, a gyerekek a családban, barátság, szerelem, szexualitás, házasság, válás, a „csonka család”, a család és az iskola.

Helyünk a társadalomban – a polgár – a polgári társadalom, magánélet-közélet, társadalmi konfliktusok, másság a társadalomban, viselkedéskultúrák.

Műveltség–Művelődés – anyanyelvi kultúrák, olvasáskultúránk, munkavállalás, a munkabérek, a munkanélküliség.

Az ember és a társadalom harmonikus kapcsolata – környezetünk védelme, a víz-, a talaj-, a lég- és a sugárszennyezés, a fák és az erdők szerepe, a lárma és a csend, a tűz elleni védelme.

Hazánk és a nagyvilág – ország-haza-nemzet, az emberi jogok, az Európai Unió, az Európa Tanács, a NATO.

Jövőképünk – múltunk, jelenünk és jövőnk, a küzdelem értelme.

Felhasznált irodalom:

Szabó Kálmán: Osztályfőnöki Kézikönyv, Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest, 1999.
Az osztályfőnöki óra jegyzőkönyve 
(minta)

A hospitálás ideje: 2002. 04. 24. 
Osztály: 6.

Óra: Osztályfőnöki óra

Téma: a tanulmányi kirándulás előkészítése 
Nevelési cél(ok): hazaszeretetre, fegyelemre nevelés

	Az óra mozzanatai
	Témafeldolgozás
	Megjegyzések 

	I. 
(1 perc)
	Hetesek jelentése. 

Hetesek kötelességére figyelmeztetés (ablak becsukás)
	Fegyelmezetten viselkednek a tanulók.

	II. 
(1 perc)
	
	

	
	A következő hetek megbeszélése. Már nem sok osztályfőnöki óra lesz év végéig.
	

	
(8 perc)
	
	

	
	Rövid értékelés a tanulmányi eredményekről. 

- Személyenként ki, miből tudna javítani.

- A jó tanulók dicsérete: ügyesen dolgoztak az elmúlt időszakban.

- A bukásra álló tanulók figyelmeztetése, miből tudnának javítani.

- 1 tanulót (16 éves) figyelmeztet, hogy milyen segítséget kaphat a tanuláshoz.
	Gyors átfogás, tanulók 50%-a figyel. A pedagógus figyeli, kit, mennyire érdekel a tanulmányi eredménye. 

	
(2 perc) 
	
	

	
	Az osztály általános tanulmányi eredményének összefoglalása.

- ha a tanulók nem teljesítik a követelményeket, mi lesz az eredménye,

- milyen lesz a nyár, ha pótvizsgára kell készülni?
	

	III. 
(1 perc)
	Az óra témájának ismertetése. Tanulmányi kirándulás. Budapesten az Országházba látogatunk. Már az előkészületek elkezdődtek az előző órákon.
	Bevezetés. 

Két tanuló szemtelenkedik a pedagógussal.

	IV.
(2 perc)
	
	

	
	Mikor, hol volt az osztály együtt kirándulni? Az ország mely tájain jártak? Mit láttak, mi van a közelben?
	Beszélgetésre serkentés, tájékozódás, kit, mennyire fogott meg a hely.

	
(2,5 perc)
	
	

	
	A magyarok büszkeségeinek bemutatása. Beszámoló a járt helyeken a családdal. (Balaton a legszebb, legnagyobb tavunk, Börzsöny rövid összefoglalás)


	2-3 tanuló élménybeszámolója.

	
(2,5 perc)
	
	

	
	Előző évi kirándulás élményeinek felidézése:

- gyalog túra (7 km.),

- sportesemények (kézi labda, foci a helyi iskolásokkal). 

Fegyelmezés.
	A tanulóknak sok élményük van, amelyet mindenki el szeretne mondani.

(A fegyelmezetlenül viselkedő tanulók kiküldése a teremből.)



	
(4 perc)
	
	

	
	Parlamenti kirándulás bevezetése.

A hazát szerető emberek ismerjék meg az ország nevezetességeit (ne csak nézzen, lásson is).
	


	
	- időpont egyeztetés (indulás, Bp.-re érkezés. Parlamenti látogatás ideje).

- Mit fognak a Parlamentben megnézni?

- Az értékek megőrzése.


	

	(1 perc)
	
	

	
	Az Országház bemutatása. (Már beszéltek róla: mit jegyeztek meg?)

2002 miért fontos? 1902-ben adták át, de még a belső munkálatok nem fejeződtek be.

2004: 100 éves évforduló. 1903–1904 között minden munkálattal elkészültek.

A magyarok büszkesége az épület.
	A tanulók nem jegyezték meg az előző órákon hallottakat.

A tanulók beszélgetnek, közbeszólásokkal zavarják az órát.



	(3 perc)
	Fegyelmezés. Mi lesz, ha többen beszélünk. Nem a piacon vagyunk. Próbáljunk meg kultúrált emberek módjára viselkedni.

Az épület megtekintése után mit fognak még megnézni? – Kossuth tér bemutatása.

- Hidak megtekintése. 

- Bazilika.

- Gellért hegy, Citadella

- Kis kápolna a hegy lábánál.

 – Halászbástya.

- Mátyás templom

A játszótéren egy órás pihenőt terveznek. A gyerekek elmondják, mit szeretnének csinálni. Figyelmeztetés: a célunk az, hogy minél többet lássunk Budapestből.

Hazaérkezés időpontja (6-7 óra)

Élelmezés, ellátás megbeszélése.

Milyen élelmiszereket hozzanak a tanulók?

Mennyi zsebpénzt hozzanak? Próbálják a zsebpénzt beosztani!

Öltözködés (kényelmes). Utazással járó rosszullétek megbeszélése.
	

	
(5 perc)
	
	

	
	Figyelem felhívása (ne szemetelj, ne hangoskodj)!

A buszon, nyilvános helyen kultúráltan viselkedj! 

Figyeljük meg az útvonalat Budapestig!

Településformák, építészeti stílus.

Emléktárgyak, prospektusok vásárlása.

Próbáljunk úgy választani, ha ránézünk, tudjuk, hogy mikor, hol vásároltuk.
	

	
(2 perc)
	
	

	
	Könyvajánlat: 

- Édes hazánk

- Budapest enciklopédia 

- Magyarország
	

	V.
(2 perc)
	
	

	
	Budapesti tabló bemutatása. 

Mi látható a képen?

Hol található?

Európa legszebb fővárosa Budapest.
	

	(1 perc)
	
	

	
	Államalapítás 1000 éves évfordulója.
	

	(1 perc)
	
	

	
	Az óra viselkedés-értékelése.
	


A pedagógus célja, hogy a gyerekeket felkészítse a tanulmányi kirándulásra. Megbeszéljék a programokat, mire figyeljenek a kirándulás alatt.

A tanulmányi eredmény értékelésénél a tanulók akkor figyeltek, ha róluk volt szó. A pedagógus dicsér, ki, miből tudna javítani a jegyek alapján. Kiemeli a kimagasló és a kritikus tanulókat. A kritikus gyermeknél külön megemlíti, mi a következménye a nem tanulásnak. Megbeszélik, hogyan lehet segíteni.

Az óra céljának megismertetése végett a táblára felírta a témát. Fokozatosan szűkítette Magyarországtól Budapestig, majd a Parlamentig a teret. Megmozgatja a gondolkodást azzal, hogy próbálja felfrissíteni az elmúlt évek kirándulásait.

Két tanuló viselkedése nem megfelelő, többször is figyelmezteti őket, hogy ez már nem az első eset, és ennek következményei lehetnek. A diákok beleszólnak az óra menetébe, visszabeszélnek a nevelőnek, nem törődnek a következményekkel. A pedagógus elmondja az egész osztály előtt, miért kapnak figyelmeztetőt a rossz magatartású gyerekek. A pedagógus által kialakított követelményeket nehezen tudja elfogadtatnia gyerekekkel.

Hospitálási jegyzőkönyv 
(minta)

A hospitálás ideje: 2002. 04. 12. 
Óra: Osztályfőnöki óra

Osztály: 7.a

Téma: A káros szenvedélyek

Nevelési feladatok: egészséges életmódra és a szabadidő helyes eltöltésére nevelés

	Az óra mozzanatai 
	Megjegyzések

	I. 
	Szervezési feladatok
	

	II.
	Előző óra témájának felidézése
	Milyen szempontok szerint választanak barátokat, és ez kapcsolódik a mai óra anyagaihoz: a káros szenvedélyekhez, drogokhoz...

	III.
	Az új téma megjelölése.

A káros szenvedélyekről általában. 

A tanár motiváló kérdésekkel aktivizálja a gyerekeket.

- Szülők, rokonok, ismerősök káros szenvedélyei (kávé, dohányzás, alkohol, drog).

- Mit tudtok a drogokról'?

- Legális, illegális kábítószerek.
	Ezzel a témát exponálta. a gyerekek lelkesen közreműködtek, ez kedvelt témája korosztályuknak. A tanár csak irányította a beszélgetést.

Gondolatok szabad áramlása az osztályfőnök vezetésével.



	IV.
	A gyerekek egy rövidfilmet néznek meg a kábítószerekről.

A tanár egy, a közelmúltban a monori iskolákban készült felmérést olvas fel a gyerekeknek.
	A tanár által előkészített magnó, illetve videó használata segítségével mutatta be. Előadás: három gyerek, három zenekar (Scooter, Eminem, Kimp Bizkit)




	
	
	A filmből és a felmérésből döbbenetes adatok derülnek ki.

A középiskolás diákok több mint harmada dohányzik, fele kipróbálta.

Kábítószereket jelentős részük kipróbálta, és bármikor tudnának szólni valakinek, aki be tudja szerezni.

	V. 
	A tanár vezetésével további párbeszéd a filmben látottakról, hallottakról. A tanár jelentősége: határozott állásfoglalás a kábítószerek tiltása mellett.
	Konkretizálás: Az osztályfőnök direkt módszerrel próbálta a gyerekeket a káros szenvedélyektől mentes életre nevelni, hasznos időtöltésre ösztönözni: 

- kirándulások, közösségi programok szervezése. 

- sportolás,

- olvasás.

	VI.
	Összefoglalás 

A beszélgetés főbb témaköreinek összefoglalása:

- Sajnos az emberek többsége nem tud lemondani káros szenvedélyeiről


	

	VII.
	Következő óra előkészítése: 

- Közeleg a madarak és fák napja az iskolában. Felkészülés a környezetvédelemmel kapcsolatos problémákról.
	A gyerekek feladatai: gyűjtsék össze véleményüket, pontosan és tömören. A témakörről készüljenek fel újságcikkek, videokazetták segítségével.


1. Az órakezdés fegyelme laza, kihatott a továbbiakban is. 
2. Számonkérés nem volt, új anyag, téma bevezetése.

3. A célkitűzés érezhető és konkrét volt. Tartalma a káros szenvedélyekkel kapcsolatos problémák boncolgatása. Az óra jellege érdeklődést keltő, rávezető, befolyásoló.

4. A nevelési lehetőségek felhasználása tervszerű: a tanár oktatófilmet mutat be, majd egy felmérés eredményét ismerteti a gyerekekkel. Módja lelkes, bár némelykor erőltetett volt a film megtekintésekor. A feldolgozás módja önművelődésből származik, illetve a tanár által hozott film használatából. A téma kifejtésének hatása figyelemfelhívó, de több diák zárkózott, közömbös maradt. A pedagógus igyekszik az anyag tartalmával, az előadás módjával felkelteni az érdeklődést. A pedagógus közvetlen, szóval, viselkedéssel önállóságra nevel, a vélemények pontos, tömör megfogalmazására ösztönön.

5. Az óra egészére: menete gyors, pergő, változatos; hangulata komoly-derűs váltakozva. A pedagógus a téma komolysága miatt kicsit diktatórikus, szigorú, viselkedése határozott és türelmes, kapcsolata az osztállyal közvetlen.

Az óra mozzanatai:

I 
= az óra megszervezése

II 
= előző óra témájának felidézése 
III 
= új téma megjelölése

IV 
= új téma feldolgozása 
V 
= konkretizálás

VI 
= összefoglalás

VII 
= következő óra előkészítése

Könyvajánlás az osztályfőnöki órák megtartásához:

1. Osztályfőnöki segédanyag. Az egészséges életmódra nevelés témaköreihez. I. kötet. 1986. Heves Megyei Tanács V. B. Műv. O.
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13. Vágó Irén: Találkozás magammal. Önismereti munkafüzet. 4. osztály. Calibra Kiadó, 1994.

14. Egymás között (Kommunikáció, illem. Általános iskola 3. o.) Nemzeti Tankönyvkiadó, Bp., 1993.

15. Osztályfőnöki kézikönyv 1-4. o. Tankönyvkiadó, 1978. Bp. 
16. Osztályfőnöki kézikönyv 5-8. o. Tankönyvkiadó, 1980.

17. Ligetiné Verebély Anna: Nézzünk szembe nevelési gondjainkkal! Tankönyvkiadó, Bp., 1986.

18. Nagy Katalin: Igazságos, becsületes, bátor. Tankönyvkiadó. Bp.. 1978.

19. Ritoók Pálné: Személyiségfejlesztés és pályaválasztás. Tankönyvkiadó. Bp., 1986.

20. Nemes Péter: Ismerkedés a csövesek világával. Tankönyvkiadó, Bp. 1984. 
21. Közösségfejlesztés a felső tagozatban. Tankönyvkiadó, Bp., 1982.

22. Közösségfejlesztés az alsó tagozatban. Tankönyvkiadó, Bp.. 1981. 
23. Janiira Wolker: Feszültségoldás az iskolában.

24. Szabó Kálmán: Osztályfőnöki kézikönyv (Témavázlatok). Nemzeti Tankönyvkiadó, Bp., 1997.

25. Nagy József: Nevelési Kézikönyv. Mozaik Oktatási Stúdió. Szeged. 1996. 
26. Rókusfalvi Pál: Emberré válni. Embernek maradni. Nemzeti Tankönyvkiadó. Bp., 1994.

27. A modern nevelés elmélete. Szerk.: Bábosik István. Telosz Kiadó, Bp.. 1997.

28. Dr. Czeizel Endre: Felkészülés a családi életre. Corvina, Bp., 1996.

ÚTMUTATÓ
a főiskolai hallgatók napközis nevelési gyakorlatához

I. A napközis nevelési gyakorlat szerepe, jelentősége

Az általános iskolai napközi otthonok – szociális- és gyermekvédelmi feladataik mellett – alapvető funkciójukat tekintve nevelő intézmények. A társadalmi igények teszik szükségessé, hogy a főiskolai hallgatók képzésében szerepet kapjon a napközis nevelési gyakorlat.

II. A napközis nevelési gyakorlat célja, feladata

A sokoldalú tanárképzés megvalósítása érdekében e sajátos terület megismerése.

A pedagógia elméleti ismereteinek alkotó alkalmazása.

A napközi otthon munkájához szükséges jártasságok, készségek megismerése, fejlesztése tevékenység során.

Ismerje meg a hallgató a napközi otthonban folyó nevelés valamennyi feladatát. Gyakorolja a gyermekekkel való kapcsolatteremtést. 
Fejlessze a gyermekkel való foglalkozás módszereit, hivatás- és gyermekszeretetét a nevelési gyakorlat során.

III. A napközis nevelési gyakorlat helye a gyakorlati képzés rendszerében

A hallgatók 3. vagy 4. (egyetemi szak: V–VI félév) félévben pedagógiai-pszichológiai gyakorlaton, és ennek keretében pedagógiai és metodikai ismereteik alkalmazásaként napközis nevelési gyakorlaton vesznek részt.

A tapasztalatszerzés szakasza

Két alkalommal, 3-3 órában csoportos hospitálást végez a tanárjelölt a napközi otthonban. A hospitálás előtt a hallgatók megfigyelési szempontokat kapnak, amelyek alapján feljegyzéseket készítenek.

Fontos, hogy a szempontok az elméleti anyaghoz kapcsolódjanak, és a gyakorlatban ismerjék fel a tanultakat.

Ajánlás a napközi otthoni nevelés megismeréséhez

I. Beszélgetés a napközi otthoni nevelésről 
1. Alapkövetelmények megvalósulása

a) együttműködés formái osztályfőnökökkel, szaktanárokkal. szülőkkel

b) otthonosság, otthonos légkör megteremtése

2. Tervező munka, folyamata; dokumentumok megismerése 3. Nevelési lehetőségek a napközi otthonban

II. Hospitálás napközi otthoni foglalkozás(ok)on

Megfigyelési szempontok

1. Szervezési feladatok megvalósulása (Napirend)
a) gyerekek érkezése a napközibe

b) „felszerelések” elhelyezése 
c) hazaindulás a napköziből 
2. Étkezés

a) kulturált feltételek megvalósítása

b) korszerű táplálkozásra nevelés lehetőségei

3. Szabadidő helyes eltöltése (kötetlen és irányított szabadidő) 
a) szabad levegőn való tartózkodás

b) programkínálat – sport, játék, művészet...

4, Tanulás a napközi otthonban (tanulás-irányítás)

a) előkészítés – feladatok pontosítása, segítségadás... 
b) önálló tanulás megvalósulása

c) ellenőrzés, értékelés 
5. Közösségi nevelés

a) önkormányzati tevékenység (felelősök) 
b) gyerekek és programok értékelése

III. Beszélgetés gyerekekkel

IV. Egyéb kérdések:

1. Hogyan érvényesül a napközis csoportban a közösségi nevelés, valamint az egyéni bánásmód elve?

2. A csoportban folyó munka hogyan segíti az iskola oktatónevelő munkáját?

3. Milyen lehetőségei vannak az önálló munkára nevelésnek a napközi otthonban?

4. Az irányított szabadidős foglalkozásokon érvényesül-e a gyermek érdeklődésének megfelelő szabad témaválasztás? 
5. Mely foglalkozásokon tapasztalt értékelést és annak milyen formáit alkalmazta a nevelő?

6. A hallgató egyéni észrevételei, ami kapcsolódik a tanult elméleti anyaghoz.

A napközis szakvezető feladatai: 
a)

A hallgató csoportos hospitálása során adódik a szakvezető tanárnak lehetősége arra, hogy bevezesse a tanárjelöltet a napközis munkába.

A szakvezető röviden szól munkájáról, amellyel indítékot adhat e szép, de igen nehéz munkakörhöz. Továbbá beszél a napközi szükségességéről. Bemu​tatja a napközis munkaterület alapdokumentumait.

A gyermek neveléséhez készült FOGLALKOZÁSI TERVET (éves) bemutatja, ismerteti a tartalmát.

Röviden bemutatja a csoportját: osztálylétszám, összetétel, tagozat stb. és a gyermekekről részletesen beszél:

· személyiségük alakulásáról, közösségi életük szervezettségéről. szabadidős elfoglaltságairól és tanulási szintjükről beszél,

· ismerteti az irányított szabadidős foglalkozások típusait,

· a kulturális foglalkozás témája általában kapcsolódik a tantárgyak éves anyagához, ünnepekhez, társadalmi eseményekhez, évfordulókhoz, közművelődési intézmények programjaihoz,

· a technikai foglalkozások anyaga igazodik a tanult technikák gyakorlásához. 
Cél, hogy esztétikus alkotások készüljenek, a terem dekorálásához díszítő elemek, szemléltető eszközök, ajándéktárgyak stb.

· A játék foglalkozások anyaga tartalmazza a csoportos ügyességi, mozgásos népi játékokat, amelyek az egészséges testedzést, a szellemi kikapcsolódást szolgálják.

· A séták, kirándulások a tananyaghoz kapcsolódva, és azon kívül is a környezet megismerését, megóvását, a gyűjtőmunkát, a levegőzést a szabadtéri játékok biztosítják.

A napközis szakvezető beszélgetésén sor kerül

· a heti vagy havi értékelésen a közösség, az egyén munkájának. magatartásának értékelésére, valamint a következő heti szabadidős programok ismertetésére,

· a foglalkozási terv időközben módosítható,

· ismerteti a napközi házirendjét, üzenőfüzet használatát, a napközis nevelő órán kívüli feladatait (szülői értekezlet, kapcsolat az osztályfőnökkel, fogadóóra, családlátogatás stb.),

· keresztmetszetet ad a csoportjában folyó munkáról, arra törekszik, hogy a hallgatók megismerkedhessenek a tanulásirányítás és az irányított szabadidős tevékenységek módszerével,

· a napközis szakvezető törekedjen arra, hogy a hallgatónak legyen módja önálló, jó elképzeléseinek megvalósítására. Tehát felhívja a jelölt figyelmét az önállóságra, kezdeményezőkészségre.

A napközis szakvezető tanár jogai:

· kisebb csoportokra osztja a hallgatókat a hatékonyabb munka érdekében,

· megköveteli a hospitálásokon való részvételt és az illő magatartást, megbeszélést tart a hospitálásokkal kapcsolatban,

· ellenőrzi és minősíti a jegyzőkönyveket, az óratervezeteket,

· aláírja az indexeket vagy a nem teljesítés esetén megtagadja az aláírását,

· határoz a gyakorlati jegy megadásáról.

b) 
A hallgatók ismereteiket csak akkor tudják a gyakorlatban alkalmazni, ha képesek a 6–10 éves gyermekekkel kapcsolatot teremteni. Először ezt kell gyakorolniuk, amelyre már az első perctől lehetőséget kapnak a napközi otthonban, a hospitáláskor már cselekvően is részt vesznek az oktató-nevelő munkában.

Feltétlenül ismerniük kell néhány játékot, hogy ha úgy „adódik”, meg is tanítsák, hisz játékokon keresztül lehet leghamarabb „közel férkőzni” a gyermekekhez.

A tanulásirányítás folyamatába akkor tudnak aktívan bekapcsolódni, ha tájékozódnak arról, hogy a csoportban lévő tanulók „mit” és „hogyan” tanulnak.

A nevelők a hozzá beosztott hallgatókat tájékoztatják: 
· a napközis napló kitöltéséről,
· a napköziben használatos segéd- és kézikönyvekről, egyéb idetartozó irodalomról,
· a tanulók pénzbeli térítéséről,

· az étkezőtömb vezetéséről,
· az étkezési összesítő havi kezeléséről.

A hallgatók a hospitálás végén – esetleg közben – kérdéseikre kaphatnak választ.

A hospitálásokon készült feljegyzéseket a nevelő elolvassa és aláírja (mintát lásd később!).

Tájékoztatja a hallgatókat a napközis nevelési gyakorlatuk értékeléséről, ismerteti a szempontokat.

Értékelési szempontok:

a) A hallgató felkészülésének színvonala (egyéni kutatás, élménygyűjtés, audiovizuális eszközök használata, írásos munkája)

b) Gyermekszeretetének jelei, kapcsolatteremtésének szintje, nevelő-tanít​vány viszony (fellépése, magatartása)

c) A nevelési gyakorlaton való részvétele, érdeklődése, aktivitása.

d) Saját és a tanulók munkájának szervezése (időbeosztása, a tanulási munkák javítása).

e) Az irányított szabadidős tevékenységek megvalósítási szintje. 
f)  Írásos munkái (jegyzőkönyvek, foglalkozások tervezetei).

g) Foglalkozások levezetésének minősége.

h) A jelölt tanulókról formált véleménye, saját tevékenységének értékelése (önértékelése).

A főiskolai hallgatók napközis pedagógiai tevékenységének önálló szakasza

A hallgató 2 egyéni hospitáláson vesz részt.

Az egyéni hospitálást követően egy-egy alkalommal félnapos napközis foglalkozáson vesz részt a hallgató, amelynek keretén belül önálló foglalkozást is vezet, (irányított szabadidő, tanulásirányítás).

A szakvezető felkészíti a hallgatót a foglalkozási tervezet megírására, mintát is mutat. Megbeszéli a jelölttel, hogy a napi munka egészébe, hogyan tud bekapcsolódni, tevékenyen dolgozni.

Elmondja a nevelő, hogy kik azok a tanulók, akikkel különleges bánásmódot kell alkalmazni, bár lehetőséget kap arra a hallgató, hogy saját maga szűrhesse ki az említett tanulókat.

A foglalkozások vezetése során a hallgatónak is figyelembe kell venni, hogy a délelőtti intenzív munka után fáradtabb gyermekekkel van dolga, sok türelemre, az érdeklődés felkeltésére, játékosságra van szükség, ahhoz, hogy biztosítani tudja a foglalkozás otthonos légkörét.

A tanárjelölt vegyen részt a gyermekek egészséges életmód szokásainak kialakításában (ebédeltetés, kötetlen szabadidő, levegőzés).

A tanulók egyéni érdeklődésének figyelembevételével szervezze a szabad​idős tevékenységet. (Inkább kis csoportos, mint frontális formában.)

Ügyeljen a tevékenységek helyes időarányára.

A foglalkozásokon adjon lehetőséget a gyermekek mozgásigényének kielégítésére a szabadlevegőn tartózkodásra (60 perc minimum). Betartatja a napirendet.

Irányítja a tanulók önálló tanulását. A tanulmányi munka egészében az ön​álló munka fokozására, az önellenőrzésre (tanulói) a tanulási technikák fejlesztésére törekszik. Differenciált foglalkozással lehetőséget ad az önművelésre.

Ellenőrzi, értékeli a munkát.

Megbeszélik a szakvezetővel az alkalmazandó jutalmazás, büntetés alapvető formáit, elsősorban a dicséret jó nevelőhatárát hangsúlyozza. Ha van lehetősége, ismerje meg az Otthontanács munkáját.

Lényeges, hogy a szabadidős tevékenységekből olyanokat válasszon ki, ami hozzá is közel áll és a gyermekek érdeklődésével is találkozik.

A gyakorlat végén a hallgató értékeli saját munkáját. A szakvezető is véleményt mond a jelölt nevelési gyakorlatáról.

A hallgató kötelességei a napközis foglalkozásokkal kapcsolatban:

· 2 csoportos és 2 egyéni hospitáláson kell részt vennie, ezekről jegyzőkönyvet készít és értékelésre átadja a napközis szakvezető tanárnak,

· egy napközis foglalkozást meg kell tartania, erre részletes tervezetet kell készítenie, amelyet 24 órával a foglalkozás előtt a szakvezető tanárnak be kell mutatnia (minta a 2/b. sz. melléklet),

· készüljön fel elméletben és gyakorlatban is a kitűzött konkrét feladatok végrehajtására (szakirodalom, játékok, a tanulási tevékenység tartalmi vonatkozásai stb.),

· mindenben követnie kell a napközis szakvezető tanár kéréseit, utasításait,

· az iskola házi rendjét és szokásait ismerje meg, és ennek megfelelően végezze a munkáját, úgy öltözködjön, és olyan magatartást tanúsítson, amely nem sérti a házi rendet.

A hallgató jogai:

· megbeszélni a szakvezető tanárral a beosztásokat, a tervezethez segítséget kérni,

· véleményt mondani a gyermekekről, a saját munkájáról, ha az értéke​lésre kerül sor (pl. gyakorlati jegy megállapításánál).

4. sz. melléklet

Módszertani útmutató a napközis foglalkozások 
vezetéséhez

I. TERVEZET NAPKÖZIS FOGLALKOZÁS VEZETÉSÉHEZ
Dátum: 
Foglalkozás helye: 
Csoportszára: 
Csoport létszám:

Csoport összetétel (oszt.): 
Foglalkozást vezeti: 
Szakvezető tanár:

Irányított szabadidős foglalkozás típusa: 
Irányított szabadidős foglalkozás témája: 
Tanulási technika alkalmazása:

Fejlesztő gyakorlat alkalmazása: xy tanulóknál 
Nevelési feladatok:


a) Irányított szabadidőhöz 
b) Tanulás irányításához

Szervezési feladatok:

A csoport du. napirendje: 1235–1630-ig

• ebédeltetés

• levegőzés, kötetlen szabadidő 
• irányított szabadidő

• előkészület a tanulásra 
• tanulásirányítás

• uzsonnáztatás, szünet 
Irányított szabadidő:

Milyen tevékenységeket ajánlok a gyermekeknek?

a) Bevezetés (motiválás) 
b) Tartalmi rész (leírása) 
c) Értékelés (szempontjai)

1. Tanulásirányítás folyamata

	I. Bevezető rész (kb. 6-8 perc) 
	

	Tanulói tevékenység:
	tanári tevékenység:

	Hf. felelős beszámolója a de. történtekről

Hf. ismertetése,

javaslat az időbeosztásra
	motiváció: 

• érdekes feladat 

• didaktikai játék

• problémás feladatok megbeszélése közösen

• tanulási technika megtanítása 

Szóbeli tanulási technikák

• tudottak felidézése 

• végigolvasás

• lényegkiemelés 

• önellenőrzés

• a nem tudott újraolvasása

A vers tanulásának technikája 

• elképzeli

• valamennyi tudott sort elmondja



	II. Egyéni tanulás 

(kb. 40-50 perc)
	• Név szerint kik igényelnek egyéni segítségnyújtást, amennyi a közvetlen továbbhaladáshoz szükséges

	• Sorrend: könnyű-nehéz szóbeli-írásbeli egyéni időtervezés

• A képességekhez mért önálló tanulás

• Tanulási technika alkalmazása 

• Önellenőrzés (írásbeli, tartalmi, helyesírási)

• Kézikönyv használata
	• tanulási technika alkalmaztatása, javítása megfigyelése

• folyamatos korrekció folyamatos ellenőrzés

	III. Ellenőrzés, értékelés 
(kb. 10 perc)
	

	• önellenőrzés 

• tanulópár

• felelős
	minőségi ellenőrzés névszerint kiknél?

Az egész csoport mennyiségi munkájáról tájékozódik



	ÉRTÉKELÉS
	

	összértékelés 

Felelősi értékelés


	Egyéni és csoportértékelés a magatartás és tanulói munkáról 

Dicséret-elmarasztalás




Tanácsok:

a) A tanulásirányítás folyamatának megtervezéséhez, vezetéséhez

• A tanulási kedv fenntartása.
• Minden gyermek képességeinek megfelelően maradéktalanul készüljön fel a tanítási órákra.
• A nevelői irányítás fokozza a gyermek tanulási önállóságát.
• A gyermekek sajátítsák el a nekik célszerű tanulási technikákat.
• A tanulás időpontjának meghatározása a napirendben, alapelv, hogy az ebéd és a tanulás között 60 percet (legalább) a szabadban töltsenek a gyermekek.
• A hf.-ról már a gyermekek megérkezésekor tájékozódjon a nevelő.
b) Tanulásirányítás

Szervezési feladatok: megfelelő környezeti teendők biztosítsa (szellőztetés, esetleg teremrendezés) szükséges tanszerek előkészítése (kézikönyv szépirodalmi könyv, rajzlap, rajzeszköz).
Motiváció: lehetőleg derűs nevelői magatartással „előhívni” a gyermekek tevékenységre hangolt beállítódását.

(Egy-két érdekes feladat vagy találós kérdés, esetleg rövid didaktikai játék segíthet).
Emlékeztetni a tanulás utáni szabadidős programra.

A napi feladatokkal kapcsolatos problémák tisztázása, a gyermekek átnézik az aznapi feladatokat, ha számukra megoldhatatlan problémákat látnak, kérdeznek (diff.).

A nevelő ismert tanulási technikára emlékeztet vagy újat ismertet frontálisan, időtervezés lehet egyéni – ennek nevelői ellenőrzése.

A nevelő az ismeretek önálló bővítésére ösztönöz, pl. felhívja a figyelmet a gyermekeknek szóló ismeretterjesztő könyvekre.

A gyermekek önálló tanulása.
Egyéni korrekció, esetleg kiscsoportban.

A szükséges minimális segítséget adják, ami a továbbtanuláshoz okvetlenül szükséges.

Az alkalmazott tanulási technikák megfigyelése, feljegyzése gyermekenként.

Ellenőrzés: tanulás közben szükség szerint. Valamennyi gyermek önálló tanulásának befejezése után az ellenőrzés különálló rész a tanulásirány folyamatában.

A nevelő egyeseket közvetlenül, a többieket felelősök vagy tanulópárok útján közvetlenül ellenőriz. Mennyiségi ellenőrzés az egész csoportra, minőségi ellenőrzés kiscsoportra terjedjen ki minden alkalommal.

Értékelés: A nevelő a relatív teljesítményt és az alkalmazott tanulási technikát értékelje, amit az aznapi feladatoknál alkalmaztak a tanulók.

c) Szabadidős tevékenység vezetéséhez 
Célok, feladatok:

• Az egészséges életmód szokásainak kialakítása 
• A gyermek társas kapcsolatainak alakítása

Valamennyi gyermek rendelkezzen kölcsönös rokonszenvi kapcsolattal, legyen képes saját és mások magatartásának értékelésére, szerezzen gyakorlatot csoportmegbízatások teljesítésében, szerezzen tapasztalatokat elé-, fölé- és mellérendelt társas helyzetekben, vegyen részt a csoportszokások, csoporthagyományok kialakításában.

A szabadidős foglalkozás segítse elő az egyéni érdeklődés és képességek kibontakozását.

Javaslatok:

• A napközi otthoni nevelés valamennyi területén helyezzük előtérbe a gyermek önálló tevékenységét.

• Teremtsünk a tevékenységekhez szabad, otthonos légkört és az adott tevékenység által megkívánt magatartási szabályok betartását tegyük lehetővé.

A szabadidős programok szervezésében a nevelői kezdeményezés és a gyermek lehetőség szerinti szabad választása érvényesüljön

Az egyes területeken (pl. társas magatartás, szabadidő felhasználás) elmara​dók hátrányainak csökkentésére egyéni, kiscsoportos foglalkozásokat szervezzünk.

Teremtsük meg a tevékenységekhez szükséges körülményeket (anyagok, eszközök biztosítása, bútorok célszerű átrendezése).

A vonzó csoportéletet a szabadidő tartalma adja.

Igyekezzünk szükségletté fejleszteni az aktív, kreatív szabadidős elfog​laltságot. A közömbös gyermek esetében először a nevelőnek kell kapcsolatot teremtenie, és csak utána kezdeményezhet tevékenységet.

Szabadidős tevékenység általában kiscsoportban folyik, frontálissá közös (sport) játék válhat vagy a bábozás.

Egyébként a séta, a kirándulás, a mozilátogatós is frontális program. 
A szabadidős tevékenységek talán legjobban bevált formája a csoportközi foglalkozás a gyermekek érdeklődését legnagyobb mértékben ezek a foglalkozások elégítik ki. (Pl. 3-4 csoportnál sport, rajz, technika a változtatható foglalkozások.)

Pedagógiai-pszichológiai gyakorlat a középiskolai 
kollégiumban

A gyakorlat célja:

A hallgatók szerezzenek tapasztalatokat ennek a sajátos nevelői intézetnek a tevékenységéről, a korosztály személyiségfejlődéséről és fejlesztéséről, az órán kívüli pedagógiai programok végrehajtásáról, ill. az egyes foglalkozások tervezéséről és levezetéséről. Tudják aktívan is használni az elméletben tanultakat.

Követelmény: gyakorlati jegy.

A hallgató feladatai:

· A foglalkozások látogatása (jegyzőkönyvben rögzítése). 

· Egy foglalkozási terv írásos elkészítése.

A hallató jogai:

· A beosztásokról a nevelőtanárral megállapodni. 
· A nevelőtanártól szakmai tanácsot kérni.

A felkért nevelőtanár feladatai:

· A hallgatók hospitálásait és tevékenységeit folyamatosan ellenőrzi. 
· A kollégium nevelési programját a hallgatókkal megismerteti.

· Folyamatosan fejleszti a hallgatók nevelői attitűdjét.

· Értékeli a hallgatók jegyzőkönyveit és írásos dolgozatait. 
· Gyakorlati jegyet ad és beírja azt az indexbe.

A felkért nevelőtanár jogai:

· A hallgatókat csoportokba beosztja.

· A csoportos és egyéni gyakorlatokat látogatja és minősíti. 
· A gyakorlatok osztályzatáról dönt.

Szervezési és tartalmi munka

A hallgató 10 órát hospitál a kijelölt középiskolai kollégiumban. A felkért nevelőtanár csoportokba osztja a hallgatókat és kijelöli számukra (csoportra és egyénekre bontva) a gyakorlati feladatokat. A hospitá​lásokról készült jegyzőkönyveket és írásos tervezeteket a hallgatók a nevelőtanárnak minősítésre leadják.

A kollégiumra vonatkozó törvényi előírásokat, a házirendet cso​portokban feldolgozzák. A helyi pedagógiai programot alaposabban is megismerik. A kollégiumi diákönkormányzattal megismerkednek és a diákvezetők munkáját segítik (a diákok igényei alapján).

A szilencium alatt segítik a tanulók tanulmányi munkáját, korre​petálást, csoportos, vagy egyéni foglalkozást is tarthatnak. A gyermekek szabadidejének eltöltésében sokoldalúan részt vállalhatnak (pl. klub​foglalkozás, vetélkedő, kulturális rendezvények levezetése, felügyelete). Vezethetnek vitát, tarthatnak tematikus előadást, erre a gyermekeket is felkészíthetik. Elkísérhetik a diákokat színházba, moziba, kiállításokra és egyéb kirándulásra.

Segíthetik a nevelőtestületet abban, hogy kapcsolatot tartsanak az iskolai tanárokkal, osztályfőnökökkel, szakkörvezetőkkel, esetleg külső sportklubokkal, ahol a gyerekek hasznosan töltik el az idejüket.

Ha lehetséges, legalább egy szülői értekezleten, vagy fogadó órán vegyenek részt.

Kövessék figyelemmel a kollégiumok nevelőmunkájával foglalkozó folyóiratokat (pl. „Kollégium”).
Javasolt irodalom napközis foglalkozásokhoz
1. Játékfoglalkozáshoz

· 366 ... sőt több kérdés és feladat

· Anódy Tiborné-Pusztai Jánosné: Így teszem..., jól teszem? Illemtankönyv általános iskolásoknak.

· Bóna Klára: Hány évig élt a Matuzsálem?

· Baka Judit: Tarkabarka bokréta: nyelvi játékok, fejtörők, tréfák kicsiknek és nagyoknak.

· Bartha Árpád: A játék: útmutató pedagógusoknak a játék szerepének, alkalmazási lehetőségeinek bemutatásához.

· Bedő J. István: Szóforgató

· Benedek Elek: Magyar mese és mondavilág
· Beumont Émilie: Szünidei mulatságok

· Cseke-Miklós: Jó játék az ujj, a kéz, a kar 
· Dienes Zoltán: Dienes professzor játékai 
· Esztergályos Jenő: Ezer játék

· Fábián Eta: Azt játszottuk...

· Fábián Eta: Harminc ötlet játékosan 
· Fábián Eta: Papírbábok

· Gobnai Katalin: Állatosdi 
· Grötzer: Rébusz

· Grötzer: Sicc

· Grötzer: Unatkozom! Mit csináljak? 
· Gyermekjátékok: (394 G 82)

· Halász Albert: Varázslat avagy bűvészek receptkönyve 
· Hernádi Sándor: Szórakoztató szóra késztető

· Játéklexikon

· Játékos gyermektorna 
· Játszik a család

· Kállai Gábor–Szabolcs János: Sakk ünnepnapokra és hétköznapokra

· Képes gyermekenciklopédia: A világ és ember

· Karlócai Marianna: Komámasszony, hol az olló? 
· Kiss Jenő–Kiss Jenőné: De jó játék ez, gyerekek!

· Lipóthné Póka Éva: Készítsünk együtt bábot! Munkafüzet az általános iskola alsó tagozatos tanulói számára

· Lukács András: Játszd újra! (A világ 100 alapjátéka)

· Oktatójátékok kisiskolásoknak

· Reichardt: A hét világcsoda (Micsoda sorozat) 
· Reichardt: A népvándorlás (Micsoda sorozat) 
· Száz ötlet, száz játék I-II.

· Válogatás: 777 magyar népmese

2. Kulturális foglalkozás

· Debreceni Tibor: Nyitva van az aranykapu / báb és színjáték 
· Esztergályos Jenő: Oktatójátékok kisiskolásoknak

· Gabnai Katalin: Drámajátékok

· Havril-Szabó-Tornai: A nyitnikék kalendáriuma 
· Magyar népi gyermekjátékok

· Tarján Gábor: Mindennapi hagyomány – Ünnepsoroló (Móra Könyvkiadó, 1979)

3. Érdekességek, tréfás feladatok

· Észköszörű: műveltségi tudáspróba 13-15 éveseknek 
· Bolhovitinov: Furfangos fejtörő feladatok

· Dr. Paul E. Dennison: Észkapcsoló agytorna 
· Egri János: Elmebajnokság

· Franyó István–Futó Józsefné: Zöld erdőben, zöld mezőben 
· Papp János: Játékos természetismeret

· Schmidt Egon: A madáretető vendégei 
· Schmidt Egon: Bodzavendéglő

· Szász Imre: Kisanna erdőországban

· Sző, fon, nem takács. Mi az? (Összeállította: Varga Ferencné) 
· Szabó Éva: Tornai Márta: Régen és most

· Ténagy Sándor: Madárnaptár, virágóra

· Teknős Péter: Kérdezz! Felelek mindenre

· Ványi Ágnes–Schwalmné Navratil Katalin: Írd füllel! (3-5. o.)

4. Technikai foglalkozáshoz

· Birgitta Jetzek-Berkeszhaus: Papírmasé ötletek 
· Családi ajándékkönyv (Móra Könyvkiadó, 1991) 
· Fábián Zsolt: Origami

· Gábor Éva: Adventi ajándékkönyv 
· H. Vass Ildikó: Papírvarázslat

· Kardos Mária: Karácsonyfadíszek

· Kun Anna-Békés Mária: Ez neked is sikerül 
· Pataki Mária: Ötvenkét vasárnap

· Szorgos kezek – kis kezek sorozatai: Pion: Maskarák

· Szorgos kezek – kis kezek sorozatai: Pion: Régiből újat 
· Végh Andrea: Barkácsolj velünk!

· Zülal Aytüre-Schelle: Csodálatos origami 
· Zülal Aytüre-Schelle: Hobby, origami

· Dr. Füle Sándor: Alkalmazott pedagógia. A napközi otthoni és a nevelőotthoni nevelés. EKTF Líceum Kiadó. Eger, 1997.

A napközis foglalkozások jegyzőkönyve 
(minta)

HOSPITÁLÁSI JEGYZŐKÖNYV 
(napközis foglalkozás) 
Időpont: 2002. február 21. (4 óra)

Osztály: l .b

	A foglalkozás mozzanatai
	Megjegyzések

	Elsőként a napközis tanárnő átveszi az osztályt a délelőttös tanárnőtől. Megbeszélik, hogy a gyerekek mit tanultak aznap; kivel volt esetleg probléma, milyen típusú feladatokat kell mindenképpen gyakorolniuk a délután folyamán, mi az, ami a gyerekeknek nehézségeket okoz (pl.: össze 

adások, kivonások gyakorlása stb.)
	A napközis tanárnő a naplóba adminisztrálja a szükséges adatokat is.

	Ezt követően a napközis tanárnő megebédelteti az osztályt, ami kb. 1 órát vesz igénybe.
	

	Ebéd után előkészülnek a házi feladatok megoldására. a tanárnő felírja a matematika példákat a táblára, addig a gyerekek szabadon választott játékokat játszanak, az osztályteremben található különféle játékokkal: néhányan társasjátékot játszanak, kifestőznek, legát építenek stb. 

Majd játékos formában – a tanárnő vezényletével – nekifognak a matematikai összeadások, számsorok gyakorlásának, ami a következőképpen néz ki: minden gyerek elfoglalja a helyét a padban, a tanárnő pedig szemben áll velük, egy pöttyös labdát tartva a kezében.
	A házi feladat az alábbiakból tevődött össze:

- két szám összeadására néhány példa,

- <,> jelekkel ellátott számsorok. melyből a közbülső volt mindig megadva, és az előtti, illetve utána levőt kellett a gyerekeknek felírniuk,

- valamint olyan példák. ahol két összeadás eredménye közé kellett a megfelelő relációs jelet felírni: a relációs jel fölé pedig azt, hogy mennyivel tér el a két eredmény egymástól.

	Elmagyarázza a gyerekeknek, hogy most mit fognak csinálni, majd mond egy összeadást és odadobja a labdát az egyik gyermek kezébe. A gyereknek az a feladata, hogy hangosan közölje az összeadás eredményét, majd visszadobja a tanárnőnek a labdát. A labda addig a gyerek kezében marad, amíg nem közli a jó megoldást.
	A gyerekek nagyon élvezik ilyen formában a tanulást, jól leköti a figyelmüket és végig fegyelmezetten viselkednek.

	Egy idő után váltanak, és az egyik gyerek jön ki labdát dobni a többieknek.
	

	Ezt követően a számsorokat is gyakorolják– ugyanezzel a módszerrel – az alábbi formában: a tanárnő mond egy számot, odadobja a labdát az egyik gyereknek, mire ő hangosan közli az azt megelőző és az azt kővető számokat, majd visszadobja a labdát.
	Előfordul, hogy hibát vétenek a gyerekek, de azt hamar kijavítják.



	Ezután a házi feladat elkészítése következik: a tanárnő megkéri a gyerekeket, hogy nyissák ki a füzeteiket, és szépen másolják bele a táblára írt feladatokat, majd önállóan próbálják megoldani azokat
	Néhány gyerek nagyon szorgalmasan és szépen dolgozik, a feladatok megoldásához különböző színeket is használ, szépen, áttekinthetően írja le a feladatot a füzetébe. A tanárnő az ilyen szép munkákat meg is dicséri, és a füzetben egy 5-össel jutalmazza is azokat.



	A gyerekek nekilátnak a feladatnak, közben a tanárnő minden gyerekhez egyenként odamegy és leellenőrzi a munkájukat, hogy helyesen oldották-e meg a házi feladatot. Természetesen először azokhoz a gyerekekhez megy oda, akiknek nehézséget okoz a házi feladat megoldása, és segítségre szorulnak. Azután a többiekét is leellenőrzi.
	


	Van, akinek a számoláshoz segédeszközre van szüksége, az kimegy a tanári asztalhoz, és elveszi az előre odakészített segédeszközt.


	Segédeszközként többnyire a gyerekek színes papírkorongokat használnak.

Néhányan kihegyezték a ceruzáikat is.



	Aki elkészült a házi feladattal, az szabadon elfoglalhatja magát, játszhat, olvashat stb., de úgy, hogy a többieket ne zavarja.


	Leginkább a társasjátékot, kifestőt kedvelik, de van, aki olvas is. Eközben a tanárnő rendet tart a teremben: a hangoskodókra rászól, hogy csendesebben legyenek, mert zavarják a többieket.



	Amikor mindenki elkészült, a tanárnővel közösen is ellenőrzik, megbeszélik a táblára felírt feladatokat.


	

	Ezután néhány gyereket egy hittan tanárnő átkísér egy másik osztályterembe, mert hittan órákat vesznek. Addig a többi gyerek szabadon játszhat.
	

	Amikor a hittanos gyerekek is visszajönnek, közösen meguzsonnáznak: a tanárnő először kiküldi a gyerekeket kezet mosni, majd szépen felsorakoztatja őket az uzsonnázó asztal előtt, ahonnan minden gyerek (önállóan) elvesz egy szalvétát, majd elvesz egy szendvicset is, mely egy lefedett tálcára van elhelyezve. Majd mindenki a helyén ülve elfogyasztja az uzsonnáját. Ha még marad ozsonna, néhányan repetáznak is.
	A gyerekek már önállóan, önmagukat kiszolgálva uzsonnáznak. Tudatosul bennük például az is, hogy: „ha kivettem a kenyeret a tartóból, akkor vissza kell zárni azt, különben kiszárad a kenyér”. Ezt önállóan el is végzik anélkül, hogy figyelmeztetni kellene rá őket.



	Uzsonna után egy másik napközis tanárnő áthozza a saját osztályát, majd a két osztály közösen tölti el a napközi hátralévő részét. Ekkor a tanárnő felszólítja a gyerekeket, hogy minden játékot rakjanak szépen a helyére, majd pakolják össze a táskájukat is, mert lemennek az udvarra levegőzni.


	A gyerekek ügyesen elpakolják a szanaszét hagyott játékokat, és elpakolnak a táskájukba is.



	Miután rendet raktak maguk után, mindenki felöltőzik, fogja a táskáját és közösen lemennek a portára. Majd a porta mellett elkülönített helyiségbe lepakolják a táskáikat, a tanárnő egy szatyorba tesz két labdát, majd kimennek az udvara játszani.


	

	Az udvaron közösen játszanak a gyerekek. Vannak, akik fociznak, néhányan a homokozóban játszanak stb., miközben a tanárnő felügyel rájuk.


	Nagyon élvezik a szabad levegőn való játékot.

Az udvaron más osztályból is vannak gyerekek, ezért több tanár is felügyel rájuk egyszerre.

Menet közben megjelenik egy-egy szülő és hazaviszi a gyermekét, úgyhogy lassan a napközinek is vége lesz.




Hospitálási jegyzőkönyv 
(minta)

Napközis foglalkozás

Dátum: 2002. 04. 30. Osztály: 4-6

A napközis csoport a két negyedik és a két hatodik osztályból tevődik össze, 25 főből áll. A negyedik osztályosoknak 5. órája volt, ők hamarabb megkezdik a tanulást, és később gyakorló feladatokat kapnak.

A napközi fél kettőtől négy óráig tart. 
Ebédelni együtt megy a csoport, 14 órakor.

	A foglalkozás mozzanatai
	Megjegyzések

	I. A tanárnő megérkezik, a gyerekek már a teremben várják.

A tanárnő helyzetjelentést kér, arról, hogy ki hiányzik, ki megy szakköre, esetleg más egyéni programja van.

Ezt követően 5 perc szünet, beszélgetésre és kézmosásra, majd indulás ebédelni.


	Megjegyzések A gyerekek elmondják, hogy kinek hová kell ma mennie.



	II. Az ebéd után az osztályteremben a tanulás megkezdéséig fél óra szabadidő áll a gyerekek rendelkezésére, majd megkezdődik a délutáni munka.
	Ennyi idő szükséges, hogy a gyerekek kikapcsolódjanak egy kicsit.

Ez a fél óra sokszor a tanulnivaló mennyiségétől függően kevesebb.



	III. A tanárnő megkérdezi, kinek milyen órája volt ma, és milyen házi feladatot adtak fel.

Matematika, irodalom.

Először az írásbelivel foglalkoznak, majd a kötelező olvasmány következik.

Időterv nélkül, önállóan, egyedül dolgozhatnak.


	Minden gyerek elmondja a mai napra kapott házi feladatot, előveszi a szükséges tanszereket, könyveket. Csendben, ellenkezés nélkül kezdenek a tanuláshoz.




	IV. A gyerekek hozzákezdenek a tanuláshoz. 

A tanárnő munka közben is ellenőrzi a gyerekeket, ha valaki elakad, segít neki. Mikor elkészültek, ellenőrzi a füzeteket.


	Mindenki egyedül, csendben tanul, hogy ne zavarja a másikat.

	V. Mivel a tanulást befejezték, szabadfoglalkozás következik, az udvarra mennek ki játszani. Van, aki a teremben foglalja el magát. 

Majd uzsonna következik.
	A gyerekek kimennek a szabadba, és a kisebbek labdáznak, a nagyobbak beszélgetnek.

Van, aki, még tanul, olvas. 



	VI. A tanárnő közli, hogy a mai foglalkozást befejezték, készülhetnek haza.
	A gyerekek elkezdik a készülődést, elpakolják felszereléseiket, a játékokat.



	VII. A gyerekek veszik a kabátot, táskát és hazaindulnak.

A tanárnő hagyja el a tantermet utolsónak, és bezárja.


	


Összegző véleményem:
A gyerekeknek naponta általában hat órájuk van, utána ebédelnek. A szabadtéri kikapcsolódásra kb. 15-30 perc jut, de a tanulás megkezdése előtt is van egy kevés szabadidő, amit játékkal, esetleg egy-egy éppen közelgő ünnepre való készülődéssel töltenek el.

A lecke változó mennyiségű, a tanárnő igyekszik úgy alakítani, hogy jól kihasználják a rendelkezésre álló időt.

A tanárnő jól megszervezte a mai napközit, ahol most mindenki önállóan készült a holnapi órákra.

A gyerekek fegyelmezettek voltak, csendben tanultak, nem zavarták a másikat.

A hallgatók feladatai a pszichológiai gyakorlatok terén

A pszichológiai szakmai gyakorlatok a személyiség- és fejlődéspszichológia szemináriumhoz (II. félév), valamint a nevelés- és szociálpszichológia szemináriumhoz (III. félév) kapcsolódnak.

A II. félévi gyakorlati feladatok szakmai irányítását, az ellenőrzését és beírását a pszichológia szeminárium vezetője végi.

III. félév: Az ellenőrzést, valamint a teljesítés indexben történő igazolását a mentor-tanárok végzik.
A mentor-tanár ezen túlmenően segíti a hallgatókat az egyéni és csoportos vizsgálatok megszervezésében, biztosítja a terepet a vizsgálatok végzéséhez.

A Pszichológia Tanszék feladat-meghatározása

Az egyéni pedagógiai-pszichológiai gyakorlat keretében elvégzendő feladatokat a Pszichológia Tanszék az alábbiakban határozza meg.

I. A személyiség- és fejlődéspszichológia tantárgyhoz kapcsolódó gyakorlat (II. félév):

Célja: A gyakorlat segítse elő, hogy a hallgatók felismerjék az egyes életkori szakaszokhoz kapcsolódó fejlődés-lélektani jellegzetességeket.

Feladat: Minden hallgatónak el kell végeznie egy gyermek vizsgálatát és jegyzőkönyvben dokumentálni az eredményeket.

A jegyzőkönyvnek tartalmaznia kell:

· a fejlődés-lélektani anamnézist,

· a jelen állapotra vonatkozó explorációs beszélgetést, 
· – a megfigyelés eredményeit,

· a pedagógiai vizsgálatok eredményeit.

Részletes felkészítést a pszichológiai szemináriumon kapnak a hallgatók a munka elvégzéséhez.

Az önálló munkát segítő felhasználható irodalom: 
Kósáné–Porkolábné–Ritókné: Fejlődés-lélektani vizsgálatok.

II. Nevelés- és szociálpszichológia tantárgyhoz kapcsolódó gyakorlat 
(III. félév):

Célja: A gyakorlat segítse elő, hogy a hallgatók gyermekcsoportokat is tudjanak vizsgálni, vizsgálatuk eredményeiből megfelelő következtetéseket levonni, és a szükséges változtatásokat célzó pedagógiai beavatkozásokat megtervezni.

Feladat: Egy csoportos vizsgálat elvégzése valamely. a neveléslélektanhoz kapcsolódó témában.

A vizsgálatok eredményeit évfolyamdolgozatban kell a mentortanárnak benyújtani. '

Az évfolyamdolgozatnak tartalmaznia kell:

· a témához kapcsolódó rövid elméleti bevezetést,

· a vizsgálati eredmények számszerű feldolgozását és az eredmények értelmezését,

· a következtetésekre támaszkodó pedagógiai beavatkozás megtervezését.

Részletes felkészítést a pszichológia szemináriumon kapnak a hallgatók a munka elvégzéséhez.

Vizsgált témaként választható:

1. Kósáné–Porkolábné–Ritókné: Neveléslélektani vizsgálatok (Tankönyvkiadó, Bp., 1987) vagy: Kósáné Ormai Vera: A mi iskolánk (Adu Print Kiadó és Nyomda Kft. 1998) című könyvéből az oktatóval előzetesen egyeztetett téma.

2. A tanulási stílus vizsgálata (a vizsgálat leírása mellékelve). 
3. A tantárgy iránti attitűd.

PEDAGÓGIAI-PSZICHOLÓGIAI GYAKORLAT PSZICHOLÓGIAI FELADATAI

1.

Feladat: a hallgató készítse el egy gyermek (6–18 éves) fejlődés-lélektani anamnézisét. Részletesen dokumentálni szükséges:

1. Milyen szempontok szerint választotta ki a vizsgált gyermeket? 
2. Ismertesse az anamnézis felvételének előzményeit!

3. Részletezze a gyermek fejlődését a megadott szempontok szerint! 
4. Végezze el az eredmények elemzését, és értékelje azokat.

Beadás: Az anamnézist egy gépelt példányban kell leadni. A gyermek és a szülő adatait (név, cím) kérjük NE közöljék!

Határidő: A pszichológia szeminárium vezetőjével egyeztetett időpont.

Minősítés: nem felelt meg megfelelt kiválóan megfelelt

1. 
Fejlődés-lélektani ANAMNÉZIS

Résztvevő személyek: anya vagy apa 
Módszer: interjú

Regisztráció: Jegyzőkönyv vagy magnetofon segítségével

A beszélgetés menete:

A gyermek fejlődésére vonatkozó információk kikérdezéséhez az alábbi szempontokat javasoljuk:

1. A terhességgel kapcsolatosan:

Milyen volt az anya egészségi állapota a terhesség alatt?


Szedett-e gyógyszert?


Mit?


Sima vagy veszélyeztetett terhesség volt?


Voltak-e rosszullétei?


Cigarettázott-e ez idő alatt?


Szeszes italt fogyasztott-e nagyobb mértékben?

2. A szülés körülményeiről:

a.) Hányadik gyermeke az anyának?


b.) A szülés időre vagy korábban következett be?


c.) A szülés lefolyása: sima-könnyű vagy nehéz, fogós?

Azonnal felsírt-e, vagy élesztgetni kellett:


Mennyi ideig volt sárga?


d.) Az újszülött súlya?

3. A csecsemőkori fejlődés jellemzői (0-1 éves korig):

a.) Szopott-e?....................................... meddig?


Jó evő volt-e?


Sokat sírt vagy keveset?

b.) Milyen betegségei voltak az első évben?


Voltak-e magas lázai?


Volt-e szükség kórházi kezelésre?

c.) Ki gondozta?


d.) Érte-e valamiféle baleset, sérülés?


Mikor?


Milyen kezelést kapott? 

e.) Mikor kezdett ülni?


Mikor kezdett állni?


Mikor tette meg az első önálló lépéseket?


f.) Mikor kezdett gagyogni:


Az első szavakat mikor mondta?


4. A kisgyermekkori fejlődés jellemzői: (1-3 éves korig)

a.) Mikor kezdett önállóan járni?

b.) Mikor kezdett mondatokban beszélni?

c.) Volt-e beszédhibája?

d.) Milyen betegségei voltak?

e.) Járt-e bölcsödébe? .......................... Mikortól?


5. Óvodáskori fejlődés jellemzői: (3-6 éves)

a.) Járt-e óvodába?


b.) Könnyen beilleszkedett-e a gyermekintézménybe?


c.) Jobbkezes vagy balkezes?
 
d.) Ha balkezes volt, történet-e kísérlet az átállításra?


e.) Egyértelmű eset-e a gyermek beiskolázása?


f ) Végeztek-e iskolaérettségi vizsgálatot?........... Milyen eredménnyel?

6. A gyermek aktuális jellemzői:

a.) Egészséges-e általában?


b.) Fáradékony-e általában?


c.) Mennyit alszik naponta?

Milyen az alvása? Nyugodt vagy nyugtalan?


d.) Véleménye szerint, melyik jellemző gyermekére az alábbi tulajdonságok közül:

Nyugodt vagy élénk, túlságosan élénk. 
Zárkózott vagy közlékeny.

Lassú vagy gyors mozgású. 
Kiegyensúlyozott vagy kiegyensúlyozatlan. 
Szófogadó vagy engedetlen. 
Kötelességtudó vagy felelőtlen.

Alapos vagy felületes a feladatvégzésben. 
Érzékeny a dorgálásra vagy nem.

e.) Egyéb észrevétel a szülő részéről:

7. A család nevelési elvei – légköre:

a.) Mikor és milyen módon szokták a gyermeket jutalmazni, dicsérni?

b.) Mikor és milyen módon szokták büntetni?

c.) Mivel lehet leginkább hatni a gyermekre?

d.) Van-e valamilyen nevelési problémájuk? Milyen természetű?

8. Az otthoni tanulásjellemzői
a.) Mennyi időt tanul naponta a gyermek?


b.) Hogyan tanul? (Önállóan vagy segítséggel)


c.) Az ellenőrzés módja, ellenőrzik-e? ................. Ki?

Milyen módon?


d.) Van-e a szülőknek valamilyen problémájuk az otthon tanulással?

9. A szabadidő otthoni eltöltése:

a.) Van-e rendszeres otthoni elfoglaltsága?


b.) Mennyi szabad ideje van naponta?


c.) Mi a legkedvesebb időtöltése otthon? Játék. ..............:.. olvasás 

Barkácsolás ....................................... gyűjtés ............... egyéb .


d.) A szabadidő eltöltése máshol.

Szakkör ............................................. sportkör ............. különórák


e.) Mivel tölti a család a szabad idejét?

Hétköznapokon 


Munkaszüneti napokon 


f) Van-e közös családi program (szülök és gyermekek együttes szabadidőtöltése?

10. Még mit közölne a szülő gyermekével kapcsolatban?

Szempontok az eredmények elemzéséhez

Volt-e probléma:

· a terhességgel kapcsolatban, 
· a szülés alatt,

· a gyermek csecsemőkorában, 
· a gyermek kisgyermekkorában, 
· a gyermek óvodáskorában,

· az iskolai évek alatt.

Megfelelő volt-e a gyermek fejlődése?

Amennyiben nem:

· milyen pontokon tért el az átlagos fejlődési ütemtől,

· milyen problémák magyarázhatók meg az eltérésekkel,

· milyen következményei lehetnek ezután az eltéréseknek?

2.

Tanulási stílus vizsgálata

A feladat célja: A hallgató ismeije meg a tanulási stílus elemzésének módját.

Módszer: Kérdőív. 
Előkészület: 
1. Szakirodalom tanulmányozása. dr. Szitó Imre: A tanulási stratégiák fejlesztése (Iskolapszichológia 2.)

2. Ismerkedés a tanulóval, kapcsolatfelvétel.

Tanulási stílus kérdőív

Olvasd el figyelmesen az alábbi mondatokat! Döntsd el, hogy az öt válasz közül melyik jellemző rád, és azt a számot karikázd be!

1 = azt jelenti, hogy nem jellemző rád;

2 = azt jelenti, hogy inkább nem jellemző rád, mint igen; 
3 = nem tudod eldönteni, talán igen is, nem is;

4 = inkább jellemző rád, mint nem; 
5 = igen, jellemző rád.

A hármas választ lehetőleg ritkán használd, csak akkor, ha semmiképpen sem tudsz dönteni.

Jó munkát kívánok!

	1.
	Ha látom is és hallom is a megtanulandó szöveget, nagyon könnyen megjegyzem. 
	5 4 3 2 1

	2.
	Hangosan szoktam elolvasni a tananyag szövegét, amikor felkészülök. 
	5 4 3 2 1

	3.
	Szívesebben tanulok az osztálytársammal vagy a barátommal, barátnőmmel, mint egyedül.
	5 4 3 2 1 

	4.
	Nagyon hasznos számomra, ha a tanár ábrákat mutat be a táblán vagy az írásvetítőn, amikor magyaráz. 
	5 4 3 2 1

	5.
	Ha ábrát készítek, jobban megértem a leckét, mintha csak olvasom.
	5 4 3 2 1

	6.
	Jól tudok úgy tanulni, ha csupán némán olvasva átveszem a leckét.
	5 4 3 2 1

	7.
	Szívesebben töltöm az időmet rajzolással, festéssel, mint sportolással vagy testmozgást igénylő játékkal.
	5 4 3 2 1

	8.
	Gyakran előfordul, hogy szóban elismétlem, „felmondom” magamnak a leckét.
	5 4 3 2 1

	9.
	Ha leírom magamnak azt a szöveget, amit meg kell tanulnom, akkor könnyebben megjegyzem, mintha csak látom vagy hallom.
	5 4 3 2 1

	10.
	Nem szeretem azokat a feladatokat, amelyeken törnöm kell a fejem.
	5 4 3 2 1

	11.
	Nyugtalanít, ha tanulás közben csend van körülöttem.
	5 4 3 2 1

	12.
	Jobban kedvelem azokat a feladatokat, ahol kézzelfogható dolgokkal, tárgyakkal kell foglalkozni, mint ahol csak rajzok, ábrák vagy szövegek vannak.
	5 4 3 2 1

	13.
	Jobban megy nekem az olyan feladat, ahol valamilyen mozdulatot kell megtanulnom, mint ahol szövegeket kell megérteni.
	5 4 3 2 1

	14.
	Jobb, ha a tanár magyarázatát meghallgatom, mintha a könyvből kellene megtanulni az anyagot.
	5 4 3 2 1

	15.
	A szabályokat szóról szóra „bevágom”.
	5 4 3 2 1

	16.
	Ha ábrát készítek magamnak, jobban megértem a leckét, mintha más által készített rajzot nézegetnék.
	5 4 3 2 1

	17.
	Amikor a tanár felszólít és kérdez tőlem valamit, gyakran előbb válaszolok, minthogy át tudnám gondolni, mit is mondok.
	5 4 3 2 1

	18.
	Szeretem, ha kikérdezik tőlem, amit megtanultam.
	5 4 3 2 1

	19.
	Ha vannak képek, ábrák a könyvben, könnyebb a tanulás.
	5 4 3 2 1

	20.
	Ha megbeszélem valakivel a tananyagot, akkor hamarabb megtanulom.
	5 4 3 2 1

	21.
	Teljes csendben tudok csak tanulni.
	5 4 3 2 1

	22.
	Amikor új dolgokat tanulok, jobban szeretem, ha bemutatják mit kell csinálnom, mintha szóban elmondják, mit kell tennem.
	5 4 3 2 1

	23.
	Ha valaki szóban elmondja nekem a leckét, sokkal könnyebben megértem, mintha egyszerűen csak elolvasom.
	5 4 3 2 1

	24.
	Egyedül szeretek tanulni.
	5 4 3 2 1

	25.
	Tanulás közben nagyon zavaró, ha beszélgetnek körülöttem.
	5 4 3 2 1

	26.
	Akkor tanulok könnyen, ha közben szól a rádió vagy a magnó.
	5 4 3 2 1

	27.
	Akkor vagyok biztos magamban, ha szóról szóra megtanulom a leckét.
	5 4 3 2 1

	28.
	Gyakran előfordul, hogy megtalálom a számtanpélda megoldását, de nem tudom elmagyarázni és bebizonyítani, hogyan jutottam el a megoldáshoz.
	5 4 3 2 1

	29.
	Szívesebben bemutatom, hogy kell valamit csinálni, minthogy elmagyarázzam.
	5 4 3 2 1


	30.
	Gyakran előfordul, hogy olyan dolgokat is megtanulok, amiket nem nagyon értek.
	5 4 3 2 I

	31.
	Amikor egy számtanpéldát megoldok, szinte minden lépést meg tudok indokolni, hogy miért tettem.
	5 4 3 2 1

	32.
	A tanári magyarázat nem sokat jelent nekem, a könyvből mindent meg tudok tanulni.
	5 4 3 2 1

	33.
	Több olyan dolgot tudok csinálni, amit nehéz lenne szavakkal elmagyarázni (játékok és szerkezetek javítása, makramé stb.).
	5 4 3 2 1

	34.
	Mozdulatokat könnyebben megjegyzek, mint képeket vagy ábrákat.
	5 4 3 2 I


A kérdőív elemzése: 
Auditív: 2, 6n, 8, 14. 23, 32n 

Vizuális: 4, 5, 19, 22, 29 

Mozgásos: 7n, 9, 12, 16., 33, 34 

Társas: 3, 18, 20. 24n


Csend: 11n, 21, 25, 25n 

Impulzív: 1n, 13. 17, 28, 31n 

Mechanikus: 10, 15, 27, 30

Az „n” betűvel jelzett item értékét úgy kapjuk meg, hogy 6-ból kivonjuk az item eredeti skálaértékét. A 11. sorszámú kérdésnél tehát, ha pl. az 6-os karikázta be a gyerek, akkor 6-5=1 értéket kell nekünk a skálaérték számításánál figyelembe venni. Az egyes skálaértékeket akkor tudjuk megfelelően összehasonlítani, ha átlagokkal számolunk. Az auditív skála esetén ez azt jelenti, hogy a kapott összeget 6-tal osztjuk, a mechanikus stílus esetén 4-gyel stb.

Biztonságos és rendezett környezet

Kérdés: Hogy érzik magukat a gyerekek az iskolában? 
Résztvevők: gyerekek (3-12. osztály)

Módszer: attitűdskála

Útmutató: A következőkben az iskolával kapcsolatos mondatokat gyűjtöttünk össze.

Azt szeretnénk megismerni, mi a te véleményed ezekről. Olvass cl figyelmesen minden kijelentést és karikázd be azt a számot, ami a te tapasztalataidnak megfelel.

1 = egyáltalán nem értesz egyet az állítással 
2 = nem értesz egyet az állítással

3 = nem tudod eldönteni

4 = egyetértesz az állítással

5 = teljesen egyetértesz az állítással

	1. Az iskolában biztonságban érzem magam.
	1 2 3 4 5

	2. Az órák pontosan kezdődnek.
	1 2 3 4 5

	3. Az órák pontosan fejeződnek be.
	1 2 3 4 5

	4. Az iskolaépület kellemes.
	1 2 3 4 5

	5. A diákok magántulajdona biztonságban van.
	1 2 3 4 5

	6. Az iskola folyosói rendezettek, kellemesek.
	1 2 3 4 5

	7. Rongálás nem szokott előfordulni.
	1 2 3 4 5

	8. Az osztályterem berendezése kényelmes.
	1 2 3 4 5

	9. Tiszták a mellékhelyiségek.
	1 2 3 4 5

	10. A tanuláshoz szükséges eszközök (pl. térkép, írásvetítő) mindig rendelkezésre állnak.
	1 2 3 4 5

	11. A gyerekeket tájékoztatják a velük kapcsolatos dolgokról.
	1 2 3 4 5

	12. Az iskolában nem félek, hogy valaki bántani fog.
	1 2 3 4 5

	13. Az órákat nem zavarja külső zaj.
	1 2 3 4 5

	14. Nincsenek váratlan események.
	1 2 3 4 5

	15. Az osztály tiszta.
	1 2 3 4 5


Forrás: Crispeels, J. H. 1992. alapján.

Szempontok az értékeléshez: 

1. Az állítások a következő csoportokba oszthatók: 
a) tisztaság: 9, 15
b) tárgyi feltételek: 4, 6

c) tanulási feltételek: 2, p, 8, 10, 13

d) előreláthatóság, érzelmi biztonság: 1, 11, 14 
e) védelem a támadás ellen: 5, 7, 12

2. Összesítsük a kapott adatokat a bekarikázott számok alapján! 
a) állításonként adjuk össze a pontszámokat

b) számíthatunk átlagot állításonként vagy viszonyíthatjuk a kapott összpontszámot a maximális pontszámhoz %-ban

3. Állapítsuk meg, mely állításokkal értenek egyet leginkább a gyerekek, és melyek esetében van az állítástól eltérő tapasztalatuk.

4. Az eredményeket összevethetjük a pedagógusok véleményével.

5. Megbeszélhetjük, melyek a legsürgetőbb tennivalók a gyerekek véleménye alapján.

A tanulás iránti attitűd

Kérdés: Mi motiválja a gyerekeket a tanulásban? Milyen szerep jut a külső és a belső indítékoknak?

Résztvevők: gyerekek (3-12. osztály) 
Módszer: attitűdskála

Útmutató: Olvasd el figyelmesen az alábbi mondatokat! Döntsd el, hogy az 5 válasz közül melyik jellemző rád! Amelyik jellemző, azt a számot írd a sorvégén lévő pontozott helyre!


-2 
= azt jelenti, hogy egyáltalán nem jellemző rád, általában nem értesz vele egyet


-1 
= azt jelenti, hogy általában nem jellemző rád, általában nem értesz vele egyet


0 
= nem tudod eldönteni


+1 
= gyakran jellemző rád, nagyrészt egyetértesz vele 

+2 
= szinte mindig jellemző

	1.
	Ha tanulok, az lebeg a szemem előtt, hogy így juthatok magasabb iskolába.
	………

	2. 
	Ha elkezdek egy feladaton dolgozni, semmi sem tud kizökkenteni belőle.
	………

	3. 
	Csak azt szoktam megtanulni, ami érdekel.
	………

	4. 
	Célom a továbbtanulás, ezért alaposan tanulok.
	………

	5. 
	Szégyenkezem a társaim előtt, ha rosszul felelek.
	………

	6. 
	Ha nem jutalmaznák jó osztályzatokkal a tudást, nem tanulnék.
	………

	7. 
	Magamtól is utánanézek a dolgoknak, hogy problémáimra választ kapjak.
	………

	8. 
	Érdemes jól tanulni, mert otthon megjutalmaznak érte.
	………

	9. 
	Néha úgy elmerülök a tanulásban, hogy elfelejtkezem egyéb teendőimről.
	………

	10. 
	Ha valami érdekeset találok a tananyagban, sokszor hozzáolvasok olyat is, ami nem kötelező.
	………

	11. 
	Az osztályzat tudásom mércéje, ezért igyekszem minél jobb jegyeket szerezni.
	………

	12. 
	Több időt fordítok a tanulásra, ha úgy érzem, lemaradok társaimtól.
	………

	13. 
	Azt szeretem, ha a tanár az osztály előtt dicsér meg a feleletemért.
	………

	14. 
	Ha arra gondolok, hogy több tanulással biztosíthatom a továbbtanulásomat, szorgalmasabb vagyok.
	………

	15. 
	Az unalmasabb tantárgyakat is megtanulom, mert nem mindegy, hogy milyen jegyet kapok.
	………

	16. 
	Ha jó bizonyítványt szerzek, otthon ajándékot kapok érte.
	………

	17. 
	Sokszor izgat, hogy esetleg nem tudok megfelelni a szüleim elvárásainak.
	………

	18. 
	Annyira tudom a figyelmem összpontosítani a tanulásra, hogy semmi sem tud megzavarni.
	………

	19. 
	Szeretek a dolgok mélyére ásni.
	………

	20. 
	Bánt, hogy mit gondolnak rólam osztálytársaim, ha rosszul felelek.
	………

	21. 
	A nagyobb ismeret biztosítja az érvényesülésemet.
	………

	22. 
	Ha nem adnának a tanárok osztályzatokat a feleletemre, nem lenne olyan izgalmas számomra a tanulás.
	………

	23. 
	Élvezem, ha egy bonyolult feladatot önálló kutatással oldok meg 
	………

	24. 
	Ha egy problémát akarok megoldani, semmi sem tud eltéríteni tőle.
	………

	25. 
	Kikapok otthon, ha rossz jegyet viszek haza
	………

	26. 
	Az serkent a tanulásra, hogy társaim elismerjenek.
	………

	27. 
	A nagyobb tudás biztosítja, hogy később magas szintű oktatásban részesüljek.
	………

	28. 
	A szüleim a jó tanulmányi eredményt pénzzel, tárgyakkal vagy egyéb juttatással megbecsülik.
	………

	29. 
	A jó jegy a legfontosabb számomra. 
	………

	30. 
	Nagy kitartással szoktam tanulni. 
	………

	31. 
	A jó tanulást a szüleim jutalmazzák.
	………


Forrás: Bernáth és mtsai, 1981.

Szempontok az értékeléshez:

1. A motívumok tartalmi csoportosítása és az egyes csoportok átlaga: 

a) továbbtanulás, érvényesülés, magasabb iskola: 1, 4, 14, 21, 27 

b) érdeklődés, kutatás: 3, 7, 10, 19, 23

c) elmélyülés, kitartó munka: 2, 9, 18, 24, 30 

d) jó jegy az iskolában: 6, 11, 15, 22, 29

e) megfelelő pozíció elfoglalása az osztályban: 5, 12, 13, 20, 26 

f) jutalom a családban: 16; 17, 25, 28, 31

2. Az egyetértés (+1, +2), az elutasítás (-1, –2) és a „0” válaszok megoszlása motívumcsoportonként.

3. Az egyes gyerekek jellemzői, domináns indítékrendszer.

4. Az egyéni jellemzők összefüggése a tanulmányi teljesítménnyel és a családi háttérrel.

Társas készség

Kérdés: Hogyan vélekednek a gyerekek saját társas képességeikről? 

Résztvevők. gyerekek (3-12. osztály)

Módszer: kérdőív

A/

Adatok (név, osztály, időpont)

Milyen osztályzatot adnál magadnak a következő jellemzőkre? Írd a vonalra 1-5-ig az osztályzatot aszerint, hogy mennyire jól tudod azt a dolgot csinálni!

	1.
	Az osztály előtt beszélni.
	..........

	2. 
	Röviden elmondani, amit gondolok. 
	..........

	3. 
	Úgy beszélni, hogy mások odafigyeljenek rám. 
	..........

	4. 
	Másokat arra bíztatni, hogy bátran mondják el, amit gondolnak.
	..........

	5. 
	Másokra figyelni. 
	..........

	6. 
	Előbb gondolkodni, mielőtt beszélnék. 
	..........

	7. 
	Megjegyzéseimmel a kérdésnél maradni. 
	..........

	8. 
	Az érzéseimről beszélni. 
	..........

	9. 
	Nyíltan nem-et mondani. 
	..........

	10. 
	Baráti érzést, szeretetet kifejezni. 
	..........

	11. 
	Hálát kifejezni.
	..........

	12. 
	Humorosnak lenni. 
	..........

	13. 
	Ha valakivel összeütközésbe kerülök, azt megoldani. 
	..........

	14. 
	Elfogadni, ha valaki szeretettel fordul felém. 
	..........

	15. 
	Elviselni a csendet. 
	..........

	16. 
	Elviselni a feszültséget. 
	..........

	17. 
	Megbízni másokban. 
	..........

	18. 
	Segíteni másoknak.
	..........

	19. 
	Felhívni magamra mások figyelmét. 
	..........

	20. 
	Türelmesnek lenni.
	..........


Forrás: Rudas J. 1990. 269-272. 0. alapján. 

Szempontok az értékeléshez:

1. Az állítások a következő csoportokba sorolhatók: 
a) kommunikációs készségek: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. 
b) érzelmi kifejezőkészségek: 8, 9, 10, I 1, 12. 
c) az érzelmi helyzetek vállalása: 13, 14, 15, 16. 
d) társas viszonyok: 17, 18, 19, 20.

2. Összesítsük az osztály önértékelését a gyerekek önmaguknak adott osztályzatai alapján! Foglaljuk táblázatba az eredményeket! (A vízszintes sorok egy-egy tanuló osztályzatait tartalmazzák, a függőleges oszlopokban pedig a 20 tulajdonság szerepel.)

3. Számoljuk össze az osztályzatok pontértékét a függőleges oszlopokban és a vízszintes sorokban egyaránt! Állapítsuk meg az osztályról kialakult összkép alapján (fizggőleges oszlopok tulajdonságai), milyen rangsor alakul ki a társas készségek megítélésében!

4. Elemezzük külön a fiúk és külön a lányok „osztályzatait”! 
5. Vessük össze a kialakult sorrendet saját tapasztalatainkkal!

6. Gondoljuk át, mi lehet a gyerekek összesített osztályzataiban megjelenő sajátosságok magyarázata!

7. Nézzük meg az egyéni értékeléseket (vízszintes sorok végeredménye), milyen sorrend alakul ki a gyerekek között a társas képességek önmeg​ítélésében!

8. Elemezzük egy-egy gyerekről eddig kialakult ismereteink, tapasztalataink alapján, mi lehet az alacsony és a magas értékelés magyarázata!

9. Beszélgethetünk külön – kiscsoportban vagy osztályszinten – az összesített eredményekről, az osztály összképéről.

10. Ha a gyerekek egyénileg igénylik, beszélgethetünk egy-egy tanulóval saját válaszlapjáról is.

11. Beszélgethetünk az osztályban tanító kollégákkal az osztályról kialakult tapasztalataikról.

12. Átgondolhatjuk, lehet-e az igen alacsonyra értékelt társas képességek „gyakorlására” külön figyelmet fordítani az osztály életében

Mit jelent a stressz a gyereknek?

Kérdés: Hogyan élik meg a gyerekek a különböző iskolai és családi történéseket stresszkeltő hatásuk szempontjából?

Résztvevők: gyerekek (3-12. osztály) 
Módszer: kérdőív

Kérünk, hogy adj osztályzatot az alábbi helyzeteknek aszerint, mennyire félsz tőlük, mennyire érzel feszültséget ilyenkor.

Adatok (Név, osztály, időpont)

Nagyon erős feszültséget, félelmet érzel 
= 5 
Erős feszültséget, félelmet érzel 
= 4 
Közepes feszültséget, félelmet érzel 
= 3 
Gyenge feszültséget, félelmetérzel 
= 2 
Nem érzel feszültséget, nem félsz 
= 1

	1.
	Nem írtad meg a házi feladatot.
	..........

	2. 
	Összevesztél a barátoddal.
	..........

	3. 
	A tanár felelni hív a táblához.
	..........

	4. 
	Elkéstél az iskolából.
	..........

	5. 
	Dolgozatot írsz.
	..........

	6. 
	Szülői értekezlet vagy fogadóóra lesz. 
	..........

	7. 
	Szerepelsz az iskolai ünnepélyen.
	..........

	8. 
	Édesapád munkanélküli lesz.
	..........

	9. 
	Oltásra mentek az iskolaorvoshoz. 
	..........

	10. 
	Bejön az igazgató az órára.
	..........

	11. 
	Egy erősebb társad meg akar verni. 
	..........

	12. 
	A tanár igazságtalanul osztályoz téged 
	..........

	13. 
	Túl sok házi feladatot kapsz.
	..........

	l4. 
	A tanár a naplóban lapozgat, kit hívjon ki felelni. 
	..........

	15. 
	Nagyon kevés pénzetek van otthon.
	..........

	16. 
	Bizonyítványosztás lesz.
	..........

	17. 
	Nem vesznek be a gyerekek a játékba. 
	..........

	18. 
	Kiabál a tanár.
	..........

	19. 
	Szüleid gyakran isznak. 
	..........

	20. 
	Egyest kapsz.
	..........

	21 
	Társaid csúfolnak
	..........

	22. 
	Sokat vagy otthon egyedül. 
	..........

	23. 
	Intőt kapsz.
	..........

	24. 
	Szüleid veszekednek egymással.
	..........


Szempontok az értékeléshez:

1. A helyzetek rangsora az összpontszám alapján. 
2. A helyzetek tartalmi csoportosítása:

a) tanulás, feladatvégzés: 1, 13 
b) késés, viselkedés: 4, 23

c) értékelés, osztályozás: 5, 10, 12, 14, 16, 20 
d) társas kapcsolat: 2, 17, 21

e) szereplés: 3, 7

f) tanári bánásmód: 12, 18 
g) oltás: 9

h) család: 6, 8, I5, 19, 22, 24

3. Az egyes helyzetek átlagpontszáma.

4. Egy-egy helyzet maximális pontszámhoz viszonyított %-os aránya.
1./a. sz. Igazolólap

Pedagógiai-pszichológiai gyakorlatok 
(XP-822-2)

Osztályfőnöki teendők

Az iskolai gyakorlat helye:


Mentor-tanár neve:


	
	A hallgatói hospitálás Időpontja
	csoport
	Osztályfőnöki óra
(a nevelő aláírása)
	Egyéb rendezvény

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	


Egyéb tevékenység:

A mentor-tanár mégjegyzései:

Követelmény: gyakorlati jegy: 

Dátum: ................................


…………………………….


a mentor tanár aláírása

1./b. sz. Igazolólap 

Pedagógiai-pszichológiai gyakorlatok
(XP-832-1) 
(Napközis tevékenység, kollégiumi tevékenység)
A napközis gyakorlat helye:


A kollégiumi gyakorlati helye:

A napközis szakvezető tanár neve:

Kollégiumi nevelőtanár neve:

	
	A hallgatói hospitálás

Időpontja
	csoport
	Napközis, ill. kollégimi foglalkozás témája
	A napközis, ill. középisk. koll.  szakvezető tanár aláírása

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	


Egyéb tevékenység:

A mentor-tanár megjegyzései:

Követelmény: gyakorlati jegy: 

Dátum: ................................


………………………………….


a nevelő aláírása 
LEVELEZŐ TAGOZAT

KEDVES HALLGATÓK!

Kiadványunkkal minden tanár szakos főiskolai és egyetemi hallgató számára ismertté kívánjuk tenni azokat az elméleti alapokra épített gyakorlati követelményeket, amelyeket a képzés során a hallgatóknak teljesíteni kell.

A Kormány 111/1997. (VI. 27.) rendelete a tanári képesítés követelményeiről pontosan rendelkezik a tartalmi és formai előírásokkal kapcsolatban.

A levelező és esti képzés során a hallgató a III. félévben 2 kredit, a IV. félévben 2 kreditpontot szerez az általános jellegű pedagógiai-pszichológiai gyakorlatok elvégzésével, majd az utolsó félévben 6 kreditet a tanítási gyakorlat befejezésével.

Célunk annak az elvnek az érvényesítése, hogy a tanári képesítés megszerzésére irányuló gyakorlati képzés épüljön elméleti és gyakorlati tudásra. A hallgató képes legyen az elsajátított pszichológiai-pedagógiai és szakmódszertani ismereteket alkalmazni, valamint szakterületi felkészültsége alapján képes legyen a tanulók megismerésére, a tanórán és a tanórán kívüli munkában hatékony pedagógiai módszerek alkalmazására.

Ezen kiadvány dokumentálja a hospitálásokon, pedagógiai-pszichológiai gyakorlaton való részvételt.


Tanárképzési Kollégium
 A tanári képesítés tanegységei

(Levelező tagozat)

	Kód
	A tanegység neve
	tef
	előfeltétel
	tanóra
	kredit

	Kötelező pedagógiai tanegységek

	XPL 201-2
	Magyar és egyetemes neveléstörténet
	K
	-
	12
	2

	XPL 203-2
	Modern pedagógiai irányzatok
	K
	XPL 201
	12
	2

	XPL 312-2
	Didaktika
	Gy
	XPL 203
	12
	2

	XPL 313-2
	Tantervelmélet
	K
	XPL 203
	12
	2

	XPL 314-2
	Pedagógiai értékelés
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	Kötelező pszichológiai tanegységek

	XPL 121-2
	Bevezetés a pszichológiába
	K
	-
	12
	2

	XPL 231-2
	A nevelői tevékenység

pszichológiája
	K
	XPL 121
	12
	2

	XPL 240-2
	A tanulók megismerésének pszichológiája
	Gy
	XPL 231
	12
	2

	XPL 329-0
	Pedagógiai pszichológiai komplex szigorlat
	Sz
	XPL 121

231, 201

203, 313, 312, 240
	0
	

	
	Szakmódszertan

(szaktanszékek hirdetik meg)
	
	XPL 329
	
	8

	Kötelező oktatástechnológiai tanegység

	XPL 380-2
	Oktatás- és kommunikációtechnológia
	Gy
	XPL 312 és XTL 102-2 vagy XTL 104-2 vagy XTL 106-2
	12
	2

	Kötelezően választható pedagógiai tanegységek

	XPL 641-2
	Nevelésszociológia
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 643-2
	Időszerű oktatáspolitikai kérdések
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 642-2
	Pedagógiai képességek fejlesztése
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 644-2
	Pedagógiai programfejlesztés
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	
	Egy tanegység felvétele kötelező!
	
	
	
	

	Kötelezően választható pszichológiai tanegységek

	
	A tanulási – tanítási folyamat

 pszichológiai kérdései
	
	
	
	

	XPL 668-2
	Tehetségnevelés – kreativitásfejlesztés
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 666-2
	Pályaorientáció az iskolában
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 660-2
	Tanulásmódszertan
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 668-2
	Egyéni bánásmód pszichológiája
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 670-2
	Gyógypedagógiai alapismeretek, integrált nevelés
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	XPL 672-2
	Az iskolai mentálhigiéné
	Gy
	XPL 329
	12
	2

	
	Egy tanegység felvétele kötelező
	
	
	
	

	A tanárjelöltek személyiségfejlesztése

	XPL 600-2
	Szakmai önismeret
	Gy
	XPL 121
	12
	1

	XPL 602-2
	Kommunikációfejlesztő tréning
	Gy
	XPL 121
	12
	1

	XPL 604-2
	Konfliktuskezelő tréning
	Gy
	XPL 121
	12
	1

	XPL 612-2
	Autogén tréning
	Gy
	XPL 121
	12
	1

	
	Egy tanegység felvétele kötelező
	
	
	
	

	Szabadon választható oktatástechnológiai tanegységek

	XPL 750-2
	Digitális állóképek szerkesztése
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	XPL 650-2
	Kreatív videó
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	XPL 632-2
	Multimédia az idegennyelv oktatásában
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	XPL 620-2
	Fotótechnika az oktatásban
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	XPL 652-2
	Távoktatási tananyagok fejlesztése
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	XPL 654-2
	Internetes műsorszórás
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	XPL 656-2
	Az elektronikus publikálás alapjai
	Gy
	XPL 380
	8
	2

	A tanári mesterség gyakorlati képzésének tanegységei

	XPL 822-2
	Pedagógiai - pszichológiai gyakorlat (Of + pszich.)
	Gy
	XPL 121
	20
	2

	XPL 832-1
	Pedagógiai - pszichológiai gyakorlat (napközi)
	Gy
	XPL 231
	20
	2

	XPL 842-2
	Nevelési oktatási gyakorlat gyakorlóiskolában I. szak
	Gy
	XPL 822

XPL 832
	45
	3

	XPL 844-2
	Nevelési oktatási gyakorlat gyakorlóiskolában II. szak
	Gy
	XPL 822

XPL 832
	30
	2

	XPL 852-2
	Tanítási gyak. és zárótanítás I. szak
	Gy
	XPL 842
	30
	3

	XPL 854-2
	Tanítási gyak. és zárótanítás II. szak
	Gy
	XPL 844
	30
	2

	XPL 900-15
	SZAKDOLGOZAT
	
	
	
	15


	
	TANÁRI KÉPESÍTŐ VIZSGA
	
	
	
	


Kiegészítő megjegyzések:

1. A hallgatónak a tanári mesterség modulból tanári képesítő vizsgát kell tennie, és szakdolgozatot kell írnia a 111/1997. sz. korm. rendelet 4.3. és 4.4. pontja alapján.

2. A tanári modul tanegységlistája kényszerrendezett, teljesítéséhez szükséges minimális képzési idő 6 félév.

Összesen: 41 kredit teljesítése kötelező egy szakon, ebből

	pedagógia és pszichológia, valamint oktatástechnológia és társtudományok
	23 kredit 

	módszertan tantárgy – pedagógia, a szaktanszékek hirdetik meg 
	8 kredit 

	pedagógia-pszichológia gyakorlat 
	4 kredit 

	nevelési, oktatási gyakorlat 
	3 kredit 

	tanítási gyakorlat és zárótanítás 
	3 kredit

	pedagógia-pszichológia komplex szigorlat
	0 kredit


két szakos képzés esetén 53 kredit teljesítése kötelező

	a második szakhoz kapcsolódó szakmódszertan 
	8 kredit 

	nevelési, oktatási gyakorlat gyakorlóiskolában II. szak 
	2 kredit 

	tanítási gyakorlat és tárótanítás II. szak
	2 kredit


3. Az XPL-380 tanegységet a III. évfolyamon az V., vagy VI. félévben (nyelvtanár szakosaknak a II. évf. IIL, vagy IV. félévében) kell telje​síteni. 
A szabadon választott tanegységeket meg kell előznie a kötelező tanegy​ségeknek.

Az oktatásinformatika II. c. tanegység kétféle irányultsággal indul.

· egyikben a multimédiafejlesztés a domináns és multimédiafejlesztő minősítésű OKJ-s szakvizsgával zárul,
· a másikban a hálózati ismeretek kerülnek be nagyobb súllyal és oktatásinformatikus minősítésű OKJ-s szakvizsgával zárul.
A levelező tagozatos hallgatók iskolai gyakorlati képzésének szervezeti felépítése

Bevezetésre került 1998. szeptembertől a Kormány 111/1997. (VI. 27.) 
„A tanári képesítés követelményeiről” c. rendelete alapján

I. Első alapképzés

Pedagógiai pszichológiai gyakorlat 

III. félév XPL-822-2, IV. félév: XPL 832-2; összesen 2+2=4 kredit. Pedagógiai-pszichológiai gyakorlat, amelyet egy szabadon választott általános iskolában szükséges elvégezni. (Részletesebben lásd később)
Szükséges: igazolások a gyakorlatról, jegyzőkönyvek a hospitálásról, amelyeket a főiskola vezető metodikusának kell átnyújtani.

Pszichológiai feladat

III. félév: a személyiség és fejlődéslélektan tárgyhoz kapcsolódó dolgozat (a Pszichológia Tanszék felkészítése alapján) beadása a Pszichológia Tanszék kijelölt oktatójának, aki a dolgozat érdemjegyét a pedagógia-jegyzőkönyveket javító vezető metodikussal egyezteti.

Felmentés nem adható!

Beadási határidő: a vizsgaidőszak előtt 1 héttel

A gyakorlati jegy a két (pedagógiai és pszichológiai) feladat jegyeiből alakul ki.

Az indexbe a pedagógia felkészítő tanár nevét kell beírni (ő tartja pedagógiából a konzultációt).

II. Második vagy további alapképzés 

Pedagógiai-pszichológiai gyakorlat 

III. és IV. félév.

(III. félév: XPL 822-2; IV. félév: XPL 832-2; 2+2=4 kredit). Pedagógiai-pszichológiai gyakorlat, amelyet egy szabadon választott általános vagy középiskolában szükséges elvégezni. (Részletesebben lásd később! )

Követelmény: igazolások beszerzése, jegyzőkönyvek a gyakorlatról, amelyet a főiskola vezető metodikusának és a Pszichológia Tanszék megbízott oktatójának kell átnyújtani, aki jogosult a gyakorlati jegy beírására.

Felmentés adható a pedagógiai-pszichológiai gyakorlat alól: 

· óvodapedagógián végzettek számára,

· tanítóképzőt végzettek számára,

· tanárképzőt végzettek (más szakon) számára,

· tudományegyetem tanár szakán végzettek számára.

A hallgató viszi magával!

1. sz. minta

Eszterházy Károly Főiskola 
Tanárképzési Kollégium 
3300 Eger, Eszterházy tér 1. 
Tel: 36/520-400

Fax: 
Tisztelt Igazgató Asszony! Úr!

Azzal a kéréssel fordulok Önhöz, hogy az E. K. F. levelező és esti tagozatán tanuló hallgatók pedagógiai-pszichológiai gyakorlati képzésében szíveskedjék segítséget nyújtani. A hallgatókra a Kormány 111/1997. (IV. 27.) rendeletéből eredő képzési követelmények érvényesek.

A hallgatók kötelesek 20 órában hospitálásokat, pedagógiai és pszichológiai megfigyeléseket végezni, amelyekről elemzéseket és feljegyzéseket, jegyzőköny​veket kell készíteniük. A hallgatók egy „Útmutató” alapján dolgoznak, amelyben „Igazoló lapok”, segédanyagok és „minták” találhatók. Az Ön által kijelölt pedagógus(ok) lesz(nek) a hallgató(k) „mentora(i)”, aki(k) segíti(k), igazoljá(k) a hallgató(k) munkavégzését. A mentor(ok) véleménye és az írásos igazolások, dokumentumok (feljegyzések, jegyzőkönyvek) alapján a Tanárképzési Kollégium vezető metodikusa írja be a gyakorlati jegyet a hallgatók indexébe.

A hallgatóink „Igazolás”-t kaptak, amely feljogosítja őket arra, hogy engedélyt kérjenek az iskola vezetőjétől a hospitálásra. A „mentor tanárok” is kapnak tájékoztatást a pedagógiai segítségnyújtáshoz.

A hallgatók kötelesek az intézmény belső rendjét, szokásait tiszteletben tartani, ehhez alkalmazkodni. A nevelő, oktató munkát nem zavarhatják. Ha valamilyen szabálysértés történne, úgy kérem Igazgató Asszonyt, Urat, mielőbb közölje velem.
Az Eszterházy Károly Főiskolán folyó esti és levelező képzés új formája nem régen indult be, de egy – remélhetően – hosszú folyamatról lesz szó. Az Ön intézményét arra kérjük, hogy segítse ezt a felkészítő munkát.

Előre is köszönöm Igazgató Asszony, Úr segítségét, a tanár kollégák és a diákok közreműködését. Bízom abban, hogy ez a kapcsolat kölcsönös erkölcsi és szakmai előnyöket is biztosít mind Önöknek, mind a Tanárképzési Kollégiumnak.

Eger, ..............................


…………………………………………..


Tanárképzési Kollégium vezetője

A hallgató viszi magával!

2. sz. minta 
Eszterházy Károly Főiskola

Tanárképzési Kollégium 
3300 Eger, Eszterházy tér 1. 
Tel: 36/520-400

Fax: 

Igazolás

Hivatalosan igazolom, hogy ............................................ ........... évfolyam ............................ szakos levelező tagozatos hallgató az E. K. F. a(z) ................. tanév ............ félévére beiratkozott.

A hallgatók tantervben előírt kötelezettsége, hogy iskolában végzendő pedagógiai-pszichológiai gyakorlaton vegyenek részt. A gyakorlatok végzéséről igazolást, a hospitálásokról, megfigyelésekről feljegyzéseket, jegyzőkönyveket kell készíteniük és beadniuk. Az előírt kredit: 2+2=4. Az írásbeli dokumentumokat, az igazolásokat a főiskola vezető metodikusa veszi át, majd ezek alapján beírja a hallgató indexébe a gyakorlati jegyet.

Eger, ..............................


……………………………………


Tanárképzési Kollégium vezetője

A hallgató viszi magával!

3. sz. minta 
Kedves Mentor Kolléganő! Kolléga!

Az Eszterházy Károly Főiskola Tanárképzési Kollégiuma nevében megkö​szönöm, hogy a levelező (esti) tagozatos hallgatók gyakorlati képzésében feladatot vállalt.

A Kormány III/1997. sz. rendelete szabályozza a tanárképzés képesítési feltételeit, s ennek megfelelően a levelező és esti tagozatos hallgatók kötelesek pedagógiai-pszichoiógiai, valamint tanítási gyakorlatokat végezni. A köve​telmények sikeres teljesítése érdekében a Tanárképzési Kollégium „Útmutató” füzetet szerkesztett a tanárjelöltek számára.

A hallgatók a pedagógiai-pszichológiai gyakorlatokkal kapcsolatban két féléven át 10-10 órát töltenek el iskolában, gyermekek között. (Az egyéni tevékenységgel együtt 2+2=4 kredit. ) Hospitálnak osztályfőnöki órát, tanórát, osztályrendezvényeket (ünnepély, kirándulás, vetélkedő, verseny, szülői értekezlet), majd napközis foglalkozásokat és a szaktárgyuknak megfelelő szakórákat. A feladat hospitálás, de ha Ön alkalmasnak tartja hallgatóinkat önálló felügyeletre, foglalkozások levezetésére, kérem, készítse fel őket a feladatvégzésre, bízza meg őket a feladat elvégzésével.

A hallgatóknak jegyzőkönyveket, feljegyzéseket kell készíteniük a munkavégzésről.

Kérem, szíveskedjék igazolni a hallgatók iskolai tevékenységét (a hallgató​nál lévő formanyomtatványon). Beadási határidő: a vizsgaidőszak előtti héten.

Az „Útmutató”-ból mellékelünk néhány oldalt, hogy a hallgatókkal szembeni elvárásainkat Ön is pontosan ismerhesse.

Ismételten megköszönöm a munkáját. 
Eger, .................................

Üdvözlettel: 

…………………………………………….

Tanárképzési Kollégium vezetője

1. A PEDAGÓGIAI-PSZICHOLÓGIAI GYAKORLAT
Célja:

Az általános és középiskolai pedagógusoktól elvárt nevelői tevékenység megfigyelésével és egyes, jól körülhatárolt nevelői tevékenységek részben vagy teljesen önálló elvégzésével a hallgatók

1. tapasztalatokat szerezzenek

· az általános és középiskolában folyó nevelőmunkáról,
· az általános és középiskolás korú gyermekek személyiségének fejlődéséről és fejlesztéséről,
· saját fejlődő pedagógus egyéniségükről.
2. kapjanak folyamatos megerősítést a pedagógia és a pszichológia elméletében tanultakról és ezzel a tudományok ismeretanyagának további tanulmányozására kapjanak ösztönzést

3. alapvető pedagógiai képességeket fejlesszenek ki

· a gyermekek, gyermekcsoportok pedagógiai-pszichológiai megismerésében, jellemzésében;
· nevelési helyzetek és folyamatok sokoldalú észlelésében, a megfigyelési adatok rögzítésében és elemzésében;

· a tanórán kívüli pedagógiai programok elkészítésében, foglalkozások tervezésében;

· az iskola oktató-nevelő munkájának megszervezésében;
· a pszichológiai vizsgálatok technikai lebonyolításában, elemzésében és az ebből fakadó problémák megoldásában.

A szervezés általános elvei

1. A gyakorlat alapvető egyéni feladatmegoldásokat kíván a hallgatóktól.

2. A gyakorlat megvalósítása egy olyan pedagógiai közösségben történik, amelynek tagjai a hallgatón kívül.

· a gyakorlóhelyeken dolgozó és a gyakorlatban segítő-szervező módon részt vevő pedagógus, a mentor.

3. A hallgatói irányítás alapvető lehetőségei és formái: 
· a feladat biztosítása,

· az egyéni feladatvégzés értékelése és jóváhagyása,

· egyéni konzultációk,

· a hallgató megfigyeléseiről készített írásos anyagainak írásos értékelése (útmutató füzet alapján),

· a hallgató önálló vagy részben önálló nevelési tevékenységeihez készült tervek, foglalkozási vázlatok, illetve a megvalósítást elemző értékelő írásos anyagok írásos értékelése (útmutató füzet alapján),

· egyéb.

4.
Biztosítani szükséges:


a) a végrehajtáshoz a gyakorlóhelyen:

· a megfigyelés tárgyát képező pedagógiai jelenséget,

· nevelési tevékenység elvégzéséhez szükséges alkalmat,

· önálló, vagy részben önálló nevelési tevékenység esetén megfigyelő és cselekvően együttműködő személyes részvételt.


b) az elemzéshez és értékeléshez: – egyéni konzultációt.

Minden hallgató esetében érvényesíteni kell, hogy alapvető és folyamatos gyakorlóhelye legyen az általános iskola. A mentor is az általános iskolában dolgozó pedagógus. Törekedni kell arra. hogy egy hallgató egy iskolával és lehetőleg egy mentorral kerüljön tartós, folyamatos kapcsolatba.

5.
Egyéni pedagógiai és pszichológiai gyakorlat alapvető munkaformája az egyéni munka. A gyakorlatot irányító pedagógus közösség megítélése alapján a hallgatók páros vagy csoportos (max. 5 fő) munkaformában is végezhetnek feladatokat. Ilyenkor a felkészülés és a végrehajtás szakaszában jelentkező csoporttagok közötti munkamegosztást az elemzés-értékelés egyéni formája kövesse. A feladat pedagógus által történő értékelésében is természetesen valósuljon meg a közösségi és az egyéni értékelés. Az egyéni pedagógiai és pszichológiai gyakorlat feladatai csak kisebb részben szerveződjenek páros vagy csoportos munkaformában.

6.
A feladatvégzés szakaszainál, az előkészítés-tervezésnél, a mcgtigyelési feladatoknál, a végrehajtásnál és az elemzés-értékelésnél a hallgató írásos feljegyzéseket, leírásokat, elemzéseket, tervezeteket készít.

Ezek között az írásbeli munkák között legyen:

· pedagógiai helyzet rögzítése (of. óra, napközis foglalkozás vagy kollégiumi foglalkozás),

· pedagógiai program és foglalkozási terv, – pedagógiai elemzés és értékelés.

Az írásbeli munkák tartalmi, mennyiségi és formai sajátosságai, követelményei viszonylagosan egységesek legyenek. (Lásd később!)

7.
Az egyéni gyakorlat szervezésében a helyi sajátosságok, illetve a gyakorlat céljait megvalósító pedagógiai közösség tagjainak ötletei, kezdeményezései messzemenően érvényesüljenek.

A mentor segítő tevékenysége

1. A mentor az egyéni pedagógiai-pszichológiai gyakorlat céljainak megvalósulásáért dolgozó pedagógus közösség olyan tagja, aki az iskolai nevelési gyakorlatot végezve:

· általános és középiskolai nevelési helyzetek pedagógiai megoldásával követésre méltó magatartásmodellt nyújt a gyakorlaton részt vevő hallgatóknak,

· tanácsaival, információival segítséget ad egy-egy nevelési helyzet értelmezéséhez, nevelési program vagy foglalkozási terv elkészítéséhez, nevelési tevékenységet tartalmazó feladat megvalósításához,

· szervező munkájával lehetőséget biztosít iskolájában (vagy az iskolájával kapcsolatban lévő más nevelési intézményben vagy közösségben) ahhoz, hogy a hallgató a követelményeknek megfelelő feladatokat elvégezze.

2. Tájékoztatást nyújt a hallgató pedagógusi képességeiről, a gyakorlóhelyen jellemző magatartásáról.

3. Segítséget és tanácsot ad a hallgató minden pedagógiai megfigyelési és egyéb munkájában.

4. Gyakorlati segítséget ad a hallgató tervező munkájához – elsősorban olyan feladatoknál, amelyekben a hallgató önállóan vagy részben önállóan végez nevelési tevékenységet. Az ilyen feladatoknál az általános iskola helyi tantervének vagy nevelési programjának, és az iskola egyéb kötelező előírásokat tartalmazó szabályzatainak me gfelelően engedélyezi a feladat elvégzését.

5. Segítően együttműködik a hallgatóval az olyan nevelési tevékenységet tartalmazó feladatoknál, amelynek végrehajtását a hallgató részben önállóan végzi. (Pl. napközis foglalkozás közös vezetése, vetélkedő stb.)

6. Megfigyelőként jelen van olyan nevelési tevékenységet tartalmazó feladatok végrehajtásánál, amelyeket a hallgató önállóan végez.

7. A hallgatónak a gyakorlóhelyen végzett feladat végrehajtását, magatartását, pedagógus egyéniségét, segítőszándékú, kollegiális hangvételű egyéni beszélgetésen elemzi és értékeli a hallgatóval.

8. A hallgató útmutató füzetének megfelelő rovatába aláírásával igazolja a feladatok megvalósítását. Abban az esetben, ha a mentor szervezésében, tudtával vagy belegyezésével az iskola vagy más nevelési intézmény nevelője vesz részt egy feladat végrehajtásában, úgy az igazolást a felkért vagy megbízott nevelő is megteheti. (Lásd Útmutató!)

A mentor-tanár joga, hogy megkövetelje a részvételt a hospitálásokon és megbeszéléseken, ellenőrizze a látogatási napló beírásait, és aláírja azokat, illetve a gyakorlat nem teljesítése esetén megtagadja az aláírást.

A hallgató feladatai

1. A pedagógiai-pszichológiai gyakorlat céljának megvalósításáért dolgozó pedagógiai (nevelési) közösség tagja, aki tudatosan törekszik saját egyéniségét és az általános iskola nevelői tevékenységét minél teljesebben megismerve személyiségében kialakítani azokat a pedagógiai képességeket, amelyek őt alkalmassá teszik az iskolában jelentkező nevelői szerep​elvárások sikeres teljesítésére.

2. Kapcsolatot tart az egyéni gyakorlat pedagógus közösségének tagjaival, elsősorban a mentorával.

3. Az egyéni feladatok sikeres megoldása érdekében tájékozódik és megismeri:

· a feladatokat, körülményeket,

· a gyakorlóhely és annak tágabb környezete lehetőségeit a feladatok elvégzésére.

E tájékozódásban segítséget kérhet a gyakorlóhely pedagógus közösségének tagjaitól, elsősorban a mentorától. A feladatok gyakorlóhelyen történő végrehajtásának időbeosztását egyeztetnie kell mentorával.

4. A gyakorlóhelyen történő feladatvégrehajtás alkalmaikor törekszik arra, hogy tevékenységével segítse a gyakorlóhely nevelő közösségét pedagógiai céljainak megvalósításában. Magatartásával alkalmazkodik a gyakorlóhely szokásaihoz, betartja a gyakorlóhely házirendjét. A gyakorlóhelyen bármi​féle, a gyakorlóhely tanulóinak aktív részvételét feltételező tevékenységet csakis a mentor tudtával és engedélyével végezhet.

5. Az útmutató megfelelő rovatában (vagy egy külön lapon) igazoltatja mentorával az egyes feladatok gyakorlóhelyen történő végrehajtását. 
6. A feladatok megoldása során folyamatosan elkészíti a szükséges írásbeli munkát:

· pedagógiai helyzetek rögzítése (megfigyelési jegyzőkönyvek vagy feljegyzések),

· pedagógiai, pszichológiai elemzések, értékelések, jellemzések.

7. A feladatok megoldása során készített írásbeli anyagokat a főiskola kijelölt felelősének beadja (vezető metodikus és a Pszichológia Tanszék megbízott oktatója).

Egy feladat hallgatói feladatmegoldásának lehetséges menete
1. Pontosan olvassa el a feladatleírást Gondolja át az adott feladat pedagógiai célját, fejlesztő lehetőségét saját nevelési-önnevelési folyamatában.

2. Tanulmányozza a sikeres megoldást segítő ajánlott irodalmat, illetve elevenítse fel a feladathoz kapcsolódó elméleti ismereteket (előadások, szemináriumok anyagai). Különös gonddal tegye ezt:

· a feladatvégzésben várható pedagógiai, pszichológiai jelenség észleléséhez és a tapasztalati anyag gondolati feldolgozásához, értékeléséhez szükséges tudományos fogalmakkal,

· a feladatvégzéshez szükséges megfigyelési-vizsgálati, illetve nevelési-oktatási módszerek vonatkozásában. (Lásd Útmutató segédanyagait, mintáit!)

3. Készítse el és a mentornak mutassa meg – vele beszélje meg és engedélyeztesse – az önállóan vagy félig önállóan megoldásra kerülő foglalkozás vázlatát.

4. Gyűjtse össze vagy készítse el – a megfigyeléshez – vizsgálathoz, foglalko​záshoz szükséges eszközöket, tárgyakat. (Pl. szemléltető eszközök, manuális foglalkozásokhoz szükséges alapanyagokat, eszközöket.)

5. Tanulja meg a célzott beszélgetés kérdéseit, a foglalkozás vázlatát. Jó, ha begyakorlásként elpróbálja, eljátssza a tervezett foglalkozást.

6. Végezze el a megfigyelést, vagy tartsa meg a tervezett foglalkozást. A meg​figyelés közben teljes vagy szelektív jegyzőkönyvet, illetve feljegyzéseket készítsen.

7. A megfigyelés után rövid idővel (lehetőleg közvetlen utána, de legkésőbb 1 napon belül) nézze át és szükség esetén egészítse ki a jegyzőkönyvet, a fel​jegyzéseket.

8. Félig önálló vagy önálló foglalkozás után a mentorral vagy a foglalkozáson jelenlévő pedagógussal, hallgatótárssal elemezzék és értékeljék a foglal​kozást. Az értékelés mindig tartalmazzon önértékelést! Az elemző-értékelés legfontosabb megállapításait, tanulságait a foglalkozási-vázlat mellé, az erre kihagyott helyre írásban is rögzítse.

9. Az elemzés eredményeit, megállapításait írásban rögzítse. Az elemzésnél-ér​tékelésnél szükség esetén konzultáljon a mentorral, illetve hallgatótársaival.

Megjegyzés: A fenti feladatmegoldási menet egyénenként és feladatonként változatos formában valósulhat meg, és a leírás nem tartalmazza a megoldáshoz kapcsolódó szervezési teendőket.

A pedagógiai-pszichológiai gyakorlatok főbb területei pedagógiából
III. félévben: XPL-822-2 (2 kredit) 
A) Osztályfőnöki teendők:

a) 4 osztályfőnöki óra hospitálása a mentor tanár által kijelölt időben és helyen. Erről jegyzőkönyv készítése és bemutatása a mentor tanárnak.

b) Egy szabadidős tevékenységen és egy szülői értekezleten való részvétel (megbeszélés alapján) (feljegyzés).

Szabadidős tevékenységek: ünnepély, kirándulás, múzeumlátogatás, sportkör, korrepetálás, versenyek stb. (feljegyzés, tervezet).

c) Tervezet, összeállítás készítése valamilyen szabadidős tevékenységhez (programterv., vetélkedő stb.)

d) A később megadott osztályonkénti osztályfőnöki órák témajavaslataihoz készítsen a hallgató tervezetet, állítson össze egy-egy bibliográfiát, szemléltetési eszközt stb.

Megjegyzések: A mentor tanárral való megbeszélés alapján a hallgató választhat is a feladatok közül, illetve órarészletet, foglalkozást is levezethet. (Bővebb tájékoztatás később!)

B) Minimum 6 tanórát hospitáljon és készítsen jegyzőkönyvet. (A mintát lásd később!)

IV. félévben. XPL-832-2 (2 kredit)

C) 4 órát kell a hallgatónak napközis foglalkozásokon vagy középiskolai kollégiumban hospitálnia. (Erről lásd később a követelményeket!)

D) A szaktárgyának megfelelő 6 szakórát hospitáljon, és erről jegyző​könyvet készítsen.

1/a. sz. melléklet 
AZ OSZTÁLYFŐNÖK NEVELŐMUNKÁJA „TÉMAKÖRÖK”
I. Az osztályfőnök ismeretei, képességei, tulajdonságai. 
II. Az osztályfőnök funkciói.

III. Leggyakoribb nevelési problémák az osztályban. 
IV. Az osztályfőnöki munka jellemzői

1. komplex,

2. differenciált, 3. rugalmas,

4. átfogó jellegű.

V. A tanulók megismerése. 
VI. A közösség jellemzése.

VII. A pedagógiai adatgyűjtés módszerei. 
VIII. A nevelőmunka tervezése.

IX. Az osztályfőnöki óra 
l. jelentősége, 
2. témája,

3. típusai,

4. az óra felépítése. 
X. A nevelés módszerei. 
XI. A nevelési stílusok.

Megfigyelési szempontok az osztályfőnöki órákon
1. Az óra célja és tartalma.

2. Az óra megszervezése, az órakezdés mozzanatai. 
3. Múlt óra témájának felidézése.

4. A téma exponálása.

5. A téma feldolgozásainak általános gondolatmenete. 
6. Szemléltetés az órán.

7. Alkalmazott módszerek, stílus. 
8. Aktivitás értékelése.

9. Általánosítás, konkretizálás. 
10. Következő óra előkészítése.

Gyermekek véleményének megismerése – pl.: közösségükről, programokról, osztályfőnöki órákról

Ajánlás a módszerek megfigyeléséhez: Bábosik István: A nevelés folyamata és módszerei c. könyv.

Osztályfőnöki órán való részvétel

Pedagógiai cél:

Szerezzenek ismereteket a hallgatók az osztályfőnöki feladatrendszerről. Tapasztalatszerzés az osztályfőnök koordináló tevékenységéről. Az osztályfő​nöki óra céljának, feladatának megismerése, ismerkedés a tervezés (nevelési terv, tematikus terv az osztályfőnöki órára) és szervezés kérdéseivel.

A megoldás menete:

1. Beszélgetés az osztályfőnökkel – tájékozódás az osztályról.

a) Az osztály összetétele kor, nem, életmód és a család szerkezete alapján.

b) Az osztály szerkezeti tagolódása: tanulmányi eredmény, közösségi kapcsolatok, felelősrendszer, aktivitás, szociális státusz az osztályfőnök véleménye alapján.

2. A szakirodalomban való tájékozódás. Ismerkedés az osztályfőnöki órák tematikus tervével. A meglátogatásra kiválasztott óra témájának rögzítése a jegyzőkönyvbe.

3. Az elemzési, illetve megfigyelési szempontok közül 3-4 kiválasztása, ezek rögzítése. (Lásd később!)

4. Az órán való részvétel. Az óra menétének rögzítése: jegyzőkönyv (utólagos leírás – rendszerezve).

5. Az óra értékelése, elemzése írásban a választott szempontoknak megfe​lelően.

A megfigyelés, illetve értékelés szempontjai:

1. Az osztály aktivitása – hányan szólnak hozzá a vitához, hogyan oszlik meg a részvétel a vitában?

2. Megnyilvánul-e a közösségi állásfoglalás, erkölcsi értékrend a vitában általában, illetve az egyes tanulók estében? Ha igen, hogyan?
3. Milyen, a közvéleménnyel ellentétes álláspont fordul elő?

4. Milyen típusú érzelmek figyelhetők meg a vita során a tanulókon. 
5. Hogyan érvényesül az osztályfőnök vezető szerepe az óra folyamán?

6. Az osztályfőnök értékelő magatartása hogyan befolyásolja a vitát? 
7. Hogyan történik a vita lezárása, az óra befejezése?

8. Milyen az osztály értékrendje a témával kapcsolatban?

9. A baráti kapcsolatok, az érzelmek és a vitában előforduló állásfoglalások összefüggésének elemzése.

10. Életkor, nem, szociális státusz és tanulmányi eredmény szerinti összehason​lítások a vita alapján.
3. sz. melléklet

MÓDSZEREK 
az osztályfőnöki órákon

	
	Közvetlen (direkt) módszerek 
	Közvetett (indirekt) módszerek

	Beidegzés
	követelés
	közösségi tevékenység

	
	gyakoroltatás
	megszervezése

	
	segítségadás
	perspektívák megszervezése

	
	ellenőrzés
	hagyományok kialakítása

	
	ösztönzés
	közvetett követelés

	
	
	közvetett ellenőrzés

	
	
	közvetett ösztönzés

	
	
	

	
	
	

	Magatartási
	elbeszélés
	a nevelő személyes részvétele

	tevékenységi
	tények és jelenségek
	a közösségi tevékenységben

	modellek
	bemutatása
	

	közvetítése
	műalkotások bemutatása
	pozitív egyéni és csoportos

	
	személyes példa
	minták kiemelése a közösségi

	
	
	életről

	Tudatosítás
	Előadás, magyarázat, beszélgetés,
	közvetlen felvilágosítás 

	
	tanulók önálló elemző munkája
	vita


OSZTÁLYFŐNÖKI ÓRÁKRA JAVASOLT TÉMÁK

5. OSZTÁLY 

1. Miben segíthetnek a családban? 

a) Házimunka tizenéveseknek. 

b) Meddig lehetnek önállóak?

(pl. önkiszolgálás, a családot érintő döntések) 

c) Az ajándékozás öröme.

2. Gyermekközösségek iskolán kívül

a) Milyen szempont szerint választanak barátot'?

b) Mit tehetnek, hogy ne kerüljenek rossz társaságba? 

c) Hogyan szervezzünk házi összejöveteleket?

(pl. születésnap, névnap)

3. Iskolai közösségben

a) Önismeret, önvizsgálat.

b) Alkalmazkodási készség, tolerancia. 

c) Elevenség – önfegyelem.

6. OSZTÁLY

1. Ünnepek, szokások, hagyományok.

2. A gyermek balesetek megelőzése a közlekedésben. 
3. Káros szenvedélyek.

4. Gyermekjogok.

5. A környezetvédelem feladatai.

6. Mi jellemzi viselkedésünket, ha dühösek vagyunk? (dühinterjú)

7. OSZTÁLY

1. Önvizsgálat, érdeklődési kör.

2. Eredmények, pályaválasztási elképzelések.

3. Kapcsolat a fiatalabb és idősebb iskolatársakkal.

4. Külső hatások megítélése. Válogatás a TV műsorokból, a rádió adásaiból.

5. A viselkedési kultúrában kinek, kiknek a véleménye számít?

8. OSZTÁLY

1. Emberi kapcsolatok.

2. Barátság, diákszerelem. 

3. Mit tudsz a drogról?

4. Mit kell tudnod az AIDS-ről?

5. Iskolán kívüli szórakozás formái, lehetőségei. 

6. Bemutatkozás új közösségben.

7. Ízléses öltözködés, divat.

8. Kellemes és közönséges szavak a beszédben.

NEVELÉSI TÉMAKÖRÖK ÉS TÉMÁK OSZTÁLYFŐNÖKI ÓRÁKRA

5–8. osztály

Önismeret – önismereti kép, énkép, önismereti játékok, példakép, eszménykép, ideálkép, ideál, mások megismerése, pozitív és negatív emberi tulajdonságok.

A tanulás tanítása – a tanulás tárgyi feltételei, a tanulás módszerei, a tanórai számonkérés ismeretszerzés tanórán kívül, pályaválasztás.

Társas kapcsolatok – a barátság, a szerelem, a szexualitás, a család, az idősek és a fiatalok, egy kis illemtan.

Egészségnevelés – az egészség fogalma, a betegségek, az egészséges életmód, az egészségkárosító szenvedélyek.

Állampolgári ismeretek – állam és társadalom, hazaszeretet-hazafiság, a határainkon kívüli magyarok, világnézet-hit-vallás, a másság.

Környezetvédelem – a vízszennyezés, a légszennyezés, a zajártalom.

A konfliktusok kezelése – konfliktushelyzetek feldolgozása, a kudarc.

Felhasznált irodalom: 
Küronya Pálné: Osztályfőnöki Kézikönyv 5–8. osztály. Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2003.

9–12. osztály

Énképünk – Milyen a harmonikus személyiség? – az élet értelme, az emberek jellemzői, az erkölcsi tulajdonságok.

Egészségünk védelmek – az egészséges és a beteg ember, az egészséges életmód, a káros szenvedélyek, a fertőző betegségek.

A családi élet harmóniája – a család, a szülők, a gyerekek a családban, barátság, szerelem, szexualitás, házasság, válás, a „csonka család”, a család és az iskola.

Helyünk a társadalomban – a polgár – a polgári társadalom, magánélet-közélet, társadalmi konfliktusok, másság a társadalomban, viselkedéskultúrák.

Műveltség–Művelődés – anyanyelvi kultúrák, olvasáskultúránk, munkavállalás, a munkabérek, a munkanélküliség.

Az ember és a társadalom harmonikus kapcsolata – környezetünk védelme, a víz-, a talaj-, a lég- és a sugárszennyezés, a fák és az erdők szerepe, a lárma és a csend, a tűz elleni védelme.

Hazánk és a nagyvilág – ország-haza-nemzet, az emberi jogok, az Európai Unió, az Európa Tanács, a NATO.

Jövőképünk – múltunk, jelenünk és jövőnk, a küzdelem értelme.

Felhasznált irodalom:

Szabó Kálmán: Osztályfőnöki Kézikönyv, Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest, 1999.
Az osztályfőnöki óra jegyzőkönyve 
(minta)

A hospitálás ideje: 2002. 04. 24. 

Osztály: 6.

Óra: Osztályfőnöki óra

Téma: a tanulmányi kirándulás előkészítése 

Nevelési cél(ok): hazaszeretetre, fegyelemre nevelés

	Az óra mozzanatai
	Témafeldolgozás
	Megjegyzések 

	I. 
(1 perc)
	Hetesek jelentése. 

Hetesek kötelességére figyelmeztetés (ablak becsukás)
	Fegyelmezetten viselkednek a tanulók.

	II. 
(1 perc)
	
	

	
	A következő hetek megbeszélése. Már nem sok osztályfőnöki óra lesz év végéig.
	

	
(8 perc)
	
	

	
	Rövid értékelés a tanulmányi eredményekről. 

- Személyenként ki, miből tudna javítani.

- A jó tanulók dicsérete: ügyesen dolgoztak az elmúlt időszakban.

- A bukásra álló tanulók figyelmeztetése, miből tudnának javítani.

- 1 tanulót (16 éves) figyelmeztet, hogy milyen segítséget kaphat a tanuláshoz.
	Gyors átfogás, tanulók 50%-a figyel. A pedagógus figyeli, kit, mennyire érdekel a tanulmányi eredménye. 

	
(2 perc) 
	
	

	
	Az osztály általános tanulmányi eredményének összefoglalása.

- ha a tanulók nem teljesítik a követelményeket, mi lesz az eredménye,

- milyen lesz a nyár, ha pótvizsgára kell készülni?
	

	III. 
(1 perc)
	Az óra témájának ismertetése. Tanulmányi kirándulás. Budapesten az Országházba látogatunk. Már az előkészületek elkezdődtek az előző órákon.
	Bevezetés. 

Két tanuló szemtelenkedik a pedagógussal.

	IV.
(2 perc)
	
	

	
	Mikor, hol volt az osztály együtt kirándulni? Az ország mely tájain jártak? Mit láttak, mi van a közelben?
	Beszélgetésre serkentés, tájékozódás, kit, mennyire fogott meg a hely.

	
(2,5 perc)
	
	

	
	A magyarok büszkeségeinek bemutatása. Beszámoló a járt helyeken a családdal. (Balaton a legszebb, legnagyobb tavunk, Börzsöny rövid összefoglalás)


	2-3 tanuló élménybeszámolója.

	
(2,5 perc)
	
	

	
	Előző évi kirándulás élményeinek felidézése:

- gyalog túra (7 km.),

- sportesemények (kézi labda, foci a helyi iskolásokkal). 

Fegyelmezés.
	A tanulóknak sok élményük van, amelyet mindenki el szeretne mondani.

(A fegyelmezetlenül viselkedő tanulók kiküldése a teremből.)



	
(4 perc)
	
	

	
	Parlamenti kirándulás bevezetése.

A hazát szerető emberek ismerjék meg az ország nevezetességeit (ne csak nézzen, lásson is).
	


	
	- időpont egyeztetés (indulás, Bp.-re érkezés. Parlamenti látogatás ideje).

- Mit fognak a Parlamentben megnézni?

- Az értékek megőrzése.


	

	(1 perc)
	
	

	
	Az Országház bemutatása. (Már beszéltek róla: mit jegyeztek meg?)

2002 miért fontos? 1902-ben adták át, de még a belső munkálatok nem fejeződtek be.

2004: 100 éves évforduló. 1903–1904 között minden munkálattal elkészültek.

A magyarok büszkesége az épület.
	A tanulók nem jegyezték meg az előző órákon hallottakat.

A tanulók beszélgetnek, közbeszólásokkal zavarják az órát.



	(3 perc)
	Fegyelmezés. Mi lesz, ha többen beszélünk. Nem a piacon vagyunk. Próbáljunk meg kultúrált emberek módjára viselkedni.

Az épület megtekintése után mit fognak még megnézni? – Kossuth tér bemutatása.

- Hidak megtekintése. 

- Bazilika.

- Gellért hegy, Citadella

- Kis kápolna a hegy lábánál.

 – Halászbástya.

- Mátyás templom

A játszótéren egy órás pihenőt terveznek. A gyerekek elmondják, mit szeretnének csinálni. Figyelmeztetés: a célunk az, hogy minél többet lássunk Budapestből.

Hazaérkezés időpontja (6-7 óra)

Élelmezés, ellátás megbeszélése.

Milyen élelmiszereket hozzanak a tanulók?

Mennyi zsebpénzt hozzanak? Próbálják a zsebpénzt beosztani!

Öltözködés (kényelmes). Utazással járó rosszullétek megbeszélése.
	

	
(5 perc)
	
	

	
	Figyelem felhívása (ne szemetelj, ne hangoskodj)!

A buszon, nyilvános helyen kultúráltan viselkedj! 

Figyeljük meg az útvonalat Budapestig!

Településformák, építészeti stílus.

Emléktárgyak, prospektusok vásárlása.

Próbáljunk úgy választani, ha ránézünk, tudjuk, hogy mikor, hol vásároltuk.
	

	
(2 perc)
	
	

	
	Könyvajánlat: 

- Édes hazánk

- Budapest enciklopédia 

- Magyarország
	

	V.
(2 perc)
	
	

	
	Budapesti tabló bemutatása. 

Mi látható a képen?

Hol található?

Európa legszebb fővárosa Budapest.
	

	(1 perc)
	
	

	
	Államalapítás 1000 éves évfordulója.
	

	(1 perc)
	
	

	
	Az óra viselkedés-értékelése.
	


A pedagógus célja, hogy a gyerekeket felkészítse a tanulmányi kirándulásra. Megbeszéljék a programokat, mire figyeljenek a kirándulás alatt.

A tanulmányi eredmény értékelésénél a tanulók akkor figyeltek, ha róluk volt szó. A pedagógus dicsér, ki, miből tudna javítani a jegyek alapján. Kiemeli a kimagasló és a kritikus tanulókat. A kritikus gyermeknél külön megemlíti, mi a következménye a nem tanulásnak. Megbeszélik, hogyan lehet segíteni.

Az óra céljának megismertetése végett a táblára felírta a témát. Fokozatosan szűkítette Magyarországtól Budapestig, majd a Parlamentig a teret. Megmozgatja a gondolkodást azzal, hogy próbálja felfrissíteni az elmúlt évek kirándulásait.

Két tanuló viselkedése nem megfelelő, többször is figyelmezteti őket, hogy ez már nem az első eset, és ennek következményei lehetnek. A diákok beleszólnak az óra menetébe, visszabeszélnek a nevelőnek, nem törődnek a következményekkel. A pedagógus elmondja az egész osztály előtt, miért kapnak figyelmeztetőt a rossz magatartású gyerekek. A pedagógus által kialakított követelményeket nehezen tudja elfogadtatnia gyerekekkel.

Hospitálási jegyzőkönyv 
(minta)

A hospitálás ideje: 2002. 04. 12. 

Óra: Osztályfőnöki óra

Osztály: 7.a

Téma: A káros szenvedélyek

Nevelési feladatok: egészséges életmódra és a szabadidő helyes eltöltésére nevelés

	Az óra mozzanatai 
	Megjegyzések

	I. 
	Szervezési feladatok
	

	II.
	Előző óra témájának felidézése
	Milyen szempontok szerint választanak barátokat, és ez kapcsolódik a mai óra anyagaihoz: a káros szenvedélyekhez, drogokhoz...

	III.
	Az új téma megjelölése.

A káros szenvedélyekről általában. 

A tanár motiváló kérdésekkel aktivizálja a gyerekeket.

- Szülők, rokonok, ismerősök káros szenvedélyei (kávé, dohányzás, alkohol, drog).

- Mit tudtok a drogokról'?

- Legális, illegális kábítószerek.
	Ezzel a témait exponálta. a gyerekek lelkesen közreműködtek, ez kedvelt témája korosztályuknak. A tanár csak irányította a beszélgetést.

Gondolatok szabad áramlása az osztályfőnök vezetésével.



	IV.
	A gyerekek egy rövidfilmet néznek meg a kábítószerekről.

A tanár egy, a közelmúltban a monori iskolákban készült felmérést olvas fel a gyerekeknek.
	A tanár által előkészített magnó, illetve videó használata segítségével mutatta be. Előadás: három gyerek, három zenekar (Scooter, Eminem, Kimp Bizkit)




	
	
	A filmből és a felmérésből döbbenetes adatok derülnek ki.

A középiskolás diákok több mint harmada dohányzik, fele kipróbálta.

Kábítószereket jelentős részük kipróbálta, és bármikor tudnának szólni valakinek, aki be tudja szerezni.

	V. 
	A tanár vezetésével további párbeszéd a filmben látottakról, hallottakról. A tanár jelentősége: határozott állásfoglalás a kábítószerek tiltása mellett.
	Konkretizálás: Az osztályfőnök direkt módszerrel próbálta a gyerekeket a káros szenvedélyektől mentes életre nevelni, hasznos időtöltésre ösztönözni: 

- kirándulások, közösségi programok szervezése. 

- sportolás,

- olvasás.

	VI.
	Összefoglalás 

A beszélgetés főbb témaköreinek összefoglalása:

- Sajnos az emberek többsége nem tud lemondani káros szenvedélyeiről


	

	VII.
	Következő óra előkészítése: 

- Közeleg a madarak és fák napja az iskolában. Felkészülés a környezetvédelemmel kapcsolatos problémákról.
	A gyerekek feladatai: gyűjtsék össze véleményüket, pontosan és tömören. A témakörről készüljenek fel újságcikkek, videokazetták segítségével.


1. Az órakezdés fegyelme laza, kihatott a továbbiakban is. 

2. Számonkérés nem volt, új anyag, téma bevezetése.

3. A célkitűzés érezhető és konkrét volt. Tartalma a káros szenvedélyekkel kapcsolatos problémák boncolgatása. Az óra jellege érdeklődést keltő, rávezető, befolyásoló.

4. A nevelési lehetőségek felhasználása tervszerű: a tanár oktatófilmet mutat be, majd egy felmérés eredményét ismerteti a gyerekekkel. Módja lelkes, bár némelykor erőltetett volt a film megtekintésekor. A feldolgozás módja önművelődésből származik, illetve a tanár által hozott film használatából. A téma kifejtésének hatása figyelemfelhívó, de több diák zárkózott, közömbös maradt. A pedagógus igyekszik az anyag tartalmával, az előadás módjával felkelteni az érdeklődést. A pedagógus közvetlen, szóval, viselkedéssel önállóságra nevel, a vélemények pontos, tömör megfogalmazására ösztönön.

5. Az óra egészére: menete gyors, pergő, változatos; hangulata komoly-derűs váltakozva. A pedagógus a téma komolysága miatt kicsit diktatórikus, szigorú, viselkedése határozott és türelmes, kapcsolata az osztállyal közvetlen.

Az óra mozzanatai:

I 
= az óra megszervezése

II 
= előző óra témájának felidézése 

III 
= új téma megjelölése

IV 
= új téma feldolgozása 

V 
= konkretizálás

VI 
= összefoglalás

VII 
= következő óra előkészítése

Könyvajánlás az osztályfőnöki órák megtartásához:

1. Osztályfőnöki segédanyag. Az egészséges életmódra nevelés témaköreihez. I. kötet. 1986. Heves Megyei Tanács V. B. Műv. O.

2. Korszerű nevelési módszerek az iskolában. Ságvári E. Könyvszerkesztőség. 1982.

3. Az általános iskolai nevelés és oktatás terve. Közlekedési ismeretek. 3. és 7. osztály. 1980.

4. Pszichológus az iskolában. 1989. Továbbképzési füzetek 3.

5. Lehetőségek, ötletek, módszerek (Tanulmányok a környezetvédelmi nevelés köréből) 1986. OPI.

6. Az osztályfőnöki munka feltételei és helyzete az általános iskolában. 1984. OPI.

7. Az óvodai nevelés, az alapfokú nevelés-oktatás területére vonatkozó jogszabályok. 1986. MM.

8. Az ember és környezete (Segédkönyv az általános iskolai nevelők számára) 1983. OPI.

9. Petheőné Kocsis Erika: Egészségnevelési hét szervezése az általános iskolában. 1986. OEI. Egészségnevelési segédanyagok 70. szám.

10. Nevelési és oktatási tapasztalatok. Tankönyvkiadó. Bp., 1981.

11. Dr. H. Sas Judit: A családi szocializáció néhány problémájáról. 1986. OEI. Egészségnevelési segédanyagok 66. szám.

12. Dr. Veres Judit: A primer prevenció iskolai feladatai. Bp., 1990. NEVI (Nemzeti Egészségvédelmi Intézet)

13. Vágó Irén: Találkozás magammal. Önismereti munkafüzet. 4. osztály. Calibra Kiadó, 1994.

14. Egymás között (Kommunikáció, illem. Általános iskola 3. o.) Nemzeti Tankönyvkiadó, Bp., 1993.

15. Osztályfőnöki kézikönyv 1-4. o. Tankönyvkiadó, 1978. Bp. 

16. Osztályfőnöki kézikönyv 5-8. o. Tankönyvkiadó, 1980.

17. Ligetiné Verebély Anna: Nézzünk szembe nevelési gondjainkkal! Tankönyvkiadó, Bp., 1986.

18. Nagy Katalin: Igazságos, becsületes, bátor. Tankönyvkiadó. Bp.. 1978.

19. Ritoók Pálné: Személyiségfejlesztés és pályaválasztás. Tankönyvkiadó. Bp., 1986.

20. Nemes Péter: Ismerkedés a csövesek világával. Tankönyvkiadó, Bp. 1984. 

21. Közösségfejlesztés a felső tagozatban. Tankönyvkiadó, Bp., 1982.

22. Közösségfejlesztés az alsó tagozatban. Tankönyvkiadó, Bp.. 1981. 

23. Janiira Wolker: Feszültségoldás az iskolában.

24. Szabó Kálmán: Osztályfőnöki kézikönyv (Témavázlatok). Nemzeti Tankönyvkiadó, Bp., 1997.

25. Nagy József: Nevelési Kézikönyv. Mozaik Oktatási Stúdió. Szeged. 1996. 

26. Rókusfalvi Pál: Emberré válni. Embernek maradni. Nemzeti Tankönyvkiadó. Bp., 1994.

27. A modern nevelés elmélete. Szerk.: Bábosik István. Telosz Kiadó, Bp.. 1997.

28. Dr. Czeizel Endre: Felkészülés a családi életre. Corvina, Bp., 1996.

29. A bűn küszöbén (B. A. Z. Megyei Rendőr-főkapitányság kiadványa), Miskolc, 2000.

A tanítási óra elemzésének általános szempontjai

Tantárgy

Idő 

1. Órakezdés 

Fegyelem:

· Laza:

· kihat tovább az órán, 

· nem hat ki.

· Szilárd. 

Hiányzó feladat, füzet: 
· Szó nélkül hagyja. 
· Foglalkozik vele:

· kutatja az okot: 
– büntet,

– nem büntet; 
· javít, megbeszél; 
· azonnal büntet:

– rendszer alapján, 
– szóban,

– más módon, 
– dicsér.

2. Számonkérés 
A felszólítás:
· Stílusa:

· szenvtelen, 
· érdeklődő. 
· Tartalma:

· általános, 
· konkrét,

· előzetes indoklás.

A pedagógus magatartása a felelés alatt:
· Figyelmesen hallgat.

· Serkent:

· szóval,

· viselkedéssel.

· Érdeklődés nélkül hallgat.

· Mással foglalkozik, ledorongol 
· A tanuló hibázik:

· azonnal:

· a tanulók javítanak, 
· a felelő javít;

· a felelet végén:

· az értékelésben (stílus),

· a többi tanuló (demokratizmus). 
· A tanuló nem tudja folytatni:

· a pedagógus vár,

· segítő kérdést ad, 
· mást szólít,

· gúnyos megjegyzést tesz, 
· a felelőt leülteti.

A felelet elbírálása:
· Osztályozás:

· az osztályzat:

– túl szigorú, 
– reális,

– enyhe.

· stílus:

– határozott, 
– határozatlan.

· Értékelés: 
· tartalma: a felelet:

– tartalmára vonatkozik, 
– formájára vonatkozik,

– mindkettőre vonatkozik,

– a tanuló szorgalmára vonatkozik, 
– a jövőre vonatkozó útmutatás,

– az osztály együttc;sére vonatkozik, 
– komplex;

· terjedelme:

– 1-2 mondat, 
– 3-6 mondat;

· jellege:

– általánosságot tartalmaz, 
– egyéni,

– az osztálynak is szóló,

– csak poaítív vonatkozású tartalom, 
– csak negatív vonatkozású tartalom, 
– mindkettőt tartalmaz?

· a számonkérés folyamatára vonatkozik:
– a tanuló fejlődésére utal,

– a közösség fejlődésére utal, 
– elkedvetlenít.

3. Célkitűzés

· Megléte: 
· van, 
· nincs.

· Tartalma:

· általánosság,
· konkrét,

· probléma célkitűzés. 
· Jellege:

· érdeklődést keltő, 
· közömbös,

· kategorikusan közös, 
· rávezet.

4. Új anyag feldolgozása

A nevelésilehetőségekfelhasználása:
· tervszerű,

· alkalomszerű.
· mód:

· erőltetett, 
· szenvtelen,
· lelkes.

Tényközlés 
A feldolgozás módja:

· Az előadás-jellege 
· Tartalma:

– a tankönyvvel egyezik,

– önművelődésből származik.

· Mód:

– tényközlés, 
– lelkes, 
– álpatetikus.

· Érthetőségre: 
– törekszik, 
– nem törekszik.

· Hatás:

– figyelem, 
– közömbösség,

– mással foglalkozik. 
· Érdeklődés

– A pedagógus törekszik az érdeklődést felkelteni 
– az anyag tartalmával,

– az előadás módjával,

– egyéb eszközökkel (szemléltetés, egyéb);

– A pedagógus nem törekszik az érdeklődést felkelteni.
· Aktivizálás

– A pedagógus nem tesz rá kísérletet. 
– A pedagógus törekszik rá

– közvetlen út: 
– biztatás,

– türelmetlen felszólítás, elmarasztalás; 
– közvetett út:

– érdeklődéskeltés, 
– módszeres szervezés.

– A pedagógus kísérlete eredménytelen. 
· A tanulók hozzászólásaira

– jó válasznál: 
– dicséret,

– tudomásulvétel; 
– hibás válasznál:

– javítás,
– elutasítás: 
– szó,

– viselkedés,
– átsiklás, 
– gúny.

· Önállóságra nevelés

– A pedagógus önálÍóságra serkent: 
– szóval, viselkedéssel,

– az óra szervezése lehetővé teszi, házi feladattal, kérdésekkel, feladatokkal;

– A pedagógus nem serkent. 
– elutasít, leint,

– felszínes választ ad,

– az óra szervezése nem teszi lehetővé.

5. Az ismeretek megszilárdítása, gyakorlati alkalmazása 
Megszilárdítás

· Időbeli ráfordítás: 
· 2-5'

· 5–10'

· A megértés ellenőrzése:

· A tanulók megértették.

· A tanulók nem értették meg: 
– kevésjelentkező,

– hibás válaszok.

· A megítélés bizonytalan:

– formális kérdések, túl általános kérdések, 
– jó tanuló felel,

– hiányzik ez a mozzanat. 
Gyakorlati alkalmazás:

· Az öntevékenység fejlesztése terén:
· fejlesztő,

· gátló,

· közömbös.

· A tanulók részvétele:
· aktív,

· passzív.

· Feladat-megoldás:

· önállóságra késztet,

· nem kíván önállóságot. 
· Feladat-létrehozás:

· előfordul,

· nem fordul elő.

6. Házi feladat:

· A feladat jellege:

· formális, megbeszélésen alapuló, tankönyvi vagy munkafüzeti.

· Mód:

· határozott, 
· alkun alapuló.
· Fegyelem:

· laza, – szilárd.

7. Az óra egészére vonatkozik 
Az óram menete:

· nyugodt,
· gyors, 
· vontatott, 
· változó

· lassú a számonkérésnél, gyors az új anyagnál 
· gyors a számonkérésnél. lassú az új anyagnál.
Az óra hangulata:

· komoly, 
· derűs, 
· változó,

· nyomott, egyhangú, 
· feszült.
A pedagógus vezető szerepe: 
· diktatórikus,

· demokratikus, 

· szabados.

A pedagógus stílusa:

a)
objektív,


szubjektív,


változó.

b)
száraz,


színes,


humoros

c)
szuggesztív, 

közömbös. 
A pedagógus viselkedése: 
d)
határozott,


befolyásoló. 
e) 
türelmes, 

türelmetlen.

f) 
nyílt, 

tartózkodó. 
Az osztállyal való kapcsolat:

· közvetlen, 
· merev, 
· feszült, 
· elszakadt.
Hospitálási jegyzőkönyv 
(minta)

A hospitálás ideje: 2002. 04. 03. Osztály: 10.

Tantárgy: Biológia Tananyag: A légzés

Nevelési feladat: egészséges életmódra nevelés.

Oktatási feladat: A légzőszervek működésének megismerése. 
Képzési feladat: Gondolkodási műveletek fejlesztése.

	Idő
	Az óra mozzanatai
	Témafeldolgozás
	Megjegyzések, megfigyelések

	11.06 
	Új téma megjelölése
	A légzés.

A tanár vázlatosan elmondta az óra témáját.
	A tanár 6 percet késett.

Nem volt felszerelés-, létszám- és házi feladat ellenőrzés, és az előző óra anyagának ismétlése is elmaradt (előnye: időtakarékosság).

	1 1.10
	Új téma feldolgozása
	A tankönyv segítségével a tanár elmagyarázta a témakört, a táblára folyamatosan vázlatot írt. A legfontosabb definíciókat, fogalmakat többször elismételte, a táblán aláhtízta. 

Gyakran visszakérdezett, hogy mindenki érti-e. Hangsúlyozta, mi nincs a tankönyvben, mit célszerű leírnink. Magyarázat közben vissza-visszakérdezett az előző óra anyagába.

Az óra közben a mellhártya működését szemléltető eszközt adtak körbe, a tanár az írásvetítőn képekkel illusztrálta mondandóját.
	A vázlat, többszöri ismétlés megkönnyítette

a jegyzetelést, és az is jó, hogy nem kellett mindent leírniuk, ami elhangzott, hiszen a tankönyvben az benne van; így jobban tudtak figyelni a tanárra, nem maradtak le.

A rendszeres kérdések aktivizálták a diákokat, figyelmük nem terelődött el. Lehetőség nyílt ezáltal a dicséretre is, és ez fontos.

Az írásvetítés mindig jó ötlet, hiszen a vizuális memorizáláson túl kicsit meg is pihennek a iákok, az ára is változatosabb lesz ettől.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	11.40
	Konkretizálás
	A szervek működésével kapcsolatban a tanár az életből vett példákat hozott fel, néha filmekből, könyvekből egy-egy ismert szereplő által.

Adatsort olvasott fel (a légutak szennyezettsége és szűrési képessége).
	A konkrét, életszerű példák érdekelték a diákokat, különféle megfigyeléseik, történeteik is voltak ezekkel kapcsolatban. Az adatsort is figyelemmel hallgatták. A konkrét, „kézzelfogható” dolgokra voltak a leginkább fogékonyak. A tanár az óra végén videó nézését tervezte, de ez következő órára maradt. Összefoglalás nem volt, de úgy láttam, a diákok mindent értettek.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	11.45
	A következő óra előkészítése
	A tanár egy mondatban el​mondta, mi várható a következő órán: a témakör folytatása, az el​maradt videó megtekintése. Ki​hangsúlyozta a könyvbeli ábrák fontosságát, elmondta a tanulni​valót.

Írásbeli házi feladatot nem adott.
	Nem tartom hibának, hogy nem maradt idő a videóra; talán így még jobban is fogják várni a gyerekek a következő ólát (?).


Összegzés: Egy igen nagy tárgyi tudással rendelkező tanár tartotta az általam megfigyelt biológia órát. A diákok kérdéseire mindig válaszolt. Nem követelte meg a folyamatos jegyzetelést, ami szerintem jó, mert így csak a legfontosabb dolgokat írták le a diákok, vázlatuk könnyebben áttekinthető lett, jobban tudtak figyelni.

Az óra folyamatos volt, a szemléltető eszközök használatával a tanár még érdekesebbé tette az órát. Fegyelmezési képessége kicsit gyenge, beszéde halk, ritkán szólt rá a beszélgető, nem odafigyelő diákokra, ennek ellenére nem tapasztaltam nagy hangzavart, beszélgetést. Ez a lazának is mondható fegyelem talán kicsit közvetettebbé is tette az órát. A diákok aktivitása közepes volt, a szemléltető eszközökre azonban mindig odafigyeltek. Véleményem szerint az óra érdekes volt, a diákok időnkénti nyugtalansága, „nemodafigyelése” korosztályukra jellemző magatartásforma.

Hospitálási jegyzőkönyv 
(minta)

Idő: 2002. 04. 09. Osztály: 6.

Tantárgy: Történelem

Tananyag: A reformáció kialakulása, elterjedése. Nevelési feladat: értelmi nevelés.

Oktatási feladat: A reformáció határainak bemutatása, elemzése.

Képzési feladat: fogalmak fejlesztése, az elemző olvasás készségének alakítása, fogalmazás szóban.

Óratípus: kombinált.

	Idő
	Az óra mozzanatai
	Megjegyzések

	8 óra
	Órakezdés: A tanár megérkezik, az osztály vigyázzba áll.

A tanár fogadja a hetesek jelentését.
	A fegyelem az óra elején szilárd, ez végigkíséri az egész órát.

	8,03
	A tanár a múlt órai dolgozatok értékelésével kezdi az órát. több tanulónak is elégtelen lett az eredménye.

Beíratja a jegyeket az ellenőrzőbe.
	A tanár figyelmezteti őket. és jó tanácsokkal segíti a szorgalmasabb tanulást.

	8,07
	Feleltetés: Egy tanulót hív ki a táblához. Az elmúlt óra anyaga a nagy földrajzi felfedezések gazdasági hatása volt.

Az osztály többi tagja az új anyagot olvassa a könyvből, és próbálja érteltnezni.
	Figyelmesen hallgatja a felelőt, kérdez, fejbólintással helyesel. A számonkérés stílusa érdeklődő, tartalma konkrét.

	8,12
	A feleltetés elbírálása: A tanuló készült, és nagyon jöl felelt, ezért ötöst kap.

A tanár az osztály előtt dicséri a tanulót, és rámutat arra, hogy a többieknek is így kell készülni.
	Az osztályzat reális, stílusa határozott. főleg a felelet tartalmára vonatkozik, de az osztálynak is szól.

Terjedelme: 3-4 mondat.


	8,16
	Az új anyag bemutatása: A reformá ció kialakulása, elterjedése.

A tanár írásvetítőn szemlélteti a reformáció terjedésének egyes állorrásait.

A gyerekek a saját térképeiken követik.

Az óra anyagát kérdés-felelet stílusban vitatják meg. Pl.: Kik a legjelentősebb reformátorok? Milyen reformációs irányzatok alakultak ki'?
	A célkitűzés rávezető jellegű. Az előadás módja lelkes, törekszik az érthetőségre.

Folyamatosan meggyőződik arról, hogy a tanulók értik-e. Az előadás tartalmának nagy része önművelődélből származik, de követi a tankönyv útmutafásait.

A tanár igyekszik az érdeklődést felkelteni, az előadásmódjával és egyéb szemléltető eszközzel.

	8,22
	A tanár az írásvetítőn az óra főbb vázlatpontjait mutatja be. A tanulók másolják a füzetükbe. Közben a tanár magyarázatot fűz hozzá.
	

	8,28
	Néhány tanuló otthonról könyveket hozott a témával kapcsolatban. Most ezekből olvasnak fel részleteket.

Közben a tanár egy arcképcsarnokból mutat képeket a tanulóknak a nagy reformátorokról. Több kérdést tesz fel az egyes reformációs irányzatokkal kapcsolatban. 
A reformáció okait magyarázza el. 
A társadalmi változásokról beszél, a különböző társadalmi rétegek küz delméről.
	Ez a tanulókat önálló munkára serkenti.

A kérdésekkel próbálja aktivizálni a gyengébb tanulókat is.

	8,37
	A tanár a mai vallási irányzatokról kérdezi a tanulókat. Milyen vallásokat ismernek? Ki, milyen vallású az osztályban?

Majd párhuzamot von a mai és a középkori vallási irányzatok között.
	Közvetlen úton biztatással, illetve érdeklődés keltéssel a gyerekek figyelmét fenntartja, a válaszok esetén szóban dicsér.

	8,40
	Könyvből képeket mutat a Vatikánról, és a pápai államról, a pápáról kérdezi a tanulókat.

Bemutatja a különbségeket az akkori és a mai pápai állam között.
	Az óra közben mindig ellenőrzi, hogy a tanulók értik-e az anyagot.

A tanulók részvétele végig aktív volt.

Többször volt feladat létrehozás, ami önállóságra késztetett. A tanár stílusa színes, humoros.

	8,43
	Gyorsan nagy léptékben átismétlik az óra anyagát, majd a tanár házi feladatot ad. A tanulók kutassanak egyes vallási szokásokról, ünnepekről. Hogyan és miért alakultak ki:
	A feladat jellege megbeszéléren alapul, önál lóságra késztet.


Értékelés: Nagyon jó volt a tanár előadásmódja. A viselkedése türelmes és határozott volt. A kapcsolata az osztállyal mindvégig fennmaradt.

A megfigyelés módszerei

1. A teljes jegyzőkönyvezés

Lényege az, hogy valamennyi (verbális és nem-verbális) megnyilatkozást igyekeznek rögzíteni. Nem azért teszik ezt, mintha sok szempontból kívánnák a folyamatot elemezni, hanem azért, mert nem lehet előre eldönteni, hogy a vizsgált szempontból mely megnyilatkozások lesznek jelentősek.

2. Szelektív jegyzőkönyvezés

A magyar pedagógiai irodalomban ez a leggyakrabban használt megfigyelési technika. E megfigyelési technika választását leggyakrabban praktikus szempont indokolja, az ugyanis, hogy egy megfigyelővel is megoldható.

Milyen feltételek között alkalmazható a szelektív jegyzőkönyvezés?

A szelektálással ki kell emelni a jelenségek egy körét, de ezen a körön belül minden jelenséget rögzíteni kell. Ebben az esetben kizárhatjuk a szubjektivizmust. Az adott jelenségkör egyéb összefüggéseinek feltárásáról természetesen le kell mondanunk. Egyes esetekben ez indokolt lehet. A helyes jegyzőkönyvezés módját, feltételeit, lehetőségeit egyik kutatási beszámolójában Veres Judit így fogalmazza meg:

„A meglátogatott és megfigyelt történelemórákon jegyeztem a tanár kérdéseit. A feljegyzések „pontosak”, amennyire ez hallás és gyorsírásjellegű kézírás alapján egyáltalán lehetséges. A feljegyzések körülbelül 90-95%-os pontossággal adják vissza a tanárok elhangzott szavait.

A feljegyzések között helyenként előfordulnak a tanulók válaszai is. ezek nem szószerintiek, hanem rövid tartalmi kivonatok: a legtöbb esetben csupán jelzései annak, hogy a beszélgetés milyen irányban fejlődött tovább. A tanulók feleleteiről készült feljegyzéseknek a kutatómunka szempontjából ezúttal különösebb jelentőséget tulajdonítani nem lehet.

A feljegyzések nem illusztratívak, egy-egy tanítási óra keretén belül nem esetlegesek, hanem a történelemórákba beágyazva, annak menetét tartalmi szempontból az óra kezdetétől az óra befejezéséig magukban hordozzák. Nem csupán kérdések „innen-onnan”, hanem a tervszerű tanítási munka egy-egy szervezeti egységét, a tanítási órát, tartalmi, módszertani szempontból sajátos megközelítésben tükrözik.

Pontos feljegyzések készültek a tanításban részt vevő tanulók számára és az egyes tanítási órákon produkált megnyilatkozásaik, felelteik számáról. A taní​tási órán a munkába bekapcsolódó tanulók számát az óra végén – még a tanulók jelenlétében – a tanárral közösen állapítottuk meg. A tanulók válaszainak (feleleteinek, produkcióinak) számához úgy jutottam, hogy füzetemben vagy egy papírlapon rovást húztam, ha a tanuló – bármelyik – választ adott (helyes vagy helytelen választ) a tanár kérdésére. Ezeket a rovásokat a tanítási óra végén összesítettem.

A szelektív jegyzőkönyvezés technikájának jobb megismeréséhez ajánljuk még Ormai Vera és Gádorné-Harsányi tanulmányát.

A megfigyelés eddig ismertetett két technikája lényegesen különbözik a 3. és 4.-től. Ez utóbbiakban a megfigyelt lapra felveendő kategóriákat vizsgálatunk alapját képező elmélet vagy előzetes, informatív megfigyelés eredményei alapján határozhatjuk meg. Attól fúggően, hogy milyen formában rögzítjük az egyes osztályokba sorolt jelenségeket, beszélünk kategória-, illetve jelrend​szerről.

3. Kategóriarendszer

A megfigyelést a magatartás egy szegmentumára vagy egy aspektusára korlátozzuk, meghatározzuk a megfelelő magatartási egységet és létrehozzuk a kategóriák egy véges sorát, amelyek egyikébe és csakis egyikébe minden megfigyelt egység besorolható. A feljegyzés a megfigyelés minden szakaszára vonatkozóan megmutatja a megnyilvánult magatartási egységek számát és a minden egyes kategóriába besorolt egységek számát.

A kategóriarendszereket a legkülönbözőbb témakörökben alkalmazhatjuk.

A kategóriarendszerek szerkesztésének főbb szabályai a következők: 
a) A kategóriák pontosan körülhatároltak, jól definiáltak legyenek, hogy könnyen meg lehessen különböztetni őket más kategóriáktól.

b) A kategóriák száma ne legyen túl nagy. Ne haladja meg a 30-35öt, az egy lapnyi terjedelmet. Így még megjegyezhetők, s a megfigyelési lap a ren​delkezésre álló idő alatt kitölthető. Ha több kategóriát kell felvennünk, osszuk be őket szekciókba, s egy szekció ne tartalmazzon az előbb említettnél több kategóriát.

c) A kategóriák átlagos gyakorisága nagyjából egyenlő legyen. Bizonyos kategóriák az eseteknek kevesebb, mint 5%-át tartalmazzák. Az „egyéb”, „semleges”, „osztályozhatatlan” típusú kategóriákra gondolunk.

d) A feljegyzendő egység vagy természetes egység legyen (egy megnyilat​kozás, egy kérdés stb.), vagy egy rövid időegység. ha természetes egységről van szó, egy lejegyzés 1 előfordulást jelezzen.

Ha időegységet alkalmazunk, az olyan legyen, hogy legalább egy előfor​dulást tartalmazzon.

Példaként szolgáljon Withall kategóriarendszere, melynek segítségével a tanár verbális megnyilatkozásait rögzíthetjük.

a) Tanulásra serkentő megnyilatkozások, melyeknek az a céljuk, hogy a tanulót biztassák vagy utasítsák.

b) Tudomásul vevő és tisztázó megnyilatkozások, melyeknek az a céljuk, hogy tudassák a tanulóval: megértették őt. E megnyilatkozásoknak az is feladatuk, hogy segítsenek a tanulóknak gondolataik, érzéseik elren​dezésében.

c) Probléma- és kérdésfeltevések, melyek valamely objektív problémára vonatkozó információt vagy kérdést tartalmaznak abból a célból, hogy elősegítsék a tanuló problémamegoldását.

d) Semleges megállapítások, amelyek udvarias formaságokat, adminisztratív megjegyzéseket, már korábban elhangzottak ismétlését tartalmazzák. Nem kívánnak következményt.

e) Direkt vagy buzdító megnyilatkozások, melyeknek az a céljuk, hogy a tanulót már kijelölt cselekvési irány követésére biztassák.

f) Rosszalló vagy helytelenítő megjegyzések a célból, hogy eltérítsék a tanulót jelenlegi „elfogadhatatlan” viselkedésének folytatásáról.

g) A tanár önbuzdító megjegyzései, melyeknek az a célja, hogy igazolják, helyeseljék a tanár álláspontját vagy viselkedését.

Ebben az esetben az egyes megnyilatkozások gyakoriságát jelöljük.. Szüksé​gessé válhat a mennyiségi jellemzésen kívül minőségi megállapítások rögzítése is. Ilyenkor a megfigyelési lap egyes rovataiba, ahol eddig a gyakoriságot jelöltük, számokat írunk, melyek az egyes tevékenységek minőségét jellemzik.

Példaként álljon a tanulók munkához való viszonyának megfigyelésére szolgáló megfigyelési lap.
	A tanuló neve
	Bejön az órára, munkára kész
	Követi az utasításokat
	Dolgozik óra alatt
	Elvégzi a kapott feladatot
	Csinálja írásbeli feladatát
	Felkészül az órai megvitatásra
	Egyéb

	A
	
	
	
	
	
	
	

	B
	
	
	
	
	
	
	

	C
	
	
	
	
	
	
	


Az első kategóriába a következő szinteknek megfelelőn írhatunk lest, 2-est vagy 3-ast:

1. Felszerelését magával hozza, helyét gyorsan elfoglalja, rögtön figyel.

2. Rendszerint elhozza felszerelését, alkalmanként csak figyelmeztetésre foglalja el helyét, gyakran kell szólni, hogy figyeljen.

3. Ritkán hozza el felszerelését, hosszas sürgetésre foglalja el helyét, ritkán figyel.

Minden kategória számára hasonló intenzitási skálát dolgoznak ki. Nemcsak háromjegyű lehet az intenzitási skála, hanem 5-7 stb. jegyű is, sőt néha szükségessé válhat folyamatos intenzitási skála alkalmazása is. 
Erre egy példa 


nagyon 
közepesen 
nincs

4. A jelrendszer
Előre felsorolja azokat a speciális aktusokat, melyek a megfigyelési periódus alatt vagy végbemennek, vagy nem. A feljegyzés megmutatja, hogy melyik hányszor fordul elő. Míg a kategóriarendszer minden megnyilvánulást rögzít (lásd Withall rendszerét), addig a jelrendszer csak bizonyosakat. Kategória​rendszert akkor célszerű alkalmazni, ha egy aspektusból vizsgálom a maga​tartást, jelrendszert akkor, ha megfigyelésem több szempontú.

A kategóriarendszerben viszonylag gyorsan lehet dolgozni. Jelrendszer esetében, ha sokáig nem történik semmi, ez dekoncentráltsághoz vezet.

Példaként bemutatjuk Puchett jelrendszerét:
	•
	a tanuló jelentkezett
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	a tanuló jelentkezett, és a tanár felszólította
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	a tanuló jelentkezett, a tanár felszólította és 1 szavas választ adott
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	a tanuló jelentkezett, a tanár felszólította, és megfelelő választ adott
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	a tanuló jelentkezett, a tanár felszólította, és jó választ adott 
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	a tanuló jelentkezett, a tanár felszólította, és nagyon jó választ adott .

	□
	a tanulót felszólították jelentkezés nélkül

	□
	a tanulót felszólították jelentkezés nélkül, és 1 szavas választ adott

	□
	a tanulót felszólították jelentkezés nélkül, és megfelelő választ adott

	□
	a tanulót felszólították jelentkezés nélkül, és jó választ adott 

	□
	a tanulót felszólították jelentkezés nélkül, és nagyon jó választ adott

	□□
	a tanulót felszólították jelentkezés nélkül, és nem felelt 

	>
	a tanuló kérdezett

	□
	a tanuló tanári engedély nélkül beszélt


A kategóriarendszerbe vagy jelrendszerbe rögzítendő ítéletet 3 tényezőnek kell jellemeznie:

a) 
jelen idejű,

b) 
pozitív előfordulást fejez ki,

c) 
egyes számú.

A következő ítéletet például az alábbiak szerint kell átalakítani.

1. A tanár nem vette észre a tanulók lényeges megnyilatkozásait. 
2. A tanár nem veszi észre a tanulók lényeges megnyilatkozásait. 
3. A tanár észreveszi a tanulók lényeges megnyilatkozásait.

4. A tanár észreveszi a tanuló lényeges megnyilatkozását.

Természetesen előfordulhat, hogy feladatunk éppen a fenti megállapítás ellenkezőjének a megfigyelése. Ezt is lehet a követelményeknek megfelelő fornlában megadni: „A tanár mellőzi a tanuló megnyilatkozását.”
Fontos szabály: ne keverjünk kategória- és jelrendszereket és csak egy kategóriarendszert alkalmazzunk. Kivétel lehet az olyan eset, amikor egy kategóriarendszeren belül a kategóriák száma alacsony, s az egyes kategóriák egymástól könnyen elkülöníthetők. Ilyenkor több kategóriarendszer, s esetleg jelrendszer alkalmazása nem zavaró. Ilyen megfigyelésről számol be Veres Judit.

„A tanulók ülésrendje szerint táblázatot készítettem. A táblázaton feltüntet​tem a tanulók félévi osztályzatát történelemből. Az egyes tanulóknak szánt ro​vatot két részre osztottam, az egyikbe a számonkérés alkalmával észlelt jelen​séget jegyeztem be, a másikba az cíj anyag Téldolgozása közben szerzett tapasztalatot.

Mefigyeltem a tanulók válaszait (feleleteit), aszerint, hogy valarnelv ismeretet csapán reprodukálnak-e, vagy a választ, a felelet önálló gondolkodás eredményeként született meg. A válaszok e kétféle típusa mellett természetesen lehetséges volt azoknak egy harmadik típusa is, amikor a tanuló részint reprodukálta az ismereteket, részint azokhoz adta önálló gondolkodás eredményeit is. A megfigyelés középpontjában tehát az önálló gondolkodás állt.

A mefigyelést összekapcsoltam egy másik jelenség vizsgálatával: milyen arányban fordulnak elő ezeknek az általában iskolai történelem órákon egymondatos (vagy ennél rövidebb), két-, három-, négymondatos (vagy ennél hosszabb) tanulói,feleletek, válaszok.

Az utóbbi jelenséget az 1, 2, 3, 4, 5, arab szám fejezte ki. (Az 5 és a négy mondatreál hosszabb feleletet,jelezte.)

Ha a tanuló felelete önálló gondolkodás eredménye volt, az arab számot bekarikáztam. A részben önálló gondolkodást mcatató feleletet, illetve arab számot négyzettel zártam körül.

Ha a tanuló feleletére osztályzatot is kapott, az arab szám helyett római számot használtam.”
Irodalom: 
1. Bevezetés a pedagógiai kutatás módszereibe. Szerkesztette: Falus Iván. Karaben Kiadó, Budapest, 1993.

2. A pedagógiai kutatás módszerei (Egyetemi jegyzet) I. kötet. (Szerkesztette: Salamon Zoltán). Budapest, Tankönyvkiadó, 1978.
ÚTMUTATÓ 
a főiskolai hallgatók napközis nevelési gyakorlatához

I. A napközis nevelési gyakorlat szerepe, jelentősége

Az általános iskolai napközi otthonok – szociális- és gyermekvédelmi feladataik mellett – alapvető funkciójukat tekintve nevelő intézmények. A társadalmi igények teszik szükségessé, hogy a főiskolai hallgatók képzésében szerepet kapjon a napközis nevelési gyakorlat.

II. A napközis nevelési gyakorlat célja, feladata

A sokoldalú tanárképzés megvalósítása érdekében e sajátos terület megismerése.

A pedagógia elméleti ismereteinek alkotó alkalmazása.

A napközi otthon munkájához szükséges jártasságok, készségek megis​merése, fejlesztése tevékenység során.

Ismerje meg a hallgató a napközi otthonban folyó nevelés valamennyi feladatát. Gyakorolja a gyermekekkel való kapcsolatteremtést. Fejlessze a gyermekkel való foglalkozás módszereit, hivatás- és gyermekszeretetét a nevelési gyakorlat során.

III. A napközis nevelési gyakorlat helye a gyakorlati képzés rendszerében

A tapasztalatszerzés szakasza

4 órában hospitálást végez a tanárjelölt a napközi otthonban. A hospitálás előtt a hallgatók megfigyelési szempontokat kapnak, amelyek alapján feljegy​zéseket készítenek. (L. később!)

Ajánlás a napközi otthoni nevelés megismeréséhez

I. Beszélgetés a napközi otthoni nevelésről 
I. Alapkövetelmények megvalósulása

a) együttműködés formái osztályfőnökökkel, szaktanárokkal, szülőkkel

b) otthonosság, otthonos légkör megteremtése

2. Tervező munka folyamata; dokumentumok megismerése 
3. Nevelési lehetőségek a napközi otthonbasa

II. Hospitálás napközi otthoni foglalkozás(ok)on

Általános megfigyelési szempontok

I. Szervezési feladatok megvalósulása (Napirend) 
a) gyerekek érkezése a napközibe

b) „felszerelések” elhelyezése 
c) hazaindulás a napköziből 
2. Étkezés

a) kulturált feltételek megvalósítása

b) korszerű táplálkozásra nevelés lehetőségei

3. Szabadidő helyes eltöltése (kötetlen és irányított szabadidő) 
a) szabad levegőn való tartózkodás

b) programkínálat – sport, játék, művészet...

4, Tanulás a napközi otthonban (tanulás-irányítás)

a) előkészítés – feladatok pontosítása, segítségadás... 
b) önálló tanulás megvalósulása

c) ellenőrzés, értékelés 
5. Közösségi nevelés

a) önkormányzati tevékenység (felelősök) 
b) gyerekek és programok értékelése

A napközi otthonos csoportélet színtere 
(a terem, az udvar)
A megoldás menete:

a) Szakirodalom áttekintése (rövid leírása a naplóban) 
b) Beszélgetés a napközis nevelővel

c) Hospitálás napközis csoportban 
d) Irányított beszélgetés a tanulókkal

e) Elemzés a megfigyelési szempontok kiválasztása alapján, s ezek rögzítése.

Megfigyelési, elemzési szempontok:

1. Mi a véleménye a napközis nevelőnek a csoportszoba tárgyi feltételeiről, az otthonosság biztosításáról?

2. Mi hiányzik a csoport felszereléséből, ahhoz, viszonyítva, amit az OM a napközis csoportok számára felszerelésként előír`?

3. Van-e javaslata a csoport elhelyezésére, tárgyi feltételeinek javítására?

4. Mi a tanulók véleménye arról:

· hogyan kellene átrendezni a termet,

· mivel kellene díszíteni ahhoz, hogy otthonosabban érezzék magukat?

5. A csoport napi- és hetirendje megfelel-e mindenben az egészséges életmód követelményeinek?

6. Az egészséges életmód egyes szokásait milyen szinten sajátította el a csoport?

7. Az egészségügyi szokások kialakítása milyen területen áll a legala​csonyabb szinten, s mi ennek az oka? Véleménye szerint hogyan lehet a helyzeten változtatni?

8. A csoporthoz tartozó gyerekek tanítói, tanárai szerint mennyi idő szük​séges az általuk kijelölt házi feladat elkészítéséhez, megtanulásához?

a) Ugyanakkor mennyi idő alatt készültek el tantárgyanként a gyerekek?

b) Mivel indokolja az eltérés okát?

c) Milyen tanulási technikával tanul a csoport, két legeredményesebb és két legeredménytelenebb tanulója`?

d) Mi a véleményük az érintett gyerekeknek a tanulási módszerekről

e) Mit tenne azért, hogy a legkevesebb eredménnyel tanulók tanulási hibáit csökkentse, kiküszöbölje?

A napközis nevelő feladatai:

a) 
A röviden szól munkájáról, amellyel indítékot adhat e szép, de igen nehéz munkakörhöz. Továbbá beszél a napközi szükségességéről. Bemutatja a napközis munkaterület alapdokumentumait.

A nevelők a hozzá beosztott hallgatókat tájékoztatják: 
· a napközis napló kitöltéséről

· a napköziben használatos segéd- és kézikönyvekről, egyéb idetartozó irodalomról

· a tanulók pénzbeli térítéséről 
· az étkezőtömb vezetéséről

· az étkezési összesítő havi kezeléséről.

A hallgatók a hospitálás végén – esetleg közben – kérdéseikre kaphatnak választ.

A gyermek neveléséhez készült FOGLALKOZÁSI TERVET (éves) bemutatja, ismerteti a tartalmát.

Röviden bemutatja a csoportját: osztálylétszám, összetétel, tagozat stb. és a gyermekekről részletesen beszél:

· személyiségük alakulásáról, közösségi életük szervezettségéről, szabadidős elfoglaltságaikról és tanulási szintjükről beszél,

· ismerteti az irányított szabadidős foglalkozások típusait,

· a kulturális foglalkozás témája általában kapcsolódik a tantárgyak éves anyagához, ünnepekhez, társadalmi eseményekhez, évfordulókhoz, közművelődési intézmények programjaihoz,

· a technikai foglalkozások anyaga igazodik a tanult technikák gyakorlásához.

Cél, hogy esztétikus alkotások készüljenek, a terem dekorálásához díszítő elemek, szemléltető eszközök, ajándéktárgyak stb.

· a játék foglalkozások anyaga tartalmazza a csoportos ügyességi, mozgásos népi játékokat, amelyek az egészséges testedzést, a szellemi kikapcsolódást szolgálják.

· a séták, kirándulások a tananyaghoz kapcsolódva, és azon kívül is a környezet megismerését, megóvását, a gyűjtőmunkát, a levegőzést a szabadtéri játékok biztosítják.

A napközis nevelő beszélgetésén sor kerül

· a heti vagy havi értékelésen a közösség, az egyén munkájának, magatartásának értékelésére, valamint a következő heti szabadidős programok ismertetésére,

· a foglalkozási terv időközben módosítható,

· ismerteti a napközi házirendjét, üzenőfüzet használatát, a napközis nevelő órán kívüli feladatait (szülői értekezlet, kapcsolat az osztályfőnökkel, fogadóóra, családlátogatás stb.),

· keresztmetszetet ad a csoportjában folyó munkáról, arra törekszik, hogy a hallgatók megismerkedhessenek a tanulásirányítás és az irányított nevelő tevékenységek módszerével.

A napközis nevelő jogai:

· ellenőrzi a beírt hospitálásokat,

· aláírja az igazolást vagy a nem teljesítés esetén megtagadja azt.

b) 
A hallgatók ismereteiket csak akkor tudják a gyakorlatban alkalmazni, ha képesek a 6-10 éves gyermekekkel kapcsolatot teremteni. Először ezt kell gyakorolniuk, amelyre már az első perctől lehetőséget kapnak a napközi otthonban, a hospitáláskor már cselekvően is részt vesznek az oktató-nevelő munkában.

Feltétlenül ismerniük kell néhány játékot, hogy ha úgy „adódik”, meg is tanítsák, hisz játékokon keresztül lehet leghamarabb „közel férkőzni” a gyermekekhez.

A hallgatók napközis pedagógiai tevékenységének önálló szakasza

A hallgató összesen 4 óra hospitáláson vesz részt. Önálló foglalkozást is vezethet.

A napközis vezető felkészíti a hallgatót a foglalkozási tervezet megírására, mintát is mutat. Megbeszéli a jelölttel, hogy a napi munka egészébe, hogyan tud bekapcsolódni, tevékenyen dolgozni.

Elmondja a nevelő, hogy kik azok a tanulók, akikkel különleges bánásmódot kell alkalmazni, bár lehetőséget kap arra a hallgató, hogy saját maga szűrhesse ki az említett tanulókat.

A hallgatónak is látnia kell, hogy a délelőtti intenzív munka után fáradtabb gyermekekkel van dolga, sok türelemre, az érdeklődés felkeltésére, játékosságra van szükség, ahhoz, hogy biztosítani tudja a foglalkozás otthonos légkörét.

A tanárjelölt vegyen részt a gyermekek egészséges életmód szokásainak kialakításában (ebédeltetés, kötetlen szabadidő, levegőzés).

A tanulók egyéni érdeklődésének figyelembevételével szervezze a szabadidős tevékenységet. (Inkább kis csoportos, mint frontális formában.)

Ügyeljen a tevékenységek helyes időarányára.

A foglalkozásokon adjon lehetőséget a gyermekek mozgásigényének kielégítésére a szabadlevegőn tartózkodásra (60 perc minimum). Betartatja a napirendet.

Irányítja a tanulók önálló tanulását. A tanulmányi munka egészében az önálló munka fokozására, az önellenőrzésre, a tanulási technikák fejlesztésére törekszik. Differenciált foglalkozással lehetőséget ad az önművelésre.

Ellenőrzi, értékeli a munkát.

Megbeszélik a nevelővel az alkalmazandó jutalmazás, büntetés alapvető formáit, elsősorban a dicséret jó nevelőhatósát hangsúlyozza.

Ha van lehetősége, ismerje meg az Otthontanács munkáját.

Lényeges, hogy a szabadidős tevékenységekből olyanokat válasszon ki, ami hozzá is közel áll és a gyermekek érdeklődésével is találkozik.

A gyakorlat végén a hallgató értékeli saját munkáját. A nevelő is véleményt mond a jelölt nevelési gyakorlatáról.

A hallgató kötelességei a napközis foglalkozásokkal kapcsolatban:

· 4 óra hospitáláson kell részt vennie, ezekről jegyzőkönyvet készít. 
· Ha egy napközis foglalkozást meg kell tartania, erre részletes tervezetet kell készítenie, amelyet 24 órával a foglalkozás előtt a napközis nevelőnek be kell mutatnia (minta a 3. sz. melléklet),

· készüljön fel elméletben és gyakorlatban is a kitűzött konkrét feladatok végrehajtására (szakirodalom, játékok, a tanulási tevékenység tartalmi vonatkozásai stb.),

· mindenben követnie kell a napközis nevelő kéréseit, utasításait,

· az iskola házi rendjét és szokásait ismeije meg, és ennek megfelelően végezze a munkáját, úgy öltözködjön, és olyan magatartást tanúsítson, amely nem sérti a házi rendet.

A hallgató jogai:

· megbeszélni a nevelővel az időpontot, ha szükséges, a tervezethez segítséget kérni,

· véleményt mondani a gyermekekről, a saját munkájáról, ha az értékelésre kerül sor.

3. sz. melléklet

Módszertani útmutató a napközis foglalkozások 
vezetéséhez

I. TERVEZET NAPKÖZIS FOGLALKOZÁS VEZETÉSÉHEZ

Dátum: 

Foglalkozás helye: 

Csoportszára: 

Csoport létszám:

Csoport összetétel (oszt.): 

Foglalkozást vezeti: 

Szakvezető tanár:

Irányított szabadidős foglalkozás típusa: 

Irányított szabadidős foglalkozás témája: 

Tanulási technika alkalmazása:

Fejlesztő gyakorlat alkalmazása: xy tanulóknál 

Nevelési feladatok:


a) Irányított szabadidőhöz 
b) Tanulás irányításához

Szervezési feladatok:

A csoport du. napirendje: 1235–1630-ig

• ebédeltetés

• levegőzés, kötetlen szabadidő 

• irányított szabadidő

• előkészület a tanulásra 

• tanulásirányítás

• uzsonnáztatás, szünet 

Irányított szabadidő:

Milyen tevékenységeket ajánlok a gyermekeknek?

a) Bevezetés (motiválás) 

b) Tartalmi rész (leírása) 

c) Értékelés (szempontjai)

1. Tanulásirányítás folyamata

	I. Bevezető rész (kb. 6-8 perc) 
	

	Tanulói tevékenység:
	tanári tevékenység:

	Hf. felelős beszámolója a de. történtekről

Hf. ismertetése,

javaslat az időbeosztásra
	motiváció: 

• érdekes feladat 

• didaktikai játék

• problémás feladatok megbeszélése közösen

• tanulási technika megtanítása 

Szóbeli tanulási technikák

• tudottak felidézése 

• végigolvasás

• lényegkiemelés 

• önellenőrzés

• a nem tudott újraolvasása

A vers tanulásának technikája 

• elképzeli

• valamennyi tudott sort elmondja



	II. Egyéni tanulás 

(kb. 40-50 perc)
	• Név szerint kik igényelnek egyéni segítségnyújtást, amennyi a közvetlen továbbhaladáshoz szükséges

	• Sorrend: könnyű-nehéz szóbeli-írásbeli egyéni időtervezés

• A képességekhez mért önálló tanulás

• Tanulási technika alkalmazása 

• Önellenőrzés (írásbeli, tartalmi, helyesírási)

• Kézikönyv használata
	• tanulási technika alkalmaztatása, javítása megfigyelése

• folyamatos korrekció folyamatos ellenőrzés

	III. Ellenőrzés, értékelés 
(kb. 10 perc)
	

	• önellenőrzés 

• tanulópár

• felelős
	minőségi ellenőrzés névszerint kiknél?

Az egész csoport mennyiségi munkájáról tájékozódik



	ÉRTÉKELÉS
	

	összértékelés 

Felelősi értékelés


	Egyéni és csoportértékelés a magatartás és tanulói munkáról 

Dicséret-elmarasztalás




Tanácsok:

a) A tanulásirányítás folyamatának megtervezéséhez, vezetéséhez

• A tanulási kedv fenntartása.

• Minden gyermek képességeinek megfelelően maradéktalanul készüljön fel a tanítási órákra.

• A nevelői irányítás fokozza a gyermek tanulási önállóságát.

• A gyermekek sajátítsák el a nekik célszerű tanulási technikákat.

• A tanulás időpontjának meghatározása a napirendben, alapelv, hogy az ebéd és a tanulás között 60 percet (legalább) a szabadban töltsenek a gyermekek.

• A hf.-ról már a gyermekek megérkezésekor tájékozódjon a nevelő.

b) Tanulásirányítás

Szervezési feladatok: megfelelő környezeti teendők biztosítsa (szellőztetés, esetleg teremrendezés) szükséges tanszerek előkészítése (kézikönyv szépirodalmi könyv, rajzlap, rajzeszköz).

Motiváció: lehetőleg derűs nevelői magatartással „előhívni” a gyermekek tevékenységre hangolt beállítódását.

(Egy-két érdekes feladat vagy találós kérdés, esetleg rövid didaktikai játék segíthet).

Emlékeztetni a tanulás utáni szabadidős programra.

A napi feladatokkal kapcsolatos problémák tisztázása, a gyermekek átnézik az aznapi feladatokat, ha számukra megoldhatatlan problémákat látnak, kérdeznek (diff.).

A nevelő ismert tanulási technikára emlékeztet vagy újat ismertet frontálisan, időtervezés lehet egyéni – ennek nevelői ellenőrzése.

A nevelő az ismeretek önálló bővítésére ösztönöz, pl. felhívja a figyelmet a gyermekeknek szóló ismeretterjesztő könyvekre.

A gyermekek önálló tanulása.

Egyéni korrekció, esetleg kiscsoportban.

A szükséges minimális segítséget adják, ami a továbbtanuláshoz okvetlenül szükséges.

Az alkalmazott tanulási technikák megfigyelése, feljegyzése gyermekenként.

Ellenőrzés: tanulás közben szükség szerint. Valamennyi gyermek önálló tanulásának befejezése után az ellenőrzés különálló rész a tanulásirány folyamatában.

A nevelő egyeseket közvetlenül, a többieket felelősök vagy tanulópárok útján közvetlenül ellenőriz. Mennyiségi ellenőrzés az egész csoportra, minőségi ellenőrzés kiscsoportra terjedjen ki minden alkalommal.

Értékelés: A nevelő a relatív teljesítményt és az alkalmazott tanulási technikát értékelje, amit az aznapi feladatoknál alkalmaztak a tanulók.

Tanulmányi foglalkozás tervezése, levezetése a napközis otthonban 
Megfigyelési, elemzési szempontok:

1. Milyen szempontok szerint tervezte meg a felkészülés sorrendjét, időbeosztását, és a tervezésbe bevonta-e a gyerekeket?

2. Hogyan jutott kifejezésre a foglalkozás szervezésében, felépítésében a differenciált foglalkozásra váló törekvés'?

3. Hogyan teremtette meg a fegyelmezett, ugyanakkor saját ütemben végezhető munka lehetőségét?

4. Az egyes tárgyak feldolgozására, számonkérésre milyen módszereket, módszerkombinációkat választott?

Az alkalmazott módszerek hogyan szolgálták a tanulók motiválását?

2. Szabadidős tevékenység vezetése

Célok, feladatok:
· Az egészséges életmód szokásainak kialakítása 
· A gyermek társas kapcsolatainak alakítása

Valamennyi gyermek rendelkezzen kölcsönös rokonszenvi kapcsolattal, legyen képes saját és mások magatartásának értékelésére, szerezzen gyakorlatot csoportmegbízatások teljesítésében, szerezzen tapasztalatokat elé-, fölé- és mellérendelt társas helyzetekben, vegyen részt a csoportszokások, csoport​hagyományok kialakításában.

A szabadidős foglalkozás segítse elő az egyéni érdeklődés és képességek kibontakozását.

Javaslatok: 

· A napközi otthoni nevelés valamennyi területén helyezzük előtérbe a gyermek önálló tevékenységét.

· Teremtsünk a tevékenységekhez szabad, otthonos légkört és az adott tevékenység által megkívánt magatartási szabályok betartását tegyük lehetővé.

A szabadidős programok szervezésében a nevelői kezdeményezés és a gyermek lehetőség szerinti szabad választása érvényesüljön.

Az egyes területeken (pl. társas magatartás, szabadidő felhasználás) elmaradók hátrányainak csökkentésére egyéni, kiscsoportos foglalkozásokat szervezzünk.

Teremtsük meg a tevékenységekhez szükséges körülményeket (anyagok, eszközök biztosítása, bútorok célszerű átrendezése).

A vonzó csoportéletet a szabadidő tartalma adja.

Igyekezzünk szükségletté fejleszteni az aktív, kreatív szabadidős elfoglaltságot. A közömbös gyermek esetében először a nevelőnek kell kapcsolatot teremtenie és csak utána kezdeményezhet tevékenységet.

Szabadidős tevékenység általában kiscsoportban folyik, frontálissá közös (sport) játék válhat vagy a bábozás.

Egyébként a séta, a kirándulás, a mozilátogatás is frontális program. A szabadidős tevékenységek talán legjobban bevált formája a csoportközi foglalkozás a gyermekek érdeklődését legnagyobb mértékben ezek a foglalkozások elégítik ki. (Pl. 3-4 csoportnál sport, rajz, technika a változtatható foglalkozások.)

Szabadidős foglalkozás a napközi otthonban (ha azt a feladatot kapja)
A megoldás menete:

1. Tájékozódás a szakirodalomban, ennek rögzítése írásban.

2. Előzetes ismerkedés a napközis csoporttal és a nevelővel, tájékozódás a tanulók érdeklődéséről.

3. A választott szabadidős foglalkozás feladatának, céljának tanul​mányozása, írásban való rögzítése.
4. A szabadidős foglalkozás egy mozzanatának (vagy egészének) önálló – rövid – megtervezése, ennek leírása. (A választott tevékenység lehet pl. játéktanítás szabadban vagy teremben, manuális tevékenység irányí​tása, tánctanítás, közös bábozás vagy dramatizálás stb.)

5. A tevékenység önálló szervezése, irányítása a napközis csoportban. 
6. A foglalkozás után írásos elemzés, önértékelés. Beszélgetés a nevelő​vel a tevékenység sikeréről. (Ha lehet, a nevelő is adjon néhány soros véleményt!)

Az elemzés szempontjai:

· Indokolja, miért választotta az adott tevékenység irányítását!

· A tevékenység szervezése, irányítása közben milyen nehézségek, problémák adódtak?

· Hogyan érezte magát a foglalkozáson? Miért?

· Hogyan reagáltak a tanulók utasításaira, kéréseire, értékeléseire? 
· Hogyan oldotta meg a nevelési célokat a foglalkozáson?

· Elégedett-e nevelő magatartásával? Miért? (Mellékelje a nevelő véleményét!)

A megfigyelés szempontjai

1. Milyen szervezési feladatokat oldott meg a nevelő a szabadidős foglalkozás előtt? Hogyan sikerült ezekkel megvalósítania az otthonos, családias légkört?

2. Hogyan segítette a foglalkozás folyamán a nevelő a nevelési colok megvalósítását?

3. Hogyan épített a nevelő a tanulók érdeklődésére és az érdeklődésük miben, hogyan nyilvánult meg a tevékenység során?

4. Hogyan történt a foglalkozás lezárása, és milyen érzelmeket váltott ki a tanulókból?

5. Ha a figyelt tanuló a napközis csoport tagija, röviden jellemezze a tanuló magatartását, megnyilvánulásait a foglalkozáson!
Javasolt irodalom napközis foglalkozásokhoz
1. Játékfoglalkozáshoz

· 366 ... sőt több kérdés és feladat

· Anódy Tiborné-Pusztai Jánosné: Így teszem..., jól teszem? Illemtankönyv általános iskolásoknak.

· Bóna Klára: Hány évig élt a Matuzsálem?

· Baka Judit: Tarkabarka bokréta: nyelvi játékok, fejtörők, tréfák kicsiknek és nagyoknak.

· Bartha Árpád: A játék: útmutató pedagógusoknak a játék szerepének, alkalmazási lehetőségeinek bemutatásához.

· Bedő J. István: Szóforgató

· Benedek Elek: Magyar mese és mondavilág

· Beumont Émilie: Szünidei mulatságok

· Cseke-Miklós: Jó játék az ujj, a kéz, a kar 

· Dienes Zoltán: Dienes professzor játékai 

· Esztergályos Jenő: Ezer játék

· Fábián Eta: Azt játszottuk...

· Fábián Eta: Harminc ötlet játékosan 

· Fábián Eta: Papírbábok

· Gobnai Katalin: Állatosdi 

· Grötzer: Rébusz

· Grötzer: Sicc

· Grötzer: Unatkozom! Mit csináljak? 

· Gyermekjátékok: (394 G 82)

· Halász Albert: Varázslat avagy bűvészek receptkönyve 

· Hernádi Sándor: Szórakoztató szóra késztető

· Játéklexikon

· Játékos gyermektorna 

· Játszik a család

· Kállai Gábor–Szabolcs János: Sakk ünnepnapokra és hétköznapokra

· Képes gyermekenciklopédia: A világ és ember

· Karlócai Marianna: Komámasszony, hol az olló? 

· Kiss Jenő–Kiss Jenőné: De jó játék ez, gyerekek!

· Lipóthné Póka Éva: Készítsünk együtt bábot! Munkafüzet az általános iskola alsó tagozatos tanulói számára

· Lukács András: Játszd újra! (A világ 100 alapjátéka)

· Oktatójátékok kisiskolásoknak

· Reichardt: A hét világcsoda (Micsoda sorozat) 

· Reichardt: A népvándorlás (Micsoda sorozat) 

· Száz ötlet, száz játék I-II.

· Válogatás: 777 magyar népmese

2. Kulturális foglalkozás

· Debreceni Tibor: Nyitva van az aranykapu / báb és színjáték 

· Esztergályos Jenő: Oktatójátékok kisiskolásoknak

· Gabnai Katalin: Drámajátékok

· Havril-Szabó-Tornai: A nyitnikék kalendáriuma 

· Magyar népi gyermekjátékok

· Tarján Gábor: Mindennapi hagyomány – Ünnepsoroló (Móra Könyvkiadó, 1979)

3. Érdekességek, tréfás feladatok

· Észköszörű: műveltségi tudáspróba 13-15 éveseknek 

· Bolhovitinov: Furfangos fejtörő feladatok

· Dr. Paul E. Dennison: Észkapcsoló agytorna 

· Egri János: Elmebajnokság

· Franyó István–Futó Józsefné: Zöld erdőben, zöld mezőben 

· Papp János: Játékos természetismeret

· Schmidt Egon: A madáretető vendégei 

· Schmidt Egon: Bodzavendéglő

· Szász Imre: Kisanna erdőországban

· Sző, fon, nem takács. Mi az? (Összeállította: Varga Ferencné) 

· Szabó Éva: Tornai Márta: Régen és most

· Ténagy Sándor: Madárnaptár, virágóra

· Teknős Péter: Kérdezz! Felelek mindenre

· Ványi Ágnes–Schwalmné Navratil Katalin: Írd füllel! (3-5. o.)

4. Technikai foglalkozáshoz

· Birgitta Jetzek-Berkeszhaus: Papírmasé ötletek 

· Családi ajándékkönyv (Móra Könyvkiadó, 1991) 

· Fábián Zsolt: Origami

· Gábor Éva: Adventi ajándékkönyv 

· H. Vass Ildikó: Papírvarázslat

· Kardos Mária: Karácsonyfadíszek

· Kun Anna-Békés Mária: Ez neked is sikerül 

· Pataki Mária: Ötvenkét vasárnap

· Szorgos kezek – kis kezek sorozatai: Pion: Maskarák

· Szorgos kezek – kis kezek sorozatai: Pion: Régiből újat 

· Végh Andrea: Barkácsolj velünk!

· Zülal Aytüre-Schelle: Csodálatos origami 

· Zülal Aytüre-Schelle: Hobby, origami

· Dr. Füle Sándor: Alkalmazott pedagógia. A napközi otthoni és a nevelőotthoni nevelés. EKTF Líceum Kiadó. Eger, 1997.

A napközis foglalkozások jegyzőkönyve 
(minta)

HOSPITÁLÁSI JEGYZŐKÖNYV 
(napközis foglalkozás) 

Időpont: 2002. február 21. (4 óra)

Osztály: l .b

	A foglalkozás mozzanatai
	Megjegyzések

	Elsőként a napközis tanárnő átveszi az osztályt a délelőttös tanárnőtől. Megbeszélik, hogy a gyerekek mit tanultak aznap; kivel volt esetleg probléma, milyen típusú feladatokat kell mindenképpen gyakorolniuk a délután folyamán, mi az, ami a gyerekeknek nehézségeket okoz (pl.: össze 

adások, kivonások gyakorlása stb.)
	A napközis tanárnő a naplóba adminisztrálja a szükséges adatokat is.

	Ezt követően a napközis tanárnő megebédelteti az osztályt, ami kb. 1 órát vesz igénybe.
	

	Ebéd után előkészülnek a házi feladatok megoldására. a tanárnő felírja a matematika példákat a táblára, addig a gyerekek szabadon választott játékokat játszanak, az osztályteremben található különféle játékokkal: néhányan társasjátékot játszanak, kifestőznek, legát építenek stb. 

Majd játékos formában – a tanárnő vezényletével – nekifognak a matematikai összeadások, számsorok gyakorlásának, ami a következőképpen néz ki: minden gyerek elfoglalja a helyét a padban, a tanárnő pedig szemben áll velük, egy pöttyös labdát tartva a kezében.
	A házi feladat az alábbiakból tevődött össze:

- két szám összeadására néhány példa,

- <,> jelekkel ellátott számsorok. melyből a közbülső volt mindig megadva, és az előtti, illetve utána levőt kellett a gyerekeknek felírniuk,

- valamint olyan példák. ahol két összeadás eredménye közé kellett a megfelelő relációs jelet felírni: a relációs jel fölé pedig azt, hogy mennyivel tér el a két eredmény egymástól.

	Elmagyarázza a gyerekeknek, hogy most mit fognak csinálni, majd mond egy összeadást és odadobja a labdát az egyik gyermek kezébe. A gyereknek az a feladata, hogy hangosan közölje az összeadás eredményét, majd visszadobja a tanárnőnek a labdát. A labda addig a gyerek kezében marad, amíg nem közli a jó megoldást.
	A gyerekek nagyon élvezik ilyen formában a tanulást, jól leköti a figyelmüket és végig fegyelmezetten viselkednek.

	Egy idő után váltanak, és az egyik gyerek jön ki labdát dobni a többieknek.
	

	Ezt követően a számsorokat is gyakorolják– ugyanezzel a módszerrel – az alábbi formában: a tanárnő mond egy számot, odadobja a labdát az egyik gyereknek, mire ő hangosan közli az azt megelőző és az azt kővető számokat, majd visszadobja a labdát.
	Előfordul, hogy hibát vétenek a gyerekek, de azt hamar kijavítják.



	Ez után a házi feladat elkészítése következik: a tanárnő megkéri a gyerekeket, hogy nyissák ki a füzeteiket, és szépen másolják bele a táblára írt feladatokat, majd önállóan próbálják megoldani azokat
	Néhány gyerek nagyon szorgalmasan és szépen dolgozik, a feladatok megoldásához különböző színeket is használ, szépen, áttekinthetően írja le a feladatot a füzetébe. A tanárnő az ilyen szép munkákat meg is dicséri, és a füzetben egy 5-össel jutalmazza is azokat.



	A gyerekek nekilátnak a feladatnak, közben a tanárnő minden gyerekhez egyenként odamegy és leellenőrzi a munkájukat, hogy helyesen oldották-e meg a házi feladatot. Természetesen először azokhoz a gyerekekhez megy oda, akiknek nehézséget okoz a házi feladat megoldása, és segítségre szorulnak. Azután a többiekét is leellenőrzi.
	


	Van, akinek a számoláshoz segédeszközre van szüksége, az kimegy a tanári asztalhoz, és elveszi az előre odakészített segédeszközt.


	Segédeszközként többnyire a gyerekek színes papírkorongokat használnak.

Néhányan kihegyezték a ceruzáikat is.



	Aki elkészült a házi feladattal, az szabadon elfoglalhatja magát, játszhat, olvashat stb., de úgy, hogy a többieket ne zavarja.


	Leginkább a társasjátékot, kifestőt kedvelik, de van, aki olvas is. Eközben a tanárnő rendet tart a teremben: a hangoskodókra rászól, hogy csendesebben legyenek, mert zavarják a többieket.



	Amikor mindenki elkészült, a tanárnővel közösen is ellenőrzik, megbeszélik a táblára felírt feladatokat.


	

	Ez után néhány gyereket egy hittan tanárnő átkísér egy másik osztályterembe, mert hittan órákat vesznek. Addig a többi gyerek szabadon játszhat.
	

	Amikor a hittanos gyerekek is visszajönnek, közösen meguzsonnáznak: a tanárnő először kiküldi a gyerekeket kezet mosni, majd szépen felsorakoztatja őket az uzsonnázó asztal előtt, ahonnan minden gyerek (önállóan) elvesz egy szalvétát, majd elvesz egy szendvicset is, mely egy lefedett tálcára van elhelyezve. Majd mindenki a helyén ülve elfogyasztja az uzsonnáját. Ha még marad ozsonna, néhányan repetáznak is.
	A gyerekek már önállóan, önmagukat kiszolgálva uzsonnáznak. Tudatosul bennük például az is, hogy: „ha kivettem a kenyeret a tartóból, akkor vissza kell zárni azt, különben kiszárad a kenyér”. Ezt önállóan el is végzik anélkül, hogy figyelmeztetni kellene rá őket.



	Uzsonna után egy másik napközis tanárnő áthozza a saját osztályát, majd a két osztály közösen tölti el a napközi hátralévő részét. Ekkor a tanárnő felszólítja a gyerekeket, hogy minden játékot rakjanak szépen a helyére, majd pakolják össze a táskájukat is, mert lemennek az udvarra levegőzni.


	A gyerekek ügyesen elpakolják a szanaszét hagyott játékokat, és elpakolnak a táskájukba is.



	Miután rendet raktak maguk után, mindenki felöltőzik, fogja a táskáját és közösen lemennek a portára. Majd a porta mellett elkülönített helyiségbe lepakolják a táskáikat, a tanárnő egy szatyorba tesz két labdát, majd kimennek az udvara játszani.


	

	Az udvaron közösen játszanak a gyerekek. Vannak, akik fociznak, néhányan a homokozóban játszanak stb., miközben a tanárnő felügyel rájuk.


	Nagyon élvezik a szabad levegőn való játékot.

Az udvaron más osztályból is vannak gyerekek, ezért több tanár is felügyel rájuk egyszerre.

Menet közben megjelenik egy-egy szülő és hazaviszi a gyermekét, úgyhogy lassan a napközinek is vége lesz.




Hospitálási jegyzőkönyv 
(minta)

Napközis foglalkozás

Dátum: 2002. 04. 30. Osztály: 4-6

A napközis csoport a két negyedik és a két hatodik osztályból tevődik össze, 25 főből áll. A negyedik osztályosoknak 5. órája volt, ők hamarabb megkezdik a tanulást, és később gyakorló feladatokat kapnak.

A napközi fél kettőtől négy óráig tart. 

Ebédelni együtt megy a csoport, 14 órakor.

	A foglalkozás mozzanatai
	Megjegyzések

	I. A tanárnő megérkezik, a gyerekek már a teremben várják.

A tanárnő helyzetjelentést kér, arról, hogy ki hiányzik, ki megy szakköre, esetleg más egyéni programja van.

Ezt követően 5 perc szünet, beszélgetésre és kézmosásra, majd indulás ebédelni.


	Megjegyzések A gyerekek elmondják, hogy kinek hová kell ma mennie.



	II. Az ebéd után az osztályteremben a tanulás megkezdéséig fél óra szabadidő áll a gyerekek rendelkezésére, majd megkezdődik a délutáni munka.
	Ennyi idő szükséges, hogy a gyerekek kikapcsolódjanak egy kicsit.

Ez a fél óra sokszor a tanulnivaló mennyiségétől függően kevesebb.



	III. A tanárnő megkérdezi, kinek milyen órája volt ma, és milyen házi feladatot adtak fel.

Matematika, irodalom.

Először az írásbelivel foglalkoznak, majd a kötelező olvasmány következik.

Időterv nélkül, önállóan, egyedül dolgozhatnak.


	Minden gyerek elmondja a mai napra kapott házi feladatot, előveszi a szükséges tanszereket, könyveket. Csendhon, ellenkezés nélkül kezdenek a tanuláshoz.




	IV. A gyerekek hozzákezdenek a tanuláshoz. 

A tanárnő munka közben is ellenőrzi a gyerekeket, ha valaki elakad, segít neki. Mikor elkészültek, ellenőrzi a füzeteket.


	Mindenki egyedül, csendben tanul, hogy ne zavarja a másikat.

	V. Mivel a tanulást befejezték, szabadfoglalkozás következik, az udvarra mennek ki játszani. Van, aki a teremben foglalja el magát. 

Majd uzsonna következik.
	A gyerekek kimennek a szabadba, és a kisebbek labdáznak, a nagyobbak beszélgetnek.

Van, aki, még tanul, olvas. 



	VI. A tanárnő közli, hogy a mai foglalkozást befejezték, készülhetnek haza.
	A gyerekek elkezdik a készülődést, elpakolják felszereléseiket, a játékokat.



	VII. A gyerekek veszik a kabátot, táskát és hazaindulnak.

A tanárnő hagyja el a tantermet utolsónak, és bezárja.


	


Összegző véleményem:

A gyerekeknek naponta általában hat órájuk van, utána ebédelnek. A szabadtéri kikapcsolódásra kb. 15-30 perc jut, de a tanulás megkezdése előtt is van egy kevés szabadidő, amit játékkal, esetleg egy-egy éppen közelgő ünnepre való készülődéssel töltenek el.

A lecke változó mennyiségű, a tanárnő igyekszik úgy alakítani, hogy jól kihasználják a rendelkezésre álló időt.

A tanárnő jól megszervezte a mai napközit, ahol most mindenki önállóan készült a holnapi órákra.

A gyerekek fegyelmezettek voltak, csendben tanultak, nem zavarták a másikat.

Pedagógiai-pszichológiai gyakorlat a középiskolai 
kollégiumban

A gyakorlat célja:

A hallgatók szerezzenek tapasztalatokat ennek a sajátos nevelői intézetnek a tevékenységéről, a korosztály személyiségfejlődéséről és fejlesztéséről, az órán kívüli pedagógiai programok végrehajtásáról, ill. az egyes foglalkozások tervezéséről és levezetéséről. Tudják aktívan is használni az elméletben tanultakat.

Követelmény: gyakorlati jegy.

A hallgató feladatai:

· A foglalkozások látogatása (jegyzőkönyvben rögzítése). 

· Egy foglalkozási terv írásos elkészítése.

A hallató jogai:

· A beosztásokról a nevelőtanárral megállapodni. 

· A nevelőtanártól szakmai tanácsot kérni.

A felkért nevelőtanár feladatai:

· A hallgatók hospitálásait és tevékenységeit folyamatosan ellenőrzi. 

· A kollégium nevelési programját a hallgatókkal megismerteti.

· Folyamatosan fejleszti a hallgatók nevelői attitűdjét.

· Értékeli a hallgatók jegyzőkönyveit és írásos dolgozatait. 

· Gyakorlati jegyet ad és beírja azt az indexbe.

A felkért nevelőtanár jogai:

· A hallgatókat csoportokba beosztja.

· A csoportos és egyéni gyakorlatokat látogatja és minősíti. 

· A gyakorlatok osztályzatáról dönt.

Szervezési és tartalmi munka

A hallgató 10 órát hospitál a kijelölt középiskolai kollégiumban. A felkért nevelőtanár csoportokba osztja a hallgatókat és kijelöli számukra (csoportra és egyénekre bontva) a gyakorlati feladatokat. A hospitálásokról készült jegyzőkönyveket és írásos tervezeteket a hallgatók a nevelőtanárnak minősítésre leadják.

A kollégiumra vonatkozó törvényi előírásokat, a házirendet cso​portokban feldolgozzák. A helyi pedagógiai programot alaposabban is megismerik. A kollégiumi diákönkormányzattal megismerkednek és a diákvezetők munkáját segítik (a diákok igényei alapján).

A szilencium alatt segítik a tanulók tanulmányi munkáját, korre​petálást, csoportos, vagy egyéni foglalkozást is tarthatnak. A gyermekek szabadidejének eltöltésében sokoldalúan részt vállalhatnak (pl. klub​foglalkozás, vetélkedő, kulturális rendezvények levezetése, felügyelete). Vezethetnek vitát, tarthatnak tematikus előadást, erre a gyermekeket is felkészíthetik. Elkísérhetik a diákokat színházba, moziba, kiállításokra és egyéb kirándulásra.

Segíthetik a nevelőtestületet abban, hogy kapcsolatot tartsanak az iskolai tanárokkal, osztályfőnökökkel, szakkörvezetőkkel, esetleg külső sport​klubokkal, ahol a gyerekek hasznosan töltik el az idejüket.

Ha lehetséges, legalább egy szülői értekezleten, vagy fogadó órán vegyenek részt.

Kövessék figyelemmel a kollégiumok nevelőmunkájával foglalkozó folyóiratokat (pl. „Kollégium”).
PEDAGÓGIAI-PSZICHOLÓGIAI GYAKORLAT PSZICHOLÓGIAI FELADATAI

A pszichológiai szakmai gyakorlatok a személyiség- és fejlődéspszichológia tantárgyhoz (III. félév), valamint a nevelés- és szociálpszichológia tantárgyhoz (IV. félév) kapcsolódnak.

A Pszichológia Tanszék feladat-meghatározása

Az egyéni pedagógiai-pszichológiai gyakorlat keretében elvégzendő feladatokat a Pszichológia Tanszék az alábbiakban határozza meg.

I. A személyiség- és fejlődészpszichológia tantárgyhoz kapcsolódó gyakorlat (III. félév):

Célja: A gyakorlat segítse elő, hogy a hallgatók felismerjék az egyes életkori szakaszokhoz kapcsolódó fejlődéslélektani jellegzetességeket. 
Feladat: a hallgató készítse el egy gyermek (6–18 éves) fejlődéslélektani anamnézisét. Részletesen dokumentálni szükséges:

1. Milyen szempontok szerint választotta ki a vizsgált gyermeket? 
2. Ismertesse az anamnézis felvételének előzményeit!

3. Részletezze a gyermek fejlődését a megadott szempontok szerint! 
4. Végezze el az eredmények elemzését, és értékelje azokat.

Részletes felkészítést a konzultáción kapnak a hallgatók a munka elvégzéséhez.

Az önálló munkát segítő felhasználható irodalom: 
Kósáné-Porkolábné-Ritókné: Fejlődéslélektani vizsgálatok.

Beadás: Az anamnézist egy gépelt példányban kell leadni. A gyermek és a szülő adatait NE közöljék.

Határidő: A vizsgaidőszak megkezdése előtt 1 héttel.

II. Nevelés- és szociálpszichológia tantárgyhoz kapcsolódó gyakorlat (IV. félév):

Célja: A gyakorlat segítse elő, hogy a hallgatók gyermekcsoportokat is tudjanak vizsgálni, vizsgálatuk eredményeiből megfelelő következtetéseket levonni, és a szükséges változtatásokat célzó pedagógiai beavatkozásokat megtervezni.

Feladat: Egy csoportos vizsgálat elvégzése valamely, a neveléslélektanhoz kapcsolódó témában.

A vizsgálatok eredményeit évfolyamdolgozatban kell a Pszichológia Tanszék oktatójának benyújtani.

Az évfolyamdolgozatnak tartalmaznia kell:

· a témához kapcsolódó rövid elméleti bevezetést,

· a vizsgálati eredmények számszerű feldolgozását és az eredmények értelmezését,

· a következtetésekre támaszkodó pedagógiai beavatkozás megtervezését.

Vizsgált témaként választható:

1. Kósáné-Porkolábné-Ritókné: Neveléslélektani vizsgálatok (Tankönyv​kiadó, Bp., 1987) vagy Kósáné Ormai Vera: A mi iskolánk (Adu Print Kiadó és Nyomda Kft. 1998) című könyvéből az oktatóval előzetesen egyeztetett téma.

2. A tantárgy iránti attitűd.

3. A tanulási stílus vizsgálata (a vizsgálat leírása mellékelve).

1. 
Fejlődés-lélektani ANAMNÉZIS

Résztvevő személyek: anya vagy apa 

Módszer: interjú

Regisztráció: Jegyzőkönyv vagy magnetofon segítségével

A beszélgetés menete:

A gyermek fejlődésére vonatkozó információk kikérdezéséhez az alábbi szempontokat javasoljuk:

1. A terhességgel kapcsolatosan:

Milyen volt az anya egészségi állapota a terhesség alatt?


Szedett-e gyógyszert?


Mit?


Sima vagy veszélyeztetett terhesség volt?


Voltak-e rosszullétei?


Cigarettázott-e ez idő alatt?


Szeszes italt fogyasztott-e nagyobb mértékben?


2. A szülés körülményeiről:

a.) Hányadik gyermeke az anyának?


b.) A szülés időre vagy korábban következett be?


c.) A szülés lefolyása: sima-könnyű vagy nehéz, fogós?


Azonnal felsírt-e, vagy élesztgetni kellett:


Mennyi ideig volt sárga?


d.) Az újszülött súlya?


3. A csecsemőkori fejlődés jellemzői (0-1 éves korig):

a.) Szopott-e?....................................... meddig?


Jó evő volt-e?


Sokat sírt vagy keveset?


b.) Milyen betegségei voltak az első évben?


Voltak-e magas lázai?


Volt-e szükség kórházi kezelésre?


c.) Ki gondozta?


d.) Érte-e valamiféle baleset, sérülés
? 

Mikor?


Milyen kezelést kapott? 


e.) Mikor kezdett ülni?


Mikor kezdett állni?


Mikor tette meg az első önálló lépéseket?


f.) Mikor kezdett gagyogni:


Az első szavakat mikor mondta?


4. A kisgyermekkori fejlődés jellemzői: (1-3 éves korig)

a.) Mikor kezdett önállóan járni?


b.) Mikor kezdett mondatokban beszélni?


c.) Volt-e beszédhibája?


d.) Milyen betegségei voltak?


e.) Járt-e bölcsödébe? .......................... Mikortól?


5. Óvodáskori fejlődés jellemzői: (3-6 éves)

a.) Járt-e óvodába?


b.) Könnyen beilleszkedett-e a gyermekintézménybe?


c.) Jobbkezes vagy balkezes?
 

d.) Ha balkezes volt, történet-e kísérlet az átállításra?


e.) Egyértelmű eset-e a gyermek beiskolázása?


f ) Végeztek-e iskolaérettségi vizsgálatot?........... Milyen eredménnyel?


6. A gyermek aktuális jellemzői:

a.) Egészséges-e általában?


b.) Fáradékony-e általában?


c.) Mennyit alszik naponta?


Milyen az alvása? Nyugodt vagy nyugtalan?


d.) Véleménye szerint, melyik jellemző gyermekére az alábbi tulajdonságok közül:

Nyugodt vagy élénk, túlságosan élénk. 

Zárkózott vagy közlékeny.

Lassú vagy gyors mozgású. 

Kiegyensúlyozott vagy kiegyensúlyozatlan. 

Szófogadó vagy engedetlen. 

Kötelességtudó vagy felelőtlen.

Alapos vagy felületes a feladatvégzésben. 

Érzékeny a dorgálásra vagy nem.

e.) Egyéb észrevétel a szülő részéről:


7. A család nevelési elvei – légköre:

a.) Mikor és milyen módon szokták a gyermeket jutalmazni, dicsérni?


b.) Mikor és milyen módon szokták büntetni?


c.) Mivel lehet leginkább hatnia gyermekre?


d.) Van-e valamilyen nevelési problémájuk? Milyen természetű?


8. Az otthoni tanulásjellemzői
a.) Mennyi időt tanul naponta a gyermek?


b.) Hogyan tanul? (Önállóan vagy segítséggel)


c.) Az ellenőrzés módja, ellenőrzik-e? ................. Ki?


Milyen módon?


d.) Van-e a szülőknek valamilyen problémájuk az otthon tanulással?


9. A szabadidő otthoni eltöltése:

a.) Van-e rendszeres otthoni elfoglaltsága?


b.) Mennyi szabad ideje van naponta?


c.) Mi a legkedvesebb időtöltése otthon? Játék. ..............:.. olvasás 


Barkácsolás ....................................... gyűjtés ............... egyéb .


d.) A szabadidő eltöltése máshol.

Szakkör ............................................. sportkör ............. különórák


e.) Mivel tölti a család a szabad idejét?

Hétköznapokon 


Munkaszüneti napokon 


f) Van-e közös családi program (szülök és gyermekek együttes szabadidőtöltése?


10. Még mit közölne a szülő gyermekével kapcsolatban?

Szempontok az eredmények elemzéséhez

Volt-e probléma:

· a terhességgel kapcsolatban, 

· a szülés alatt,

· a gyermek csecsemőkorában, 

· a gyermek kisgyermekkorában, 

· a gyermek óvodáskorában,

· az iskolai évek alatt.

Megfelelő volt-e a gyermek fejlődése?

Amennyiben nem:

· milyen pontokon tért el az átlagos fejlődési ütemtől,

· milyen problémák magyarázhatók meg az eltérésekkel,

· milyen következményei lehetnek ezután az eltéréseknek?

2.

Tanulási stílus vizsgálata

A feladat célja: A hallgató ismeije meg a tanulási stílus elemzésének módját.

Módszer: Kérdőív. 

Előkészület: 

1. Szakirodalom tanulmányozása. dr. Szitó Imre: A tanulási stratégiák fejlesztése (Iskolapszichológia 2.)

2. Ismerkedés a tanulóval, kapcsolatfelvétel.

Tanulási stílus kérdőív

Olvasd el figyelmesen az alábbi mondatokat! Döntsd el, hogy az öt válasz közül melyik jellemző rád, és azt a számot karikázd be!

1 = azt jelenti, hogy nem jellemző rád;

2 = azt jelenti, hogy inkább nem jellemző rád, mint igen; 

3 = nem tudod eldönteni, talán igen is, nem is;

4 = inkább jellemző rád, mint nem; 

5 = igen, jellemző rád.

A hármas választ lehetőleg ritkán használd, csak akkor, ha semmiképpen sem tudsz dönteni.

Jó munkát kívánok!

	1.
	Ha látom is és hallom is a megtanulandó szöveget, nagyon könnyen megjegyzem. 
	5 4 3 2 1

	2.
	Hangosan szoktam elolvasni a tananyag szövegét, amikor felkészülök. 
	5 4 3 2 1

	3.
	Szívesebben tanulok az osztálytársammal vagy a barátommal, barátnőmmel, mint egyedül.
	5 4 3 2 1 

	4.
	Nagyon hasznos számomra, ha a tanár ábrákat mutat be a táblán vagy az írásvetítőn, amikor magyaráz. 
	5 4 3 2 1

	5.
	Ha ábrát készítek, jobban megértem a leckét, mintha csak olvasom.
	5 4 3 2 1

	6.
	Jól tudok úgy tanulni, ha csupán némán olvasva átvessem a leckét.
	5 4 3 2 1

	7.
	Szívesebben töltöm az időmet rajzolással, festéssel, mint sportolással vagy testmozgást igénylő játékkal.
	5 4 3 2 1

	8.
	Gyakran előfordul, hogy szóban elismétlem, „felmondom” magamnak a leckét.
	5 4 3 2 1

	9.
	Ha leírom magamnak azt a szöveget, amit meg kell tanulnom, akkor könnyebben megjegyzem, mintha csak látom vagy hallom.
	5 4 3 2 1

	10.
	Nem szeretem azokat a feladatokat, amelyeken törnöm kell a fejem.
	5 4 3 2 1

	11.
	Nyugtalanít, ha tanulás közben csend van körülöttem.
	5 4 3 2 1

	12.
	Jobban kedvelem azokat a feladatokat, ahol kézzelfogható dolgokkal, tárgyakkal kell Foglalkozni, mint ahol csak rajzok, ábrák vagy szövegek vannak.
	5 4 3 2 1

	13.
	Jobban megy nekem az olyan feladat, ahol valamilyen mozdulatot kell megtanulnom, mint ahol szövegeket kell megérteni.
	5 4 3 2 1

	14.
	Jobb, ha a tanár magyarázatát meghallgatom, mintha a könyvből kellene megtanulni az anyagot.
	5 4 3 2 1

	15.
	A szabályokat szóról szóra „bevágom”.
	5 4 3 2 1

	16.
	Ha ábrát készítek magamnak, jobban megértem a leckét, mit ha más által készített rajzot nézegetnék.
	5 4 3 2 1

	17.
	Amikor a tanár felszólít és kérdez tőlem valamit, gyakran előbb válaszolok, minthogy át tudnám gondolni, mit is mondok.
	5 4 3 2 1

	18.
	Szeretem, ha kikérdezik tőlem, amit megtanultam.
	5 4 3 2 1

	19.
	Ha vannak képek, ábrák a könyvben, könnyebb a tanulás.
	5 4 3 2 1

	20.
	Ha megbeszélem valakivel a tananyagot, akkor hamarabb megtanulom.
	5 4 3 2 1

	21.
	Teljes csendben tudok csak tanulni.
	5 4 3 2 1

	22.
	Amikor új dolgokat tanulok, jobban szeretem, ha bemutatják mit kell csinálnom, mintha szóban elmondják, mit kell tennem.
	5 4 3 2 1

	23.
	Ha valaki szóban elmondja nekem a leckét, sokkal könnyebben megértem, mintha egyszerűen csak elolvasom.
	5 4 3 2 1

	24.
	Egyedül szeretek tanulni.
	5 4 3 2 1

	25.
	Tanulás közben nagyon zavaró, ha beszélgetnek körülöttem.
	5 4 3 2 1

	26.
	Akkor tanulok könnyen, ha közben szól a rádió vagy a magnó.
	5 4 3 2 1

	27.
	Akkor vagyok biztos magamban, ha szóról szóra megtanulom a leckét.
	5 4 3 2 1

	28.
	Gyakran előfordul, hogy megtalálom a számtanpélda megoldását, de nem tudom elmagyarázni és bebizonyítani, hogyan jutottam el a megoldáshoz.
	5 4 3 2 1

	29.
	Szívesebben bemutatom, hogy kell valamit csinálni, minthogy elmagyarázzam.
	5 4 3 2 1


	30.
	Gyakran előfordul, hogy olyan dolgokat is megtanulok, amiket nem nagyon értek.
	5 4 3 2 I

	31.
	Amikor egy számtanpéldát megoldok, szinte minden lépést meg tudok indokolni, hogy miért tettem.
	5 4 3 2 1

	32.
	A tanári magyarázat nem sokat jelent nekem, a könyvből mindent meg tudok tanulni.
	5 4 3 2 1

	33.
	Több olyan dolgot tudok csinálni, amit nehéz lenne szavakkal elmagyarázni (játékok és szerkezetek javítása, makramé stb.).
	5 4 3 2 1

	34.
	Mozdulatokat könnyebben megjegyzek, mint képeket vagy ábrákat.
	5 4 3 2 I


A kérdőív elemzése: 
Auditív: 2, 6n, 8, 14. 23, 32n 


Vizuális: 4, 5, 19, 22, 29 


Mozgásos: 7n, 9, 12, 16., 33, 34 


Társas: 3, 18, 20. 24n


Csend: 11n, 21, 25, 25n 


Impulzív: 1n, 13. 17, 28, 31n 


Mechanikus: 10, 15, 27, 30

Az „n” betűvel jelzett item értékét úgy kapjuk meg, hogy 6-ból kivonjuk az item eredeti skálaértékét. A 11. sorszámú kérdésnél tehát, ha pl. az 6-os karikázta be a gyerek, akkor 6-5=1 értéket kell nekünk a skálaérték számításánál figyelembe venni. Az egyes skálaértékeket akkor tudjuk megfelelően összehasonlítani, ha átlagokkal számolunk. Az auditív skála esetén ez azt jelenti, hogy a kapott összeget 6-tal osztjuk, a mechanikus stílus esetén 4-gyel stb.

Biztonságos és rendezett környezet

Kérdés: Hogy érzik magukat a gyerekek az iskolában? 

Résztvevők: gyerekek (3-12. osztály)

Módszer: attitűdskála

Útmutató: A következőkben az iskolával kapcsolatos mondatokat gyűjtöttünk össze.

Azt szeretnénk megismerni, mi a te véleményed ezekről. Olvass cl figyelmesen minden kijelentést és karikázd be azt a számot, ami a te tapasztalataidnak megfelel.

1 = egyáltalán nem értesz egyet az állítással 

2 = nem értesz egyet az állítással

3 = nem tudod eldönteni

4 = egyetértesz az állítással

5 = teljesen egyetértesz az állítással

	1. Az iskolában biztonságban érzem magam.
	1 2 3 4 5

	2. Az órák pontosan kezdődnek.
	1 2 3 4 5

	3. Az órák pontosan fejeződnek be.
	1 2 3 4 5

	4. Az iskolaépület kellemes.
	1 2 3 4 5

	5. A diákok magántulajdona biztonságban van.
	1 2 3 4 5

	6. Az iskola folyosói rendezettek, kellemesek.
	1 2 3 4 5

	7. Rongálás nem szokott előfordulni.
	1 2 3 4 5

	8. Az osztályterem berendezése kényelmes.
	1 2 3 4 5

	9. Tiszták a mellékhelyiségek.
	1 2 3 4 5

	10. A tanuláshoz szükséges eszközök (pl. térkép, írásvetítő) mindig rendelkezésre állnak.
	1 2 3 4 5

	11. A gyerekeket tájékoztatják a velük kapcsolatos dolgokról.
	1 2 3 4 5

	12. Az iskolában nem félek, hogy valaki bántani fog.
	1 2 3 4 5

	13. Az órákat nem zavarja külső zaj.
	1 2 3 4 5

	14. Nincsenek váratlan események.
	1 2 3 4 5

	15. Az osztály tiszta.
	1 2 3 4 5


Forrás: Crispeels, J. H. 1992. alapján.

Szempontok az értékeléshez: 

1. Az állítások a következő csoportokba oszthatók: 

a) tisztaság: 9, 15

b) tárgyi feltételek: 4, 6

c) tanulási feltételek: 2, p, 8, 10, 13

d) előreláthatóság, érzelmi biztonság: 1, 11, 14 

e) védelem a támadás ellen: 5, 7, 12

2. Összesítsük a kapott adatokat a bekarikázott számok alapján! 

a) állításonként adjuk össze a pontszámokat

b) számíthatunk átlagot állításonként vagy viszonyíthatjuk a kapott összpontszámot a maximális pontszámhoz %-ban

3. Állapítsuk meg, mely állításokkal értenek egyet leginkább a gyerekek, és melyek esetében van az állítástól eltérő tapasztalatuk.

4. Az eredményeket összevethetjük a pedagógusok véleményével.

5. Megbeszélhetjük, melyek a legsürgetőbb tennivalók a gyerekek véleménye alapján.

A tanulás iránti attitűd

Kérdés: Mi motiválja a gyerekeket a tanulásban? Milyen szerep jut a külső és a belső indítékoknak?

Résztvevők: gyerekek (3-12. osztály) 

Módszer: attitűdskála

Útmutató: Olvasd el figyelmesen az alábbi mondatokat! Döntsd el, hogy az 5 válasz közül melyik jellemző rád! Amelyik jellemző, azt a számot írd a sorvégén lévő pontozott helyre!


-2 
= azt jelenti, hogy egyáltalán nem jellemző rád, általában nem értesz vele egyet


-1 
= azt jelenti, hogy általában nem jellemző rád, általában nem értesz vele egyet


0 
= nem tudod eldönteni


+1 
= gyakran jellemző rád, nagyrészt egyetértesz vele 


+2 
= szinte mindig jellemző

	1.
	Ha tanulok, az lebeg a szemem előtt, hogy így juthatok magasabb iskolába.
	………

	2. 
	Ha elkezdek egy feladaton dolgozni, semmi sem tud kizökkenteni belőle.
	………

	3. 
	Csak azt szoktam megtanulni, ami érdekel.
	………

	4. 
	Célom a továbbtanulás, ezért alaposan tanulok.
	………

	5. 
	Szégyenkezem a társaim előtt, ha rosszul felelek.
	………

	6. 
	Ha nem jutalmaznák jó osztályzatokkal a tudást, nem tanulnék.
	………

	7. 
	Magamtól is utánanézek a dolgoknak, hogy problémáimra választ kapjak.
	………

	8. 
	Érdemes jól tanulni, mert otthon megjutalmaznak érte.
	………

	9. 
	Néha úgy elmerülök a tanulásban, hogy elfelejtkezem egyéb teendőimről.
	………

	10. 
	Ha valami érdekeset találok a tananyagban, sokszor hozzáolvasok olyat is, ami nem kötelező.
	………

	11. 
	Az osztályzat tudásom mércéje, ezért igyekszem minél jobb jegyeket szerezni.
	………

	12. 
	Több időt fordítok a tanulásra, ha úgy érzem, lemaradok társaimtól.
	………

	13. 
	Azt szeretem, ha a tanár az osztály előtt dicsér meg a feleletemért.
	………

	14. 
	Ha arra gondolok, hogy több tanulással biztosíthatom a továbbtanulásomat, szorgalmasabb vagyok.
	………

	15. 
	Az unalmasabb tantárgyakat is megtanulom, mert nem mindegy, hogy milyen jegyet kapok.
	………

	16. 
	Ha jó bizonyítványt szerzek, otthon ajándékot kapok érte.
	………

	17. 
	Sokszor izgat, hogy esetleg nem tudok megfelelni a szüleim elvárásainak.
	………

	18. 
	Annyira tudom a figyelmem összpontosítani a tanulásra, hogy semmi sem tud megzavarni.
	………

	19. 
	Szeretek a dolgok mélyére ásni.
	………

	20. 
	Bánt, hogy mit gondolnak rólam osztálytársaim, ha rosszul felelek.
	………

	21. 
	A nagyobb ismeret biztosítja az érvényesülésemet.
	………

	22. 
	Ha nem adnának a tanárok osztályzatokat a feleletemre, nem lenne olyan izgalmas számomra a tanulás.
	………

	23. 
	Élvezem, ha egy bonyolult feladatot önálló kutatással oldok meg 
	………

	24. 
	Ha egy problémát akarok megoldani, semmi sem tud eltéríteni tőle.
	………

	25. 
	Kikapok otthon, ha rossz jegyet viszek haza
	………

	26. 
	Az serkent a tanulásra, hogy társaim elismerjenek.
	………

	27. 
	A nagyobb tudás biztosítja, hogy később magas szintű oktatásban részesüljek.
	………

	28. 
	A szüleim a jó tanulmányi eredményt pénzzel, tárgyakkal vagy egyéb juttatással megbecsülik.
	………

	29. 
	A jó jegy a legfontosabb számomra. 
	………

	30. 
	Nagy kitartással szoktam tanulni. 
	………

	31. 
	A jó tanulást a szüleim jutalmazzák.
	………


Forrás: Bernáth és mtsai, 1981.

Szempontok az értékeléshez:

1. A motívumok tartalmi csoportosítása és az egyes csoportok átlaga: 

a) továbbtanulás, érvényesülés, magasabb iskola: 1, 4, 14, 21, 27 

b) érdeklődés, kutatás: 3, 7, 10, 19, 23

c) elmélyülés, kitartó munka: 2, 9, 18, 24, 30 

d) jó jegy az iskolában: 6, 11, 15, 22, 29

e) megfelelő pozíció elfoglalása az osztályban: 5, 12, 13, 20, 26 

f) jutalom a családban: 16; 17, 25, 28, 31

2. Az egyetértés (+1, +2), az elutasítás (-1, –2) és a „0” válaszok megoszlása motívumcsoportonként.

3. Az egyes gyerekek jellemzői, domináns indítékrendszer.

4. Az egyéni jellemzők összefüggése a tanulmányi teljesítménnyel és a családi háttérrel.

Társas készség

Kérdés: Hogyan vélekednek a gyerekek saját társas képességeikről? 

Résztvevők. gyerekek (3-12. osztály)

Módszer: kérdőív

A/

Adatok (név, osztály, időpont)

Milyen osztályzatot adnál magadnak a következő jellemzőkre? Írd a vonalra 1-5-ig az osztályzatot aszerint, hogy mennyire jól tudod azt a dolgot csinálni!

	1.
	Az osztály előtt beszélni.
	..........

	2. 
	Röviden elmondani, amit gondolok. 
	..........

	3. 
	Úgy beszélni, hogy mások odafigyeljenek rám. 
	..........

	4. 
	Másokat arra bíztatni, hogy bátran mondják el, amit gondolnak.
	..........

	5. 
	Másokra figyelni. 
	..........

	6. 
	Előbb gondolkodni, mielőtt beszélnék. 
	..........

	7. 
	Megjegyzéseimmel a kérdésnél maradni. 
	..........

	8. 
	Az érzéseimről beszélni. 
	..........

	9. 
	Nyíltan nem-et mondani. 
	..........

	10. 
	Baráti érzést, szeretetet kifejezni. 
	..........

	11. 
	Hálát kifejezni.
	..........

	12. 
	Humorosnak lenni. 
	..........

	13. 
	Ha valakivel összeütközésbe kerülök, azt megoldani. 
	..........

	14. 
	Elfogadni, ha valaki szeretettel fordul felém. 
	..........

	15. 
	Elviselni a csendet. 
	..........

	16. 
	Elviselni a feszültséget. 
	..........

	17. 
	Megbízni másokban. 
	..........

	18. 
	Segíteni másoknak.
	..........

	19. 
	Felhívni magamra mások figyelmét. 
	..........

	20. 
	Türelmesnek lenni.
	..........


Forrás: Rudas J. 1990. 269-272. 0. alapján. 

Szempontok az értékeléshez:

13. Az állítások a következő csoportokba sorolhatók: 

a) kommunikációs készségek: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. 

b) érzelmi kifejezőkészségek: 8, 9, 10, I 1, 12. 

c) az érzelmi helyzetek vállalása: 13, 14, 15, 16. 

d) társas viszonyok: 17, 18, 19, 20.

14. Összesítsük az osztály önértékelését a gyerekek önmaguknak adott osztályzatai alapján! Foglaljuk táblázatba az eredményeket! (A vízszintes sorok egy-egy tanuló osztályzatait tartalmazzák, a függőleges oszlopokban pedig a 20 tulajdonság szerepel.)

15. Számoljuk össze az osztályzatok pontértékét a függőleges oszlopokban és a vízszintes sorokban egyaránt! Állapítsuk meg az osztályról kialakult összkép alapján (fizggőleges oszlopok tulajdonságai), milyen rangsor alakul ki a társas készségek megítélésében!

16. Elemezzük külön a fiúk és külön a lányok „osztályzatait”! 

17. Vessük össze a kialakult sorrendet saját tapasztalatainkkal!

18. Gondoljuk át, mi lehet a gyerekek összesített osztályzataiban megjelenő sajátosságok magyarázata!

19. Nézzük meg az egyéni értékeléseket (vízszintes sorok végeredménye), milyen sorrend alakul ki a gyerekek között a társas képességek önmeg​ítélésében!

20. Elemezzük egy-egy gyerekről eddig kialakult ismereteink, tapasztalataink alapján, mi lehet az alacsony és a magas értékelés magyarázata!

21. Beszélgethetünk külön – kiscsoportban vagy osztályszinten – az összesített eredményekről, az osztály összképéről.

22. Ha a gyerekek egyénileg igénylik, beszélgethetünk egy-egy tanulóval saját válaszlapjáról is.

23. Beszélgethetünk az osztályban tanító kollégákkal az osztályról kialakult tapasztalataikról.

24. Átgondolhatjuk, lehet-e az igen alacsonyra értékelt társas képességek „gyakorlására” külön figyelmet fordítani az osztály életében

Mit jelent a stressz a gyereknek?

Kérdés: Hogyan élik meg a gyerekek a különböző iskolai és családi történéseket stresszkeltő hatásuk szempontjából?

Résztvevők: gyerekek (3-12. osztály) 

Módszer: kérdőív

Kérünk, hogy adj osztályzatot az alábbi helyzeteknek aszerint, mennyire félsz tőlük, mennyire érzel feszültséget ilyenkor.

Adatok (Név, osztály, időpont)

Nagyon erős feszültséget, félelmet érzel 
= 5 

Erős feszültséget, félelmet érzel 
= 4 

Közepes feszültséget, félelmet érzel 
= 3 

Gyenge feszültséget, félelmetérzel 
= 2 

Nem érzel feszültséget, nem félsz 
= 1

	1.
	Nem írtad meg a házi feladatot.
	..........

	2. 
	Összevesztél a barátoddal.
	..........

	3. 
	A tanár felelni hív a táblához.
	..........

	4. 
	Elkéstél az iskolából.
	..........

	5. 
	Dolgozatot írsz.
	..........

	6. 
	Szülői értekezlet vagy fogadóóra lesz. 
	..........

	7. 
	Szerepelsz az iskolai ünnepélyen.
	..........

	8. 
	Édesapád munkanélküli lesz.
	..........

	9. 
	Oltásra mentek az iskolaorvoshoz. 
	..........

	10. 
	Bejön az igazgató az órára.
	..........

	11. 
	Egy erősebb társad meg akar verni. 
	..........

	12. 
	A tanár igazságtalanul osztályoz téged 
	..........

	13. 
	Túl sok házi feladatot kapsz.
	..........

	l4. 
	A tanár a naplóban lapozgat, kit hívjon ki felelni. 
	..........

	15. 
	Nagyon kevés pénzetek van otthon.
	..........

	16. 
	Bizonyítványosztás lesz.
	..........

	17. 
	Nem vesznek be a gyerekek a játékba. 
	..........

	18. 
	Kiabál a tanár.
	..........

	19. 
	Szüleid gyakran isznak. 
	..........

	20. 
	Egyest kapsz.
	..........

	21 
	Társaid csúfolnak
	..........

	22. 
	Sokat vagy otthon egyedül. 
	..........

	23. 
	Intőt kapsz.
	..........

	24. 
	Szüleid veszekednek egymással.
	..........


Szempontok az értékeléshez:

1. A helyzetek rangsora az összpontszám alapján. 

2. A helyzetek tartalmi csoportosítása:

a) tanulás, feladatvégzés: 1, 13 

b) késés, viselkedés: 4, 23

c) értékelés, osztályozás: 5, 10, 12, 14, 16, 20 

d) társas kapcsolat: 2, 17, 21

e) szereplés: 3, 7

f) tanári bánásmód: 12, 18 

g) oltás: 9

h) család: 6, 8, I5, 19, 22, 24

3. Az egyes helyzetek átlagpontszáma.

4. Egy-egy helyzet maximális pontszámhoz viszonyított %-os aránya.

Minta 
A hospitálás igazolása


…………………………………………


a hallgató neve
	Sorszám
	Félév
	A foglalkozás neme
	Intézmény, iskola

(név, hely)
	A hospiált (megtartott) foglalkozás
	Időpont

(dátum)
	A mentor tanár aláírása
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Általános megfigyelési szempontok a tanítási órák elemzéséhez
(a tanítási gyakorlat szakaszához)
A tanítási órák pedagógiai szempontú elemzésének néhány kérdése

A mindennapi pedagógiai gyakorlatban a pedagógiai tevékenység tervezése nem nélkülözheti az igényes, alapos megfigyelésekre épülő szakszerű óraelemzést. Az óra elemzésekor céljának, feladatának a megvalósulását, az óra eredményességét a tanulói és a tanári teljesítmények tükrében vizsgáljuk.

A helyes óraelemzés megvilágítja az óra menetét, kiemeli a pozitív és negatív oldalait; alapot nyújt a hibák kijavítására, az eredmények, sikerek megszilárdítására. Elősegíti a céltudatos pedagógiai munkát; hozzájárul ahhoz, hogy felismerjük saját és mások munkájában ez előremutatót, és azt, mit kell tovább fejleszteni, módosítani, változtatni.

Az órát egyrészt mint a tanítási-tanulási folyamat egy elemét, másrészt mint önálló egységet kell szemlélni.

Az alábbiakban az óraelemzés menetének vázolása után szempontokat ajánlunk a tanítási órák pedagógiai elemzéséhez. Szeretnénk azonban hangsúlyozni, hogy nem minden szempontot kell figyelembe venni egyegy óra elemzésekor.

Az óraelemzés menete

1. Felkészülés az óraelemzésre: a tanterv, a tanmenet és a tankönyv tanulmányozása; az osztályra vonatkozó feljegyzések áttekintése.

2. Az elemzési szempontok meghatározása. Az elemzésre kerülő esemény, mozzanat, tényező kiválasztása. (Ezek előzetes megbeszélése a nevelővel.)

3. A tanítási órán való részvétel. Feljegyzések készítése a kiválasztott szempontok alapján. A tanítási órán célszerű részletes, az emlékezetet segítő és a megfigyelési tapasztalatokat rendező feljegyzéseket készíteni. A feljegyzés tartalmazza az óra menetének a leírását, kiemelkedő értékeit, a legjellemzőbb hibáit, a látogató szükséges kérdéseit, megjegyzéseit.

A megfigyelések, a tapasztalatok rögzítése történhet:

a) az elemzési szempontoknak megfelelő címszavakkal. A címszavakat előre felírjuk. Az óra folyamán a különböző megállapításokat a kapcsolódó címszavak alá írjuk.

b) az órát kronologikus sorrendben jegyezzük le, és a megjegyzéseket a lap szélén rögzítjük.

4. Az órát tartó nevelő tájékoztatója a tanítási óra oktatási-nevelési céljairól, feladatairól. A nevelő rövid véleménye, önelemzése, önértékelése.

5. Az óra szerkezeti összetevőire és az órán lezajlott tevékenységek mozzanataira való bontása, elemzése. Okok és következmények

számbavétele. 
6. A vizsgált események, mozzanatok, elemek összehasonlítása a követelményekkel, a normákkal. A tanári és a tanulói teljesítmények értékelése; az értékek, az eredményesség megállapítása.

7. A konzekvenciák, a tanulságok összegyűjtése; a tennivalók, a továbblépés lehetséges útjának meghatározása.

Szempontok a tanítási órák elemzéséhez

1. Az óra célja és tartalma

· Az adott téma helye a tanítási-tanulási folyamatban.

· Mi volt az óra tervezett nevelési-oktatási célja, feladata`? Helyesen határozta-e meg a nevelő? Ezen kívül milyen egyéb feladatot valósított meg?

· A tanítási órán megvalósított feladatok hogyan segítették a távolabbi oktatási-nevelési célkitűzések megvalósítását? Megfelelt-e az óra tartalma a tantervben előírt követelményeknek?

· A feldolgozott művelődési anyag jellemzői:

· Milyen ismereteket sajátítottak el a tanulók'?

· Milyen jártasságok, készségek, képességek fejlesztését segítette elő a tanítási óra?

· Az óra anyaga kellő mértékben épül-e az előzményekre; hogyan alapozta meg a következő órák anyagát, célját? 
· Hogyan igazította a nevelő az életkori sajátosságokhoz az anyag terjedelmét, a tárgyalás módját, módszerét?

· Felkeltette-e az óra a további tájékozódás, az önálló ismeretszerzés igényét?

2. A tanulás irányítása, szabályozása

a) Az óra szerkezete, felépítése megfelelt-e a didaktikai feladatnak és a feldolgozott művelődési anyag jellemzőinek?

· Mennyire volt arányos az óra tartalmában, szerkezetében, időben? Mi jellemzi a nevelő időbeosztását?

· Mennyire volt szervezett a tanulók tevékenysége az órán'?

· Fel tudták-e használni az óra „minden percét”? Voltak-e felesleges mozzanatok?

· Hogyan biztosította az óra szervezettsége a tanulók aktivitását, fegyelmét?

· Hogyan jutott kifejezésre a differenciált foglalkoztatásra való törekvés? A differenciálás egyénekre vagy csoportokra vonatkozott?

b) A korszerű pedagógiai technológia alkalmazása:

· A pedagógus metodikai koncepciójának milyen főbb jellemzői érvényesültek az órán?

· A módszerek megfeleltek-e a kitűzött cél- és feladatrendszernek, tartalomnak, a tanulók életkori és egyéni sajátosságainak, meglevő ismereteinek?

· Hogyan érvényesültek a szaktárgy sajátos módszertani elvei?

· Hogyan kombinálta a nevelő a módszereket? Megfelelően alkalmazta-e a technikai eszközöket?

· Milyen volt a tanulók motiválásának módja? Hogyan, milyen eszközökkel biztosította a tanulók érdeklődésének, aktivitásának felkeltését?

· Segítették-e az alkalmazott módszerek a tanulói önálló tevékenység kibontakozását?

· Hogyan történt az óra anyagának a rögzítése (táblán és füzetben)?

· Hogyan történt a különböző munkaformák alkalmazása. kombinálása?

· Megfelelő volt-e a házi feladat előkészítése? 
· A nevelő újszerű elgondolása, ötletei.

3. A tanulók munkája és magatartása

· Milyen kognitív és operatív tevékenységet végeztek a tanulók? Hogyan segítették ezek a személyiségfejlődésüket?

· Milyen tényezők határozták meg a tanulók magatartását?

· Milyen volt a tanulók aktivitása, érdeklődése? Hogyan törekedtek fegyelmezett munkára, a tartós és koncentrált figyelésre?

· Milyen a tanulók kapcsolata a nevelővel? Lehet-e, „szabad-e” kérdezni, kételkedni, tévedni?

· Milyen a tanulók egymást segítő tevékenysége'?

· Milyen az átlagtól eltérő (tehetséges és felzárkóztatásra szoruló) tanulók tanórai munkája?

4. A nevelő munkája, egyénisége, magatartása

· Mi jellemzi a nevelő felkészültségét, az óravezetés jellegét, ütemét, stílusát, hangnemét?

· Milyen a nevelő kérdéskultúrája, hogyan érvényesül szervezőkészsége, irányító tevékenysége; hogyan szervezi saját munkáját?
· Hogyan alkalmazkodik a nevelő a konkrét helyzethez, lehetőségekhez? Mennyire képes aktualizálni?

· Fegyelmez-e munkamenete? Visszajelez-e a tanulók magatartására? Képes-e figyelmét megosztani?

· Milyen hatással van az osztályra a nevelő magatartása, személyes példamutatása, stílusa, modora? Van-e tekintélye? Mi az alapja a tekintélyének?

· A nevelő optimizmusa, türelme, megfontoltsága, következetessége; a gyermek személyiségének tiszteletben tartása.

· A nevelő fellépése, külseje, megjelenése, magatartásának, beszédének kulturáltsága, hanghordozása.

5. A tanítás-tanulás egyéb személyiségfejlesztő hatása

· Hogyan használta fel a nevelő az óra tartalmában rejlő nevelési lehetőségeket?

· Milyen társadalmi követelményeket, értékeket közvetített az óra? 
· Hogyan érvényesültek az órán a nevelés főbb alapelvei:

· a közösségi nevelés és az egyéni sajátosságok együttes figyelembevétele;

· a követelés és a tisztelet egysége; 
· a pozitívumokra támaszkodás;

· a pedagógus vezető szerepe és a tanulók önállósága, egyénisége; 
· a pedagógus és a tanulók tudatossága.

· Milyen speciális nevelési szituáció adódott az órán? Tudatosan tervezett vagy spontán szituációk voltak ezek? Hogyan oldotta ezt meg a nevelő?

· Hogyan fejlesztette az óra a tanulók erkölcsi tudatosságát?

· Hogyan járult hozzá az óra a tanulók érzelmeinek formálásához? 
· Hogyan szolgálta az óra a munkához való helyes viszony alakulását?

· Milyen módszerekkel, eszközökkel fejlesztette a tanulók problémamegoldó gondolkodását?

· Hogyan történt a tanulók figyelmének, emlékezetének, képzeletének a fejlesztése?

· A tanterem rendje, tisztasága, külseje mennyiben járult hozzá az esztétikai neveléshez?

· Hogyan járult hozzá az óra a tanulók önállósága, önképzése, önnevelése megalapozásához?

6. A tanítás-tanulás eredményessége

· Elérte-e a nevelő oktatási-nevelési célját? A tervezett és előre nem tervezett hatások megvalósulása milyen arányú volt?

· Milyen mértékben, hogyan tudták a tanulók a tervezett munkát elvégezni?

· A nevelő hogyan győződött meg órája eredményességéről? Hogyan vonta be a tanulókat az ellenőrzésbe, értékelésbe, illetve önellenőrzésbe, önértékelésbe?

· Hogyan értékelte az egyes tanulók és az osztály munkáját?

A pedagógus tanórai tervező munkájának megfigyelése

Pedagógiai célok:

· Ismeretszerzés az iskolában folyó tervező munka szintjeiről.

· Tapasztalatszerzés a célok megvalósulásának folyamatáról.

A megoldás menete:

1. Olvassa el az idevonatkozó szakirodalmi fejezeteket!

2. Ismerje meg annak a tanítási órának a vázlatát, amelyben hospitálni fog, és jegyezze le belőle:

· A nevelési-oktatási-képzési célokat.

· Az óra menetében megvalósítandó főbb feladatokat.

1. Ismerje meg a tankönyv, a munkafüzet stb. segítségével az órán feldolgozandó tananyagot.

2. Hospitáljon a tanítási órán és rögzítse észrevételeit. Figyelje meg: 
· Milyen szempontból bonthatja az órát szakaszokra?

· Melyek az óra főbb szakaszai?

· Milyen összefüggéseket talál a célok és az óravázlatból lejegyzett feladatok, valamint a hospitáláskor felismert főbb szakaszok között?

A lejegyzés módja: 
Időpont: ............................. 
Osztály: ............................. 
Tantárgy: ........................... 
Témakör: ........................... 
Tananyag:.......................... 
Nevelési cél: ...................... 
Oktatási cél:........................ 
Képzési cél:.......................
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Mellékletek 
Egyéb feladatok

Ismerkedés az iskolával

Cél: Szerezzen tájékozottságot a gyakorlóhelyként kijelölt iskola szervezetéről, sajátosságairól.

Megoldás menete:

1. Tájékozódjon a pedagógiai programról a mentortól és az iskola más pedagógusaitól az iskoláról. Készítsen olyan, a gyakorlati munkáját, tájékozódását segítő feljegyzéseket, amelyek birtokában könnyebben eligazodik a gyakorlóhely munkájában.

2. Látogasson meg néhány tanítási órát, napközis foglalkozást, sportkört vagy szakkört, és szerezzen benyomásokat a tanulók viselkedéséről, magatartásáról, a pedagógusok nevelési stílusairól.

3. Figyelje meg a tanulók tanórán kívüli iskolai életét szünetben, tanítási órák előtt és után.

Megfigyelést szempontok:

1. Mi jellemzi az iskola közösségeit?

· a tanulóközösség létszáma, tagozatok, osztályok létszáma, napközis csoportok száma, egyéb közösségek,

· a pedagógus közösség létszáma, szakosok megoszlása, napközi otthonos nevelők, az iskolában dolgozó egyéb pedagógusok (szakkörvezetők, kollégiumi nevelők, szabadidő szervezők stb.),

· az iskola nem pedagógus dolgozói.

2. Az iskolavezetésben részt vevő pedagógusok – létszámuk, beosztásuk.

3. Az iskola épületének jellemzése, az iskola berendezése: tantermek, folyosók, udvar, tornaterem, könyvtár, szakköri szobák, tanári szobák stb.

4. Az iskola munkarendje – az órarend és a házirend jellemzése. A tanulók és pedagógusok tanórán kívüli tevékenysége, elfoglaltsága.

5. Az iskola közvetlen környezete és viszonya az iskolával – a gyerekek családi hátterének általános jellemzése. (Az iskola beiskolázási körzete.)

6. Az iskola szociális és gyermekvédő funkciói. – Iskolai étkeztetés, iskolaorvos, veszélyeztetett gyerekek stb.

7. Általános benyomások az iskola légköréről.

Szakköri foglalkozáson való részvétel

Pedagógiai célok:

1. Szerezzen ismereteket, tapasztalatokat:

a) Az iskolai élet szerves részét alkotó, különböző szakterületen folyó munkáról.

b) Hogyan jut kifejezésre a szakági munka tervezésében, szerve​zésében a gyerekek igénye, érdeklődése, a társadalom szükségletei, és az iskola lehetősége?

c) Hogyan épülnek be a szakköri közösségek az iskola közösségi rendszerébe?

d) Milyen módon hat vissza az eredményes szakköri tevékenység az iskolai tanulmányi munkára?
2. A hallgatók vegyenek részt a szakkör munkájában. Gyűjtsenek tapasztalatot, élményeket szakterületük valamelyikén működő szakkör tevékenységéről.

A megoldás menete:

a) Irodalom tanulmányozása.

b) Célzott beszélgetés a szakkör vezetőjével.

c) Vegyen részt valamely szakkör (szakági tevékenység) egy foglal​kozásán, részletesen rögzítse a foglalkozás menetét, elemezze a látottakat.

d) Összegezze mondanivalóját a tanulók szakági tevékenységéről. 
e) Érdeklődési köre alapján kapcsolódjon be a szakköri munka valamely fázisába, s azt önállóan valósítsa meg. (Szakköri foglal​kozás önálló megtartása, szakági verseny szervezésében való rész​vétel, egyéb szervezés vállalása stb.) Készítsen tervet a szakkör vezetőjével, konzultáljon az egyéni feladat elvégzésének lehe​tőségeiről.

A pedagógus korrepetálási tevékenysége 
Megoldás menete:

1. Tájékozódjon a pedagógustól az adott korrepetálás céljáról, írásban rögzítse.

2. Gyűjtsön információkat arról, hogy a korrepetáláson részt vevő tanulók milyen jellegű tanulási nehézségekkel küszködnek (pedagógustól, tanulóktól).

Ajánlott: a pedagógus korrepetálási módjának megfigyelése további korre​petálási alkalmakon vagy különböző korcsoportú tanulóknak szerve​zett korrepetálásokon részt venni (-alsó, felső tagozat).

Megfigyelési szempontok:

1. Hasonlítsa össze a tanulás megszervezését a korrepetáláson és a tanórán!

2. Figyelje meg hogyan, s mennyire érvényesítette az egyéni bánásmód elvét a pedagógus, differenciált módszereket alkalmazott-e?

3. Figyelje meg a tanulók viselkedését a korrepetáláson! 
4. Figyelje meg a pedagógus vezetési stílusát!

Osztályünnepélyen való részvétel

Pedagógiai cél:

Az osztályfőnök szervező, irányító tevékenységének megfigyelése ünnep​ségen.

A tanulók érzelmi, hangulati előkészítésének lehetősége, jelentősége. Távlatok, hagyományok, jelképek szerepének megismerése az osztályfőnöki nevelőmunkában.

Ismerkedés az ünnepek, ünnepélyek szervezési és tartalmi feladataival.

A megoldás menete:

1. Beszélgetés az osztályfőnökkel

a) Tájékozódás az osztály szerkezetéről, szociális státuszáról. 
b) Ismerkedés az osztály hagyományaival.

c) Tájékozódás az ünnepek) előkészítésével kapcsolatos osztályfőnöki feladatról.

2. Szakirodalom áttekintése.

3. Az elemzési-, illetve megfigyelési szempontok közül 3-4 kiválasztása, ezek rögzítése.

4. Az ünnepség tartalmi kérdéseinek megismerése a tanulók életkori sajátosságaira vonatkoztatva (az osztályfőnök segítségével), ennek rögzítése.

5. Az ünnepélyen való részvétel.

a) A választott 3-4 szempont alapján feljegyzés készítése, az ünneplés leírása.

b) A tanulók érzelmeinek, magatartásának megfigyelése, rögzítése.

6. A látottak elemzése, értékelése a szempontok alapján.

A megfigyelés, illetve értékelés szempontjai
1. Milyen volt az ünnepség általános hangulata, érzelmi hatása'?

2. Hogyan hangsúlyozta az ünnepség az ünnep tartalmi kérdéseit – a tanulók életkori sajátosságaira hogyan épített?

3. Hogyan érvényesült a tervezésben, szervezésben és lebonyolításban a tanulói önállóság?

4. Az osztályfőnök irányító szerepének megnyilvánulásai.

5. Mennyiben kötődött az ünneplés módja a hagyományokhoz?

6. Milyen érzelmeket váltott (válthatott) ki a tanulókban az ünnepély? 
7. Milyen élményekhez jutottak a tanulók az ünneplés során? Hogyan fejeződött ki élményük?

8. Milyen formai kifejezések segítették az ünnep hangulati hatásának fokozását?

Az iskolai könyvtár tanulmányozása, a könyvtáros munkájának megfigyelése

Pedagógiai cél:

Szerezzen tapasztalatokat:

· az iskolai könyvtár feladatairól a nevelő-oktató munka segítésében, az olvasóvá nevelés feladatának megoldásában,

· az iskolai teljesítmény és a szakirodalmi tájékozottság és érdeklődés kölcsönhatásáról,

· a könyv munkaeszközként használatáról az önálló ismeretszerzésben.

Megfigyelési-elemzési szempontok:

· Milyen tárgyi és személyi körülmények között működik a könyvtár? (Elhelyezés, kötetszám, a könyvek tematika szerinti megoszlása.)

· Milyen feladatokat lát el a könyvtáros? Mi a munkarendje?

· Milyen a könyvtár látogatottsága? (Gyerekek, tanárok, a környék lakossága.)

· Hogyan vesz részt a könyvtár a tanóra, illetve tanórán kívüli nevelési-oktatási feladatok megoldásában?

Gyermekvédelmi feladatok az iskolában

Pedagógiai cél:

Általános tájékozódás az iskolai gyermek- és ifjúságvédelmi felelős, valamint az osztályfőnök gyermekvédelmi munkájáról.

A megoldás menete

1. Tájékozódás a szakirodalomban.

2. Beszélgetés az iskolai gyermekvédelmi felelőssel és (vagy) az osztályfőnökkel:

· a veszélyeztetett, hátrányos helyzetű, nehezen nevelhető gyermekek nevelése milyen speciális pedagógiai felkészültséget, tevékenységet követel a pedagógustól,

· a megelőző (preventív) tevékenység lehetőségei az iskolában,

· az iskola (gyermekvédelmi felelős, osztályfőnök) segítségnyújtása a családoknak nevelési problémáik megoldásában,

· a veszélyeztetett, hátrányos helyzetű, nehezen nevelhető, állami gondozott gyermekek aránya az iskolában,

· nevelési ártalmak a családban: mikor derül fény rá, milyen jelek, viselkedési zavarok utalnak a családi konfliktusokra, mit tehet, mit tesz az osztályfőnök,

· az iskola együttműködési formái, lehetőségei állami, társadalmi szervekkel a gyermekvédelmi feladatok megoldásában.

E néhány szempont egyénileg bővíthető. A korábbi feladatok során gyűjtött információk felhasználása segítséget nyújthat.

Nevelési konfliktushelyzetek megfigyelése, elemzése

Cél: A pedagógiai problémaérzékenység alapozása, fejlesztése. (Perspek​tivikusan egyéni pedagógiai tapasztalatgyűjtemény kialakítása.)

A megoldás menete:

A nevelési konfliktushelyzet fogalmának meghatározása szakirodalom és egyéni tapasztalatok alapján.

A megfigyelt konfliktushelyzetek leírása, elemzése.

1. A konfliktus színterének megrajzolása. 
2. A konfliktus kibomlásának folyamata.

A feltételezett vagy megfigyelt kiváltó okok.

A kibontakozás menete. A „tetőpont”.

A feloldás minősítése indoklással:

a) pozitív, a konfliktus szereplőit progresszív irányba mozdító megoldás született...

b) negatív volt a végkifejlet...

c) pszichológiai-pedagógiai szempontból megoldatlannak minősül a helyzet...

d) a tanárjelölt megoldási alternatívája („Mit tennék hasonló helyzetben?” – kérdés megválaszolása.)

3. A konfliktus résztvevőinek árnyalt bemutatása az eddig tanult pszichológiai, pedagógiai ismeretek alkotó felhasználásával.

4. A bemutatott konfliktus nevelési helyzet minősítése indoklással: 
· tipikus előfordulásúak, hasonló esetek...

· egyedinek tekinthetők, hasonló esetek. ..

Tanórán kívüli tevékenység –vetélkedő

Pedagógiai cél:

A gyermekek magatartásának megfigyelése tanórán kívüli tevékenységben, egy vetélkedő versenyhelyzetében.

Tapasztalatszerzés a vetélkedők szervezésének, irányításának lehetőségeiről.

Módszer: Megfigyelés. 
Feladat:

1. Készítsen vetélkedő-forgatókönyvet. A forgatókönyv tartalmazzon elméleti és gyakorlati, ügyességi, írásbeli és szóbeli feladatokat. Ezt mellékelni is kell.

2. Vezesse le a vetélkedőt az adott osztályban.

3. A vetélkedő után, a megadott szempontok alapján rögzítse észrevételeit.

A megfigyelés szentpontjai:

· Mely feladatok arattak nagyobb sikert (elméleti, gyakorlati vagy ügyességi feladatok)?

· Mely feladatok nem tetszettek vagy nem sikerültek? 
· Milyen volt a csapatok egymás közötti viszonya'?

· Hogyan osztották meg a feladatokat a csapaton belül?

· Hogyan szerepeltek egymás előtt a gyerekek, mennyire voltak bátrak egymás előtt?

· Milyen volt az aktivitásuk? Mennyien vettek részt egy-egy feladat megoldásában?

· Hogyan oszlik meg a részvétel?

· Hogyan mutatkozott meg a gyerekek érdeklődési területe? – Hogyan reagáltak az egyes feladatokra?

· Hogyan tudták alkalmazni ismereteiket?
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